
Расписание дистанционного обучения для учащихся 7 «А» класса на 6-8 мая 2020 г. 

День недели 
№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Среда 

29.04.2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн -

обучение с 

помощью 

ЭОР 

Обществознание 

Аляскина ТВ. 

Учимся беречь 

природу. 

 

Разбирая материал после параграфов о 

природе и ее взаимосвязи с 

человеческим миром, обратите 

внимание на то, что в  параграфах 

внимание направлено на 

взаимодействие человека, общества и 

природы, что вне общества человек 

развиваться не сможет, так же как и не 

сможет человек жить вне природы. 

Выделите в тетради все точки 

соприкосновения  и взаимодействия 

данных понятий, уровень развития 

этих взаимоотношений. Используйте 

материал видео урока: 
https://clck.ru/MpEYc. 

 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

 2 09.10-

9.40 

Самостоятел

ьная работа 

Русский язык, 

Руина Е.С. 

Повторение темы 

"Частица". Тест. 

1. Запишите в тетрадь число, тему 

урока. 

2. Посмотреть учебный фильм 

https://youtu.be/212Envw4Mr4  

Устно ответить на контрольные 

вопросы и задания на стр. 180 

учебника под редакцией Т.А. 

Ладыженской 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

 3 09.50-

10.20 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

физика, 

Вноровская А.В. 

КПД механизмов  Запишите в тетради число и тему 

урока. 

Используется приложение Zoom.us для 

видеосвязи. Перейдите по ссылке, 

отправленной через АСУ РСО или в 

беседе «7А. Физика. Дистанционное 

обучение» накануне урока. 
В случае отсутствия связи: 
Посмотрите Youtube: 
https://clck.ru/N2Srw 
ответьте на вопросы к параграфу 65 

учебника «Физика. 7 класс» А.В. 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

https://clck.ru/MpEYc
https://youtu.be/212Envw4Mr4


Перышкин на стр.192, запишите  

пример решенной задачи на стр.192, 

решите №792, 793 из сборника задач 

по физике для 7-9 классов В.И. 

Лукашик.  
Классную работу пришлите одним из 

способов: 
- через систему АСУ РСО 

отправляется текстовый файл с 

текстом или фотографией работы 
- на электронную почту  по адресу 
vnorovskay@mail.ru 

- выложив Вконтакте в беседе «7А. 

Физика. Дистанционное обучение     

06.05.2020 

ЗАВТРАК 10.20.-

10.40. 

 

 

 

 4 10.40.-

11.10. 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

Геометрия 

Фейсханова Г.А. 

Построение 

треугольника по трем 

элементам 

Запланированный звонок в Skype 

(Информация по присоединению будет 

прислана через почту АСУ РСО 

каждому ученику)  

При отсутствии связи  

пройдите по ссылке и посмотрите видео 

урок:  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/main
/250159/ 

Если не получается перейти по ссылке, 

тогда зайдите на сайт: РЭШ(Российская 

электронная школа), выбираете Классы-

7, Предметы- Геометрия, Урок 27.  

Если не удается зайти на сайт РЭШ, 

работаем с учебником Геометрия 7-9 

классы, параграф 4,п.38. 

 

 

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

 5 11.20.-

11.50 

Онлайн -

обучение с 

помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Овчинников 

А.В. 

Спринтерский бег ТБ 

на занятиях по л/а КУ 

 

1. Перейти по ссылке 

 

https://dlia-sporta.ru/glavnaia/vidy-

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

mailto:vnorovskay@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/main/250159/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/main/250159/
https://dlia-sporta.ru/glavnaia/vidy-sporta/sprinterskii-beg/


sporta/sprinterskii-beg/  

 

2. Прочитать материал. 

 

3. В случае отсутствия интернет - 

соединения: выполняется следующий 

комплекс№1: 

-отжимания 15 раз 

-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

-планка 30 секунд 

Выполняем 3 круга.-отжимания 15 раз 

-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

-планка 30 секунд 

Выполняем 3 круга. 

 6 12.00-

12.30 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

География 

Минаев А.В 

Страны Юго-Западной 

Азии 

Используется приложение Zoom.us для 

видеосвязи. Перейдите по ссылке, 

отправленной через АСУ РСО накануне 

урока. В случае отсутствия связи 

перейти по ссылке https://infourok.ru/ 

https://clck.ru/NCWyW  

Если не удалось воспользоваться 

интернет ресурсом,  читаем учебник 

География 7 класс §59. 

 
Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

 

 

День недели 
№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

Четверг 

30.04.2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

Литература 

Руина Е.С. 

Вн.чт.10 Р. Р. Бернс. 

«Честная бедность»и 

др. стихотворения. 

Д.Г.Байрон. «Ты 

кончил жизни путь, 

герой!..» как 

прославление подвига 

во имя свободы Родины  

 Урок с учителем на тему «Р. Р. Бернс  » 

на платформе Скайп (весь класс).  

В случае отсутствия соединения с 

платформой, посмотрите видеоурок  

https://youtu.be/X53xvzhJoe0  

Запишите годы жизни Роберта Бёрнса 

(1759-1796) 

В случае отсутствия интернет 

подключения: прочить  стр. 241-242 

учебника под редакцией В.Я. Коровиной 

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

https://dlia-sporta.ru/glavnaia/vidy-sporta/sprinterskii-beg/
https://clck.ru/NCWyW
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://youtu.be/X53xvzhJoe0


 

 2 09.10-

9.40 

Онлайн-

обучение с 

помощью 

ЭОР 

Алгебра 

Фейсханова Г.А. 

Случайные события Посмотрите видео урок по данной  

теме: 
https://www.youtube.com/watch?v=Gk4Egep
zGqA 

Если не удалось пройти по ссылке, 

работаем с учебником Алгебра 7 класс  

П.9.1 стр.253. 

 

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено  

 3 09.50-

10.20 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

Физика, 

Вноровская А.В. 

Лабораторная работа 

№14 «Измерение КПД 

при подъеме тела по 

наклонной плоскости» 

Используется приложение Zoom.us для 

видеосвязи. Перейдите по ссылке, 

отправленной через АСУ РСО накануне 

урока или в беседе «7А. Физика. 

Дистанционное обучение» Вконтакте. 
В случае отсутствия связи: 

1. Запишите в тетрадь число 30.04.2020 
2. Тема: Лабораторная работа №14 

«Измерение КПД при подъеме тела, по 

наклонной плоскости» 
3. Цель: переписать из учебника 

«Физика. 7 класс» со стр.214 

4. Приборы и материалы: переписать из 

учебника «Физика. 7 класс» со стр.214 
5. Ход работы:  
Перерисовать в тетрадь таблицу 15, 

стр.214 учебника «Физика. 7 класс». 

6. Пройдите по ссылке на 

образовательный сайт SCIENCI, 

страницу виртуальной лабораторной 

работы «Определение зависимости КПД 

от угла наклона наклонной плоскости» 

http://artfiz.ru/?p=2315  

и запустите лабораторную работу нажав 

мышкой на предложение-ссылку 

«ОТКРЫТЬ АНИМАЦИЮ ВО ВЕСЬ 

ЭКРАН (ОТКРОЕТСЯ В НОВОЙ 

ВКЛАДКЕ(в GoogleChrome скачаеся)» 

7. Затем выполните все измерения для 

наклона плоскости в 30 градусов и 

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=Gk4EgepzGqA
https://www.youtube.com/watch?v=Gk4EgepzGqA
http://artfiz.ru/?p=2315


запишите их в таблицу. 
8. Сделайте вывод. 

Если работа в виртуальной лаборатории 

невозможна, воспользуйтесь рис.205 

для определения веса груза и рис.206 

для определения силы тяги подъема 

груза по плоскости в учебнике «Физика. 

7 класс».  
Длину и высоту наклонной плоскости 

измерьте линейкой, приняв во 

внимание, что полученный вами 

результат измерения нужно будет 

увеличить в 2  раза и перевести в метры. 

Не забудьте заполнить таблицу 

результатами измерений и вычислений 

и написать вывод. Работу перешлите 

одним из способов: 
- через систему АСУ РСО отправляется 

текстовый файл с текстом или 

фотографией работы 
- на электронную почту  по адресу 

vnorovskay@mail.ru 

- выложив Вконтакте в беседе «7А. 

Физика. Дистанционное обучение»   

Срок сдачи работы: 30.04.2020 

ЗАВТРАК 10.20.-

10.40. 

 

 4 10.40-

11.10 

Занятия с 

помощью 

ЭОР 

Изобразительное 

искусство 

Лукьянова Г.В. 

Крупнейшие музеи в 

изобразительном 

искусстве, их роль в 

культуре. 

 

Платформа ZOOM (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 

внутреннюю почту АСУ РСО).  

Если ссылка на онлайн урок не 

открывается посмотреть видео: 

https://cutt.ly/TydFRDc  

 

Если ссылка на видео не открывается 

найти в сети Интернет дополнительный 

материал. 

 

 

 

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

mailto:vnorovskay@mail.ru
https://cutt.ly/TydFRDc


 

 5 11.20-

11.50 

Самостоятел

ьная работа 

Литература 

Руина Е.С. 

Вн.чт.10 Р. Р. Бернс. 

«Честная бедность»и 

др. стихотворения. 

Д.Г.Байрон. «Ты 

кончил жизни путь, 

герой!..» как 

прославление подвига 

во имя свободы Родины 

Посмотрите видеоурок 

https://youtu.be/Z-TMR4g1KtM  

Записать годы жизни Джорджа Гордона 

Байрона (1788-1824). Написать краткую 

биографию Байрона. Фото работ 

прислать на внутреннюю почту АСУ 

РСО не позднее 17.00 07.05. 

В случае отсутствия интернет 

подключения: прочить  стр. 246 

учебника под редакцией В.Я. Коровиной 

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

 6 12.00-

12.30 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

Английский 

язык  

Дементьева О.А. 

Чтение. Космический 

туризм: за и против. 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для входа в 

конференцию будут указаны в группе в 

ВК). 

В случае отсутствия связи прочитайте 

текст, отправленный вам в 

прикрепленном файле через 

внутреннюю почту АСУ РСО, и 

выполните задания (Правда- неправда- 

не сказано), данные ниже. 

 

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

 

Лазарева Е.В. 

 

   

Выбор покупок 

Обучение чтению и 

говорению 

Урок на платформе Скайп 

В случае отсутствия 

связи.Учебник7 класс Spotlight 

Прочитайте и переведите текст на 

странице 89  и обозначьте предложения 

T/F/DS 

Домашнее 

задание  не 

предусмотрено 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Z-TMR4g1KtM


День/Дата Время Мероприятие 

Пятница 

08.05.2020 

 
9.00 ч. 

          

         ЕДИНЫЙ КЛАССНЫЙ ЧАС, посвящённый 75-летию победы в ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ: 

 Связь: Zoom (Skype) - ссылка/приглашение на вход будут высланы электронной почтой АСУ РСО (Вайбер, Ватсап, 

Вконтакте, Скайп); 

 Просмотр видеофильма "Вечная память героям Великой Отечественной..."по ссылке: 

https://youtu.be/whRyrxNnHkQ 

 

 
10.00 ч.          ТВОРЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ: участие в городской акции «Голубь мира», 

ссылка: https://vk.com/wall-89002954_60305 

✂ Создайте образ белоснежных птиц из бумаги, приклейте их на окно и они полетят в мирное небо! К 9 Мая у нас 

будет целая стая голубей. Хотите показать своего голубя всем - разместите фотографию в 

фотоальбоме: https://vk.com/album-194495425_271762488  
                                 

 

 

 

  На сайте «Школа им. С.П. Королёва» в рубрике «75 лет. ПОБЕДА!» -  
  читай, смотри, участвуй ссылка: http://school-korolyova.tgl.ru/content/rc/637 

 

Присоединяйся к общественной 

акции «САЛЮТ ПОБЕДЫ» 

 

смотри видео по ссылке:  
http://school-

korolyova.tgl.ru/content/rc/637 

 
 

Встретим победу ВМЕСТЕ! 

 

 

                Приглашаем принять участие в акции «Бессмертный полк»: https://www.polkrf.ru/ 

 

                

 

https://youtu.be/whRyrxNnHkQ
https://vk.com/wall-89002954_60305
https://vk.com/album-194495425_27176248
http://school-korolyova.tgl.ru/content/rc/637
http://school-korolyova.tgl.ru/content/rc/637
http://school-korolyova.tgl.ru/content/rc/637
https://www.polkrf.ru/

