
Расписание дистанционного обучения для учащихся 7 «А» класса на 15-16 апреля 2020 г. 

День недели 
№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

Среда 

15.04.2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн -

обучение с 

помощью 

ЭОР 

Обществозна

ние 

Аляскина ТВ. 

 

Охранять природу 

значит охранять жизнь 

Подготовить материал параграфа с 

использованием Интернет- ресурсов 

https://putinizm.ru/ohrana-prirody-

videourok-po-obschestvoznaniyu-7-klass 

Выскажите свое отношение к вопросу о 

том, как важно бережное и постоянное 

сохранение природы и ее запасов для 

всего человечества. 

Напишите 

доклад по 

поставленной 

теме или 

подготовьте 

электронную 

презентацию.

Параграф 16 

 2 09.10-

9.40 

Самостоятел

ьная работа 

Русский язык, 

Руина Е.С. 

Морфологический 

разбор частицы. 

Посмотреть видеоурок 

https://youtu.be/amv0rZZUNro  

https://youtu.be/r1v9BmPbJP0 

П.70, упр. 427. 

Разобрать 3 

любые частица 

письменно. 

Через 

внутреннюю 

почту АСУ 

РСО. 

 3 09.50-

10.20 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

физика, 

Вноровская 

А.В. 

Лабораторная работа 

№12 «Выяснение 

условия плавания тела 

в жидкости» 

Используется приложение Zoom.us для 

видеосвязи. Перейдите по ссылке, 

отправленной через 

АСУ РСО накануне урока или в беседе 

«7А. Физика. Дистанционное обучение» 

Вконтакте. 

В случае отсутствия связи: 
Повторите условия плавания тел в 

жидкости , перейдя по ссылке на сайт 

Youtube: 

https://www.youtube.com/watch?v=m9XU

8SwYeh8  

или прочитав параграф 52 учебника 

«Физика. 7 класс» А.В. Перышкин 
Запишите в тетрадь число. 
Используя шаблон лабораторной 

Решить № 645 

(сборник задач 

В.И. Лукашик)

, Заполнять 

можно 

электронную 

версию 

документа или 

полностью 

переписав все 

с шаблона в 

тетрадь. 

Решенный 

номер 

перешлите 

одним из 

https://putinizm.ru/ohrana-prirody-videourok-po-obschestvoznaniyu-7-klass
https://putinizm.ru/ohrana-prirody-videourok-po-obschestvoznaniyu-7-klass
https://youtu.be/amv0rZZUNro
https://youtu.be/r1v9BmPbJP0
https://www.youtube.com/watch?v=m9XU8SwYeh8
https://www.youtube.com/watch?v=m9XU8SwYeh8


работы №12, высланный по внутренней 

почте системы АСУ РСО или в беседе 

«7А. ФИЗИКА. Дистанционное 

обучение» Вконтакте выполните 

расчеты, заполнение таблицы и 

написание вывода в данной работе. 

Заполнять можно электронную версию 

документа или полностью переписав 

все с шаблона в тетрадь. 
Работу перешлите одним из способов: 

- через систему АСУ РСО отправляется 

текстовый файл с текстом или 

фотографией работы 

- на электронную почту  по адресу 

vnorovskay@mail.ru 

- выложив Вконтакте в беседе «7А. 

Физика. Дистанционное обучение    

способов: 
- через 

систему АСУ 

РСО 

отправляется 

текстовый 

файл с текстом 

или 

фотографией 

работы 

- на 

электронную 

почту  по 

адресу 

vnorovskay@m

ail.ru 

- выложив 

Вконтакте в 

беседе «7А. 

Физика. 

Дистанционно

е обучение   

Срок сдачи 

работы: 

16.04.2020 

ЗАВТРАК 10.20.-

10.40. 

 

 4 10.40.-

11.10. 

Самостоятел

ьная работа 

Геометрия 

Фейсханова 

Г.А. 

Решение задач по теме 

«Соотношения между 

сторонами и углами 

треугольника» 

Послушать решение одной задачи по 

ссылке https://goo.su/0rgl;  эту задачу в 

тетради. 

Повторить 

свойство 

параллельных 

прямых на в 

пункте 

37.Решить 

задачу  №277. 

 5 11.20.-

11.50 

Онлайн -

обучение с 

Физическая 

культура 

Освоение техники 

нижней прямой подачи. 

Перейти по ссылке: 

https://scsw.ru/niznya-podacha/  

 

mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://scsw.ru/niznya-podacha/


помощью 

ЭОР 

Овчинников 

А.В. 

и ознакомится с техникой нижней 

подачи. 

 6 12.00-

12.30 

Онлайн -

обучение с 

помощью 

ЭОР 

География 

Минаев А.В 

Страны Северной  

Европы 

Заходите на сайт https://infourok.ru/ 

 https://clck.ru/MvcUp 

 

Учебник География §54. 

Просмотрите 

презентацию к 

уроку: 

Ознакомится 

со всеми 

презентациями 

по 

темеhttps://clck

.ru/MvcUp 

 

l 

 

 

 

День недели 
№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

Четверг 

16.04.2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн-

обучение с 

помощью 

ЭОР 

Литература 

Руина Е.С. 

Вн.чт.8 На дорогах 

войны. Стихотворения 

о войне поэтов 20 века. 

Просмотреть видео 

https://youtu.be/urX0FOpCBKY 

Прочитать 

стр.166-172, 

стр.173 

«Совершентву

ем свою речь» 

вопрос1,  3 

письменно. 

Проверкапо 

выходу с 

карантина. 

 2 09.10-

9.40 

Онлайн-

обучение с 

помощью 

ЭОР 

Алгебра 

Фейсханова 

Г.А. 

Разложения на 

множители 

несколькими 

способами. 

1.Посмотреть урок по ссылке 

https://goo.su/0rqF 

2.Выполнить записи в тетради; 

3. Разобрать №896 с записью в тетради. 

Повторить 

формулы 

сокращённог 

умножения(см

.таблицу на 

заднем 

форзаце 

https://clck.ru/MvcUp
https://clck.ru/MvcUp
https://clck.ru/MvcUp
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https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-severnoy-evropa-vipolnennaya-uchenicami-safronovoy-annoy-stepanenko-alinoy-scherbininoy-karinoy-oosh-gbugul-3715651.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-severnoy-evropa-vipolnennaya-uchenicami-safronovoy-annoy-stepanenko-alinoy-scherbininoy-karinoy-oosh-gbugul-3715651.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-severnoy-evropa-vipolnennaya-uchenicami-safronovoy-annoy-stepanenko-alinoy-scherbininoy-karinoy-oosh-gbugul-3715651.html
https://youtu.be/urX0FOpCBKY
https://goo.su/0rqF


учебника). 

Решить 

№896(б). 

 3 09.50-

10.20 

Самостоятел

ьная работа 

Физика, 

Вноровская 

А.В. 

Простые механизмы. 

Рычаг. Равновесие сил 

на рычаге. 

Запишите в тетради число и тему урока. 

Посмотрите Youtube: 
https://www.youtube.com/watch?v=hrX9k

NDOFD4  
Запишите в тетради определения, 

формулы и единицы измерения, законы, 

правила 
 

Если ссылка не открылась то 

воспользуйтесь учебником «Физика. 7 

класс» А.В.Перышкин, параграфы 

57,58. 

Параграф 57, 

58 — учить, 

решить  №738, 

747 
Работу 

перешлите 

одним из 

способов: 

- через 

систему АСУ 

РСО 

отправляется 

текстовый 

файл с текстом 

или 

фотографией 

работы 

- на 

электронную 

почту  по 

адресу 

vnorovskay@m

ail.ru 

- выложив 

Вконтакте в 

беседе «7Б. 

Физика. 

Дистанционно

е обучение»   

Срок сдачи 

работы: 

17.04.2020 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hrX9kNDOFD4
https://www.youtube.com/watch?v=hrX9kNDOFD4
mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru


ЗАВТРАК 10.20.-

10.40. 

 

 4 10.40-

11.10 

обучение 

(ЭОР) 

Изобразитель

ное искусство 

Лукьянова 

Г.В. 

Личность художника и 

стиль его времени в 

произведениях 

искусства. 

Посмотреть презентацию 

https://urrl.ru/wTxFnf 

 

Записать в 

альбом 

названия  

картин 

Леонардо да 

Винчи. 

 5 11.20-

11.50 

Самостоятел

ьная работа 

Литература 

Руина Е.С. 

Ф. А. Абрамов «О чем 

плачут лошади» 

Эстетические и 

нравственно-

экологические 

проблемы рассказа 

Просмотреть видеоурок 

https://youtu.be/M4WsuEVS0Rk 

 

 6 12.00-

12.30 

С помощью 

ЭОР 

Английский 

язык  

Дементьева 

О.А. 

Введение лексики по 

теме «Еда» 

«Напитки» Обучение 

чтению 

Посмотрите урок на сайте РЭШ по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1566/mai

n/   

Выполните  тренировочные задания по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1566/trai

n/#200375   

 

Отзывы и 

оценку своей 

работы на 

сайте 

отправьте на 

внутреннюю 

почту АСУ 

РСО или 

почту учителя 

poplav1975@m

ail.ru  

до 18.04 

 

Лазарева Е.В. 

 

 Введение лексики по 

теме «Еда» 

«Напитки» Обучение 

чтению 

Учебник7 класс Spotlight  Чтение и 

перевод данной лексики на стр.86 

Посмотреть фрагмент видеурока по 

ссылке 

https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-

yazyki/angliiskiy- tema-uroka-eda 

Выполнить 

упражнения в 

рабочей 

тетради стр.53 

у.1,2,3  и 

напраить на 

почту АСУ 

РСО 

 

 

https://urrl.ru/wTxFnf
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