
Расписание дистанционного обучения 

для учащихся 1 «Б» класса 

с 13.04.2020 по 17.04.2020 г. 
 

Расписание для учащихся 1 «Б» класса 
на 13 апреля 2020 г. 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока(занятия) Ресурс 
1 8.30-9.00 Самостоятельная 

работа 
Литературное чтение Мы идем в библиотеку 1.В учебнике «Литературное чтение» 1 класс на странице 45 рассмотрите 

репродукцию картины «Занятная книжка». 

2.Придумайте рассказ .Озаглавьте его. Подумай,  как художнику удалось 
показать нам, что девочке читать книгу интересно. Напишите  и ответ  
пришлите  на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 14.04 

2 9.10-9.40 Самостоятельная 
работа 

Русский язык Слова, близкие по значению Посмотрите видеоролик https://www.youtube.com/playlist  выполните задание 
в учебнике «Русский язык» на странице 31-32 упражнение № 60, 61 и фото 
задания пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 14.04 

             9.40.-10.00                                             завтрак 

 

3 10.00-10.30 С помощью ЭОР Динамическая пауза Подвижные игры 1.Посмотрите видео по ссылке https://yandex.ru/video/preview 
2.Если отсутствует связь, разучи любую игру русского народа 

4 10.40-11.10 Самостоятельная 
работа 

Математика Повторение и самоконтроль 

 

Выполните задания  из учебника «Математика» 2 часть № 1,2.3,4 стр.54-55 в 
тетради и фото задания пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 
14.04 

5 11.20-11.50 Самостоятельная 
работа 

Музыка Музыка в цирке 1.Прослушать песню по ссылке https://lightaudio.ru  
2.Если вам не удалось пройти по ссылке и прослушать песню, то выучите 
любую песню про цирк 

             11.50-12.30                                              обед 
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Расписание для учащихся 1 «Б» класса 
на 14 апреля 2020 г. 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока(занятия) Ресурс 
1 8.30-9.00 Самостоятельная 

работа 
Литературное чтение Маленькие и большие секреты 

Литературии 
1.Для того, чтобы познакомиться с темой урока, посмотрите материал к 
уроку пройдя по ссылке 
https://www.youtube.com/channel/UCwvHEh7JCkn_QJ3XPhO8nHw 
2.Вспомните колыбельные песенки, которые пела вам мама. 
3.Самостоятельно прочитайте загадки «Литературное чтение» часть1 
страница 51, отгадайте их. Отгадки запиши  в тетради и фото пришлите  на 

почту olga.trunova.1991@mail.ru  до 15.04 
2 9.10-9.40 С помощью ЭОР Физическая культура Ведение мяча на месте.  1.Для того, чтобы наглядно увидеть как правильно выполнить ведение мяча 

на месте, пройдите по ссылке. 
2.Для этого в Ютубе, в поиске вставьте данную ссылку в поисковую строку. 
(ссылка ниже) 
https://www.youtube.com/watch?v=Lnfa-ZQgJ6Y   
3.Если у вас имеется возможность, то вы можете выполнить ведение 
самостоятельно. При этом соблюдать технику безопасности 

             9.40.-10.00                                             завтрак 
 

3 10.00-10.30 Самостоятельная 
работа 

Русский язык Слова, противоположные по 
значению 

Посмотрите видеоролик https://www.youtube.com/playlist затем выполните 
задание в учебнике «Русский язык»  на странице 32-33 упражнение № 62,63 
и   фото задания пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 15.04 

4 10.40-11.10 Самостоятельная 

работа 

Математика Образование чисел второго десятка 1.ЯндексУчебник. Посмотрите видеоурок  https://education.yandex.ru/   

2.Выполните заданные тренировочные задания из ЯндексУчебника 
3.Если отсутствует связь выполните задания из учебника «Математика» 
часть 2 на странице 58, № 1,2,3,4 в тетради и  фото пришлите на почту 
olga.trunova.1991@mail.ru до 15.04 

5 11.20-11.50     

 11.50-12.30                                           обед 
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Расписание для учащихся 1 «Б» класса 
на 15 апреля 2020 г. 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока(занятия) Ресурс 
1 8.30-9.00 Самостоятельная 

работа 
Русский язык Группы слов 

 

1.Для того, чтобы познакомиться с темой урока «Группы слов» посмотрите 
материал к уроку, пройдя по ссылке 
https://www.youtube.com/playlist 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то ознакомьтесь с материалом 
урока  на странице 35-36 учебника «Русский язык» 
3.Из учебника «Русский язык» 1 класс, выполните в тетради следующие 
упражнения  № 65, 66 и фото пришлите  на почту olga.trunova.1991@mail.ru 

до 16.04 
2 9.10-9.40 Самостоятельная 

работа 
Математика Образование чисел второго десятка Посмотрите видеоурок https://education.yandex.ru/  Выполните задания  из 

учебника «Математика» 2 часть № 1,2.3,4 стр.58 в тетради и  фото пришлите  
на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 16.04 

             9.40.-10.00                                             завтрак 
 

3 10.00-10.30 С помощью ЭОР Физическая культура Ведение мяча на месте. 1.Для того, чтобы наглядно увидеть как правильно выполнить ведение мяча 

на месте, пройдите по ссылке. 
2.Для этого в Ютубе, в поиске вставьте данную ссылку в поисковую строку. 
(ссылка ниже) 
https://www.youtube.com/watch?v=Lnfa-ZQgJ6Y   
3.Если у вас имеется возможность, то вы можете выполнить ведение 
самостоятельно. При этом соблюдать технику безопасности 

4 10.40-11.10 Самостоятельная 

работа 

Окружающий мир Россия – наша Родина 

 

1.Для того, чтобы познакомиться с темой урока «Россия- наша Родина», 

посмотрите материал к уроку пройдя по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/43/1/ 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то ознакомьтесь с материалом 
урока на странице 40-43 учебника «Окружающий мир» 
3.Затем выполните задание в тетради на печатной основе на странице 30-31и  
фото пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 16.04 

5 11.20-11.50     

             11.50-12.30                                              обед 
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Расписание для учащихся 1 «Б» класса 

на 16 апреля 2020 г. 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока(занятия) Ресурс 
1 8.30-9.00 Самостоятельная 

работа 
Литературное чтение Узнай сказку! Сравни сказки 

 

1.Самостоятельно прочитайте из сказки отрывок . Узнайте сказку. 
2.Выполните задание в учебнике «Литературное чтение» на странице 
55.Расшифруйте название сказок  Если есть вопросы задайте по вайберу до 
17.04 

2 9.10-9.40 Самостоятельная 
работа 

Русский язык Группы слов 1.Для того, чтобы познакомиться с темой урока «Группы слов» посмотрите 
материал к уроку, пройдя по ссылке https://www.youtube.com/playlist 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то ознакомьтесь с материалом 
урока на странице 37 учебника «Русский язык» 
3.Из учебника «Русский язык» 1 класс, в тетради выполните упражнение № 
67  и фото пришлите  на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 17.04 

             9.40.-10.00                                             завтрак 
 

3 10.00-10.30 Самостоятельная 
работа 

Изобразительное 
искусство 

Передача с помощью цветов теплой 

или холодной гаммы различных 

эмоциональных состояний: добра и 

зла. «Сказочный конь». 

 

1.Для того, чтобы ознакомиться с темой урока посмотрите материал к уроку, 
пройдя по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=yaGhQ-L-ADg  
2.Если у вас не получилось пройти по ссылке, то самостоятельно нарисуйте 
рисунок по теме «Сказочный конь» в альбоме для рисования и фото задания 
пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 17.04 

4 10.40-11.10 Самостоятельная 
работа 

Математика Двузначные числа от 10 до 20 1.Яндекс.Учебник. Посмотрите видеоурок https://education.yandex.ru/  
2. Выполните тренировочные задания из Яндекс.Учебника. 
3.Если отсутствует связь, выполните задания из учебника «Математика» 1 
класс, часть 2 на странице 61 № 1,2.3,4 и  фото  пришлите на почту 
olga.trunova.1991@mail.ru до 17.04 
 

5 11.20-11.50 С помощью ЭОР Физическая культура Ведение мяча в шаге  1..Для того, чтобы наглядно увидеть как правильно выполнить ведение 
мяча в шаге, пройдите по ссылке. 
2.Для этого в Ютубе, в поиске вставьте данную ссылку в поисковую строку 
(ссылка ниже) 
https://www.youtube.com/watch?v=Lnfa-ZQgJ6Y   
3.Если у вас имеется возможность, то вы можете выполнить ведение 
самостоятельно. При этом соблюдать технику безопасности 
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Расписание для учащихся 1 «Б» класса 
на 17 апреля 2020 г. 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока(занятия) Ресурс 
1 8.30-9.00 Самостоятельная 

работа 
Литературное 
чтение 

Узнай сказку! Сравни сказки 

 

1.Самостоятельно прочитайте  отрывок из сказки. Узнайте сказку. 

2.Выполните задание в учебнике «Литературное чтение» на странице 56, 

расшифруйте название сказок.  Если есть вопросы задайте по вайберу до 

18.04 

2 9.10-9.40 Самостоятельная 
работа 

Русский язык Слова, отвечающие на вопросы кто? 

что? 

 

1.Для того, чтобы познакомиться с темой урока «Слова, отвечающие на 
вопросы кто? что?» посмотрите материал к уроку пройдя по ссылке 
https://www.youtube.com/playlist  

2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то ознакомьтесь с материалом урока 
на странице 39 учебника «Русский язык» 1 класс 

3.Из учебника «Русский язык» 1 класс, в тетради выполните упражнения 

70,71 на странице 39 и фото пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 

18.04 

 
             9.40.-10.00                                             завтрак 
 

3 10.00-10.30 С помощью ЭОР Динамическая пауза  Подвижные игры 1.Посмотрите видео по ссылке https://yandex.ru/video/preview 
2.Если отсутствует связь, разучи любую игру русского народа 

4 10.40-11.10 Самостоятельная 
работа 

Окружающий мир Москва – столица России 

 

1.Для того, чтобы познакомиться с темой урока «Москва - столица России» 
посмотрите материал к уроку пройдя по ссылке https://resh.edu.ru/subject/43/1/ 
2. Если вам не удалось пройти по ссылке, то ознакомьтесь с материалом 
урока на странице 46-47 учебника «Окружающий мир» 
3.Затем выполните задание в тетради на печатной основе на странице 32-33 и   

фото пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 18.04 
5 11.20-11.50 Самостоятельная 

работа 
Технология Передвижение по воде. Проект 

«Речной флот». Изделие из бумаги 
«Кораблик» 

1.Чтобы ознакомиться с темой урока  «Проект «Речной флот». Изделие из 
бумаги «Кораблик» посмотрите материал к уроку, презентацию по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=5qTKUN0Kg_0  
2.Если не удалось посмотреть презентацию, то выполните свой кораблик из 
бумаги и фото пришлите на почту olga.trunova.1991@mail.ru до 18.04 

             11.50-12.30                                              обед 
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