
Расписание и задания для 10 «А» класса в дистанционном режиме обучения 

на 13 октября 2020 г. 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Вторник             

13.10.2020 
 

1 08.30-

09.10 

     

 2 09.25-

10.05 

     

 3 10.20-

11.00 

Самостоя-

тельная 

работа 

Информатика 

У_2 

(Москвина 

Н.В.) 

Системы счисления. 

Позиционные системы 

счисления 

 

Учебник § 9,10 

 Поляков К.Ю., Еремин Е.А., 

Информатика, углубленный 

уровень 

 

 

Написать лекцию в 

тетради по данной теме.  

Задачи № 3,4,5,11,12,18, 

Фото тетради отправить 

до 15.10 в АСУ РСО, в 

контакте, на почту 

moskvinanat@mail.ru  

Самостоя-

тельная 

работа 

Иностранный 

язык_1 

(Лопатенко 

С.А.) 

Британские молодые 

потребители. 

SB p.28-29 

 ex.1, 2 (a, b),  

3, 5 (а). 

В упр.3 выписать в тетрадь 

выделенные слова и 

выражения, перевести их, 

составить с любыми из них 5 

предложений. 

SB p.29 ex.5 (b) 

Письменно ответить на 

вопросы 1-7 из упр.5 (а). 

Ответы отправить на 

электронную почту: 

sne5145@yandex.ru до 16 

ч. 14.10.20. 

 

 4 11.15-

11.55 

Самостоя-

тельная 

работа 

Физика 

(Вноровская 

А.В.) 

Решение задач на 

движение по 

окружности и 

вращательное 

движение 

Сборник задач по физике для 

10 класса. Л.Э. Генденштейн. 

§8. Решить № 10,15 

Выслать решение задач 

13.10.2020 одним из 

способов: 

- через электронную почту 

АСУ РСО Вноровской А.В.; 

- на личную электронную 

почту vnorovskay@mail.ru 

- личным сообщением через 

социальную сеть ВКонтакте 

Сборник задач по физике 

для 10 класса. Л.Э. 

Генденштейн. §8. Решить 

№18 

Выслать решение задач 

14.10.2020 одним из 

способов: 

- через электронную 

почту АСУ РСО 

Вноровской А.В.; 

- на личную электронную 

почту 



https://vk.com/id590492162 

 

vnorovskay@mail.ru 

- личным сообщением 

через социальную сеть 

ВКонтакте  
https://vk.com/id590492162 

 5 12.10-

12.50 

Самостоя-

тельная 

работа с ЭОР 

Биология 

(Лысенко 

А.И.) 

 Неорганические 

вещества в клетке. 

Ознакомиться с 

презентацией: 

https://kopilkaurokov.ru/biologi

ya/presentacii/priezientatsiia-k-

uroku-biologhii-

nieorghanichieskiie-

vieshchiestva-klietki-10-klass  

Если ссылка не открывается, 

ознакомьтесь с информацией 

в § 6. 

 

Подготовить в 

подгруппах презентацию 

на темы:  

1.«Роль минеральных 

веществ в питании 

человека». 2.«Водно-

солевой обмен». 

3.«Роль макро- и 

микроэлементов в 

жизнедеятельности 

организма». 

4. «Макро- и 

микроэлементы». 

5. «Классификация 

минеральных веществ». 

Д\З присылать через сайт 

АСУ РСО или на эту 

почту 

CatharsisObsession@yand

ex.ru до 16.10.20 г. До 

17:00 

 6 13.05-

13.45 

Самостоя-

тельная 

работа с ЭОР 

ОБЖ 

(Давыдов 

В.Н.) 

Законы Российской 

Федерации по 

обеспечению 

безопасности 

http://tepka.ru/OBZh_10/2.html 

ОБЖ 10 класс 

 

Законспектировать 

основные определения и 

ответить на вопросы в 

конце параграфа 

(письменно). Фото 

работы присылайте через 

АСУ РСО 

 7 14.00- 

14.40 

Самостоя-

тельная 

работа с ЭОР 

Литература  

(Асеева Т.А.) 

И.А. Гончаров. 

Личность писателя. 

Своеобразие 

художественного 

таланта И.А. Гончарова 

Посмотреть презентацию о 

жизни и творчестве И.А. 

Гончарова по ссылке: 

https://infourok.ru/prezentaciya-

po-literature-zhizn-i-

Письменно ответить на   

вопросы: 1) Что отличало 

И.А. Гончарова от 

писателей-

современников?  



tvorchestvo-ia-goncharova-

klass-1489107.html Прочитать  

страницы  135-144 (учебник  

«Литература. 10 класс»). 

2) Какие проблемы 

поднимает писатель  в 

своих произведе- 

ниях? 

Отправить через 

АСУРСО или на 

электронную почту: 

tatyanaaseewa@yandex.ry  

до 16 ч. 14.10.20. 

 8 14.55- 

15.35 

Самостоя-

тельная 

работа 

Информатика 

У_1 

(Москвина 

Н.В.) 

Системы счисления. 

Позиционные системы 

счисления 

 

Учебник § 9,10 

 Поляков К.Ю., Еремин Е.А., 

Информатика, углубленный 

уровень 

 

 

Написать лекцию в 

тетради по данной теме.  

Задачи № 3,4,5,11,12,18, 

Фото тетради отправить 

до 15.10 в АСУ РСО, в 

контакте, на почту 

moskvinanat@mail.ru  

Самостоя-

тельная 

работа 

Иностранный 

язык_2 

(Лопатенко 

С.А.) 

Британские молодые 

потребители. 

SB p.28-29 

 ex.1, 2 (a, b),  

3, 5 (а). 

В упр.3 выписать в тетрадь 

выделенные слова и 

выражения, перевести их, 

составить с любыми из них 5 

предложений. 

SB p.29 ex.5 (b) 

Письменно ответить на 

вопросы 1-7 из упр.5 (а). 

Ответы отправить на 

электронную почту: 

sne5145@yandex.ru до 16 

ч. 14.10.20. 

 

 

 

 

 

 

 

 


