
Расписание и задания для учащихся 10 «А» класса в дистанционном режиме обучения 

на 2 октября 2020 г. 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

Пятница             

02.10.2020 
 

1 08.30-

09.10 

     

 2 09.25-

10.05 

     

 3 10.20-

11.00 

Обучение с 

помощью 

ЭОР 

Физика 

(Вноровская 

А.В.) 

Свободное падение. 

Движение тела, 

брошенного 

вертикально вверх. 

Решение задач 

1) По ссылке 

https://vk.com/video-

163343884_456239027 

 просмотрите видеоурок, 

выпишите в тетрадь 

основные понятия и 

формулы, примеры решения 

задач 

2) На сайте Российская 

электронная школа по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/3025/main/ ознакомьтесь 

с особенностями движения 

тела, брошенного 

вертикально вверх, 

выпишите формулы в 

тетрадь 

3) Выполните 

тренировочные задания 1-8 

(ссылка 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/3025/train/ ) и пришлите 

скриншоты каждого 

задания одним из способов; 

- через электронную почту 

АСУ РСО Вноровской А.В.; 

- на личную электронную 

1) Учить определения и 

формулы по теме 

«Свободное падение. 

Движение тела, брошенного 

вертикально вверх» 

2) Решить задачи: 

2.1. С неподвижного 

дирижабля, находящегося на 

высоте 550 м от поверхности 

Земли, сбрасывают балласт. 

Определите, через какой 

промежуток времени балласт 

достигнет поверхности 

Земли? Какую скорость он 

будет при этом иметь? 

Сопротивлением воздуха 

пренебречь. 

2.2. С высоты 12 м, без 

начальной скорости падает 

камень. Одновременно с ним 

с некоторой высоты начинает 

падать второй камень с 

начальной скорость 8 м/с. 

Оба камня достигают 

поверхности Земли 

одновременно. Определите, с 

какой высоты падал второй 

камень, если сопротивление 



почту vnorovskay@mail.ru 

- личным сообщением через 

социальную сеть ВКонтакте 

https://vk.com/id590492162  

воздуха пренебрежимо мало. 

 

Выслать решение задач 

05.10.2020 одним из 

способов: 

- через электронную почту 

АСУ РСО Вноровской А.В.; 

- на личную электронную 

почту vnorovskay@mail.ru 

- личным сообщением через 

социальную сеть ВКонтакте 

https://vk.com/id590492162  

 4 11.15-

11.55 

Самостоя-

тельная 

работа 

История 

(Кошелева 

А.Н.) 

Последствия войны: 

революции и распад 

империй. 

Прочитать параграф 4 в 

учебнике. Записать в 

тетради таблицу по форме 

1. Страна, где произошла 

революция 2. Причина 

революции 3. Империя, 

которая распалась 4. 

Причина распада  

Письменно ответить на 

вопрос.1 стр.46. Фото ответа 

и таблицы прислать  до 

05.10.2020г. в личные 

сообщения в Контакте. 

 5 12.10-

12.50 

Обучение с 

помощь ЭОР 

Информатика 

У_2 

(Москвина 

Н.В.) 

Кодирование 

графической 

информации 

Посмотреть видео урок на 

you Tube 

https://clck.ru/RABYK  

Прочитать учебник § 16 

Написать лекцию в тетради 

по данной теме.  

Выписать термины и 

формулы. Ответить на 

вопросы (устно) 

15,16,20,21,22 на стр.143. 

Самостоя-

тельная 

работа 

Иностранный 

язык_1 

(Лопатенко 

С.А.) 

Повторение SB p.18-19 ex.1a, 2, 3b. 

Письменно выполнить 

упр.1a и 3b. Изучить 

теоретический материал по 

написанию неофициальных 

писем (упр.2). 

SB p.20 ex.7 

Выбрать один отрывок из 

письма (B, C, D) и написать 

ответ (100-140 слов). 

Отправить на электронную 

почту: sne5145@yandex.ru до 

16ч. 05.10.2020. 

 6 13.05-

13.45 

Самостоя-

тельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Алгебра 

(Калсанова 

И.С.) 

Определение 

числовой функции и 

способы ее задания 

1)По учебнику «Алгебра,10 

класс», автор А.Г. 

Мордкович, повторить 

теоретический материал, 

параграф 7; 

Домашнее задание не 

предусмотрено 



2)Выполнить задания № 

7.21,7.22, 7.25(а,б) 

 7 14.00- 

14.40 

Самостоя-

тельная 

работа 

Родной 

(русский) 

язык     

(Асеева Т.А.) 

Разделы науки о 

русском  языке и их 

взаимосвязь 

Изучить § 2 (учебник 

«Русский язык. 10-11 

классы», страница 42); 

выполнить упражнение 9. 

Выписать изобразительно-

выразительные средства из 

стихотворения С.А. Есенина 

«С добрым утром». 

Отправить через АСУРСО 

или на электронную почту: 

tatyanaaseewa@yandex.ry  до 

16 ч. 08.10.20. 

 8 14.55- 

15.35 

Обучение с 

помощь ЭОР 

Информатика 

У_2 

(Москвина 

Н.В.) 

Кодирование  

звуковой 

информации 

 

Прочитать учебник § 17 Решить задачи из учебника 

№ 13,14,15,16,17 стр.145 

Написать лекцию в тетради 

по данной теме.  

Выписать термины и 

формулы. Ответить на 

вопросы устно 15,17,19,24. 

Решить задачи:  

1  таблица (1,3,6,10) 

2 таблица (1,3,6,10) 

3 таблица (1,3,6,10) 

Прислать  до 06.10.2020г. в 

личные сообщения в 

Контакте. 

 

 

 

 

 

 

 

 


