
Расписание и задания для учащихся 10 «А» класса в дистанционном режиме обучения 

на 7 октября 2020 г. 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Среда                  

07.10.2020 
 

1 08.30-

09.10 

     

 2 09.25-

10.05 

     

 3 10.20-

11.00 

Обучение с 

помощью 

ЭОР 

Физика 

(Вноровская 

А.В.) 

Движение тела, 

брошенного  под  

углом  к  горизонту 

На сайте Российской 

электронной школы 

ознакомиться с материалом 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3131/main/ и выписать в 

тетрадь формулы и 

пояснения к ним. 

Выполнить практическое 

задание по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3131/train/#207439 и 

прислать скриншоты всех 8 

заданий  07.10.2020 одним из 

способов: 

- через электронную почту 

АСУ РСО Вноровской А.В.; 

- на личную электронную 

почту vnorovskay@mail.ru 

- личным сообщением через 

социальную сеть ВКонтакте 

https://vk.com/id590492162 

Задания, присланные 

позднее указанного срока 

проверяться не будут 

Сборник задач по физике 

для 10 класса. Л.Э. 

Генденштейн. §11. 

Решить № 2,4 

Выслать решение задач 

08.10.2020 одним из 

способов: 

- через электронную 

почту АСУ РСО 

Вноровской А.В.; 

- на личную электронную 

почту vnorovskay@mail.ru 

- личным сообщением 

через социальную сеть 

ВКонтакте 

https://vk.com/id590492162 

Задания, присланные 

позднее указанного срока 

проверяться не будут 
  

 4 11.15-

11.55 

Самостоя-

тельная 

работа 

История 

(Кошелева 

А.Н.) 

Версальско-

Вашингтонская 

система.Международн

Прочитать в учебнике § 5 

Ответить на вопросы 1,2,5 на 

стр.53 письменно. 

Ответить на вопрос 6 

стр.53 и записать 

определение термина 



ые отношения в 1920-е 

гг. 

«пацифизм». Фото ответа 

прислать до 08.10.2020г. в 

соцсеть Вконтакте. 

 5 12.10-

12.50 

Самостоя-

тельная 

работа с 

учебным 

материалом 

География 

(Славина 

Т.Н.) 

Государственный строй 

стран мира 

Изучить тему на стр. 20-23. 

Выполнить задание 6 на стр. 

25. 

Домашнее задание стр. 

20-23 читать, подготовить 

сообщение «Горячие 

точки» на политической 

карте мира. 

 6 13.05-

13.45 

Самостоя-

тельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Иностранный 

язык_2 

(Лопатенко 

С.А.) 

Зелёная страница 1 SB p.23 ex.1, 2, 3. 

В упр.2 правильные формы 

(10 слов) выписать в тетрадь. 

В упр.3 выписать в тетрадь 

выделенные слова и 

выражения, перевести их, 

используя словари. 

SB p.23 ex.5 (a, b) 

Ответы отправить на 

электронную почту: 

sne5145@yandex.ru до 

20ч. 08.10.20. 

Самостоя-

тельная 

работас ЭОР 

Информатика 

У_1 

(Москвина 

Н.В.) 

Логические операции Презентация к теме: 

https://www.kpolyakov.spb.ru/

school/probook/slides.htm 

Учебник § 19 

 Поляков К.Ю., Еремин Е.А., 

Информатика, углубленный 

уровень 

 

 

 

 

Написать лекцию в 

тетради по данной теме.  

Выписать логические 

операции И, ИЛИ, НЕ, 

исключающее ИЛИ, 

Импликацию, 

Эквивалентность вместе с 

таблицами истинности! 

Задачи: № 3 стр.177 
Скриншоты тетрадей 

прислать в контакте или в 

асу рсо до 09.10.2020 

 7 14.00- 

14.40 

Самостоя-

тельная 

работа 

Физическая 

культура 

(Ситникова 

К.С.) 

Челночный бег 3*10 Составить комплекс 

упражнений для укрепления 

спины. 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 8 14.55- 

15.35 

Самостоя-

тельная 

работа 

Алгебра 

(Калсанова 

И.С.) 

Свойства функций 1)Повторите теоретический 

материал к параграфу 8, 

пп.4-5 по учебнику 

«Алгебра, 10 класс», 

2)Решите  № 8.40 письменно 

в тетради 

Задачник: стр.63-64, 

№636(устно), 8.38, 8.39 

письменно в тетрадях 

 



      


