
Расписание и задания для учащихся 8 «Е» класса в дистанционном режиме обучения на 4-5 декабря 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
4 декабря 

1 08.30- 
09.00 

 .    

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Пономаренко 
Е.Б. 

Встреча с 
классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке:​https://us04web.zoom.us/j/752826117
87?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtW
kNpQT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 3 10.20- 
10.50 

     

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок 
Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Phrasal verb 
“bring”. Word 
formation. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=R
HhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09 
 В случае отсутствия связи: 
1)Фразовый глагол bring. Пройдите по 
ссылке​ Учите и запоминайте модуль 
"Spotlight 8 3F" | Quizlet​ и выпишите слова 
из карточек 1-6 с переводом. Напишите ​в 
тетради​ 6 предложений, используя данные 
фразовые глаголы 
 
2) Словообразование.Пройдите по ссылке 
Учите и запоминайте модуль "Spotlight 8 
3F" | Quizlet​ и выпишите слова из карточек 
14-27 с переводом. Обратите внимание как 
глагол образуется из существительного и 
наоборот. Выделите суффиксы​ –ise​ и –​ize 

Используйте 
карточки 9-13  
 
Учите и 
запоминайте 
модуль "Spotlight 
8 3F" | Quizlet  
 
Cоставьте с ними 
5 предложений. 
Пришлите фото 
задания на почту 
radzhabova.anasta
sia.office@gmail.c
om 

https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/
https://quizlet.com/257462149/spotlight-8-3f-flash-cards/


 
3) Учебник стр. 52 упр.3 
Пришлите фото заданий на почту 
radzhabova.anastasia.office@gmail.com 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова Н.Э. 

Введение в тему 
“Будь самим 
собой”. 
“Твой имидж” 
 
Формирование 
лексических 
навыков 
чтения/говорения 
 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd
=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT
09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2859/train/#1
73511 
1)Запишите число и тему урока и 
выполните тренировочное задание 
 
2)Откройте учебник “Spotlight 8” на стр. 58: 
Выполните упр. 1 - прочитайте заголовки и 
подберите к каждой свое значение (a, b) 
 
 упр. 2 - прочитайте, устно переведите 
текст, выпишите выделенные слова 
 
упр. 3 - подберите к выделенным словам из 
текста синонимы, выделенные цветным 
шрифтом 

Учебник стр. 59 
упр. 8 - напишите 
5-6 предложений 
(совет другу) с 
глаголами 
should(n’t) и may. 
 
 
 
Фото работы 
присылать на 
почту 
nicole.gorgeous07
89@mail.ru 
до 13.12.2020 
 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова 
Г.В. 
 

Строение 
легких.Газообме
н в легких и 
тканях. 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=
hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 

Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 

. Изучите 
материал по 
учебнику 
Биология, 8 
класс. 
/А.Г.Драгомилов, 
Р.Д.Маш /, §24 
страницы 
107.-109 

https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2859/train/#173511
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2859/train/#173511
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk


внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 

2) Изучите материал по учебнику Биология, 
8 класс. /А.Г.Драгомилов, Р.Д.Маш /, §24 
страницы 107.-109 ,Ответить на вопросы 1 
.2.3  страница 110..Ответ записать в 
тетрадь. 

3) Запишите в тетрадь определения новых 
слов.страница  109.. 

,Ответить на 
вопросы 1 .2.3 
страница 
110..Ответ 
записать в 
тетрадь. 

Запишите в 
тетрадь 
определения 
новых 
слов.страница 
109.. 
 
Фото работы 
присылать до 
1012 2020 по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
Алгебра.
Железникова 
В.И. 

Какие уравнения 
называют 
квадратными. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной сообщением  в АСУ РСО 
накануне урока .  

 При отсутствии связи пройдите по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=APnzrJ6F
HWI​ и изучите материал темы. 

Если нет возможности пройти по ссылке, 
изучите материал в учебнике «Алгебра. 8 
класс», п.3.1, стр.122-125. 

Учебник 
«Алгебра.8 класс», 
пункт 3.1, 
стр.122-125.Выучи
ть определение. 
Выполнить 
письменно 
задания:№430(б), 
№431(г,д,е). 
Работу присылать 
через почту АСУ 
РСО или на 
электронную 
почту 
vzeleznikova7@gm
ail.com 

https://www.youtube.com/watch?v=APnzrJ6FHWI
https://www.youtube.com/watch?v=APnzrJ6FHWI
mailto:vzeleznikova7@gmail.com
mailto:vzeleznikova7@gmail.com


  

Железниковой 
В.И. до 14.00 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок русский язык  

Хамидуллина 
Г.А.  

Неопределенно-л
ичные 
предложения. 

Запланированный урок на платформе zoom. 
В случае отсутствия связи: посмотреть 
видеоурок ​ ​watch?v=RId1r1UhNf8​ изучить 
теоретический материал на странице 121 
учебника «Русский язык. 8 класс», 
выполнить по заданию учебника 
упражнение 251. 

Выполнить по 
заданию 
учебника 
упражнение 254. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Музыка 
Лукьянова 
Г.В. 

Способы 
художественной 
коммуникации.З
наково 
символический 
характер 
искусства. Роль 
искусства в 
понимании 
символов. 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке.  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2) Посмотрите материал на сайте по 
ссылке:. ​https://clck.ru/SG7aG  
https://clck.ru/SG7dZ  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 
 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Савинова Н. Б. 

ТБ при занятиях 
“Освоение 
строевых 
упражнений”. 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию отправлен через внутреннюю 
почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось: 
1) Посмотрите материал на сайте 
Российская электронная школа по ссылке 
https://clck.ru/SHdmT   
2) Выполните комплекс упражнений. 
предложенных тренером в группе Viber. 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=RId1r1UhNf8
https://www.youtube.com/watch?v=RId1r1UhNf8
https://clck.ru/SG7aG
https://clck.ru/SG7dZ
https://clck.ru/SHdmT


 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
5 декабря 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок 
История 

8Е класс 

Аляскина Т.В. 

Великие 
просветители 
Европы. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847
?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNL
NUZ6dz09 

Идентификатор конференции: 814 
7712 3847 

Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 

В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 

1.Познакомьтесь с материалом темы 
параграфа № 2, используя к пересказу 
материала темы ЭОР. 

2.Выпишите в тетрадь основные имена 
Ученых и охарактеризуйте их 
мировоззрение. Что составляло основу 
их представлений на будущее развитие 
страны, общества и государства?. 

3.Подготовьте план - пересказа  абзаца 2 
текста параграфа учебника.устно . 

  

Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 

alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
устно  материал 
параграфа. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru


 
 2 09.25- 

09.55 
Онлайн-урок русский язык 

Хамидуллина 
Г.А.  

Неопределенно-личн
ые предложения. 

Запланированный урок на платформе 
zoom. В случае отсутствия связи: 
посмотреть видеоурок  
watch?v=RId1r1UhNf8​ изучить 
теоретический материал на странице 
121 учебника «Русский язык. 8 класс», 
выполнить по заданию учебника 
упражнение 255 (ч.1). 

  

Не 
предусмотрено 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок 
Алгебра.
Железникова 
В.И. 

Формула корней 
квадратного 
уравнения. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной сообщением  в АСУ РСО 
накануне урока .  

 При отсутствии связи пройдите по 
ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=zfnss7
nXuAk  и изучите материал темы. 

Если нет возможности пройти по 
ссылке, изучите материал в учебнике 
«Алгебра. 8 класс».Выучить наизусть 
формулы дискриминанта и корней , 
пункта 3.2, стр.127-129. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено.  

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок 
Английский 
язык, 

English banknotes. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?p

Выберите один 
параграф из 
текста и озвучьте 

https://www.youtube.com/watch?v=RId1r1UhNf8
https://www.youtube.com/watch?v=RId1r1UhNf8
https://www.youtube.com/watch?v=zfnss7nXuAk
https://www.youtube.com/watch?v=zfnss7nXuAk
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09


Раджабова 
А.О. 

wd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4Sz
N1dz09 
 В случае отсутствия связи: 
1)Учебник с53 текст прослушать, 
читать, перевести устно и заполнить 
пропуски в тексте с помощью аудио. 
 
Аудио​ ​Spotlight 8 53 скачать песню 
бесплатно, слушать музыку онлайн в 
mp3 (audio-vk4.ru) 
 
2) Учебник с53 упр.3 соединить слова в 
упражнении с выделенными словами в 
тексте. Составить с выделенными 
словами ​5 предложений​ ​в тетради​. 
Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать  личным 
сообщением  по почте 
radzhabova.anastasia.office@gmail.com 

его своим 
голосом. Запись 
пришлите на 
почту 
radzhabova.anasta
sia.office@gmail.c
om 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова Н.Э. 

Одежда и мода. 
Развитие навыков 
устной речи  
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1)Запишите число и тему урока 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2858/trai
n/#173497 
и выполните тренировочное задание 
2)Откройте учебник “Spotlight 8” на 
стр.60: 

Повторить 
лексику и 
грамматику 
пройденного 
материала 

https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://audio-vk4.ru/?mp3=Spotlight+7+%E2%80%93+%D1%81%D1%82%D1%80.40%2C+%D1%83%D0%BF%D1%80.1+a&mp3=Spotlight+8+53&s=f
https://audio-vk4.ru/?mp3=Spotlight+7+%E2%80%93+%D1%81%D1%82%D1%80.40%2C+%D1%83%D0%BF%D1%80.1+a&mp3=Spotlight+8+53&s=f
https://audio-vk4.ru/?mp3=Spotlight+7+%E2%80%93+%D1%81%D1%82%D1%80.40%2C+%D1%83%D0%BF%D1%80.1+a&mp3=Spotlight+8+53&s=f
https://audio-vk4.ru/?mp3=Spotlight+7+%E2%80%93+%D1%81%D1%82%D1%80.40%2C+%D1%83%D0%BF%D1%80.1+a&mp3=Spotlight+8+53&s=f
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2858/train/#173497
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2858/train/#173497


упр. 1а- выпишите неизвестные слова с 
переводом и устно составьте 
предложения, используя картинки 
сверху 
 
упр. 6 - прочитайте диалог и устно 
ответьте на вопросы (1-4) 
 
упр. 7 - письменно: напишите слова в 
пропуски 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
Давыдов В.Н. 

Правила безопасного 
поведения при 
неблагоприятной 
экологической 
обстановке. 

1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09  

Идентификатор конференции: 723 5992 
5177 

2.В случае отсутствия связи посмотреть 
видео-урок по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=2NWi
HtkAh-A 

3. Если не смогли воспользоваться 
интернет ресурсом, то по ​электронному 
учебнику А. Смирнов ОБЖ 8 класс 
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki
-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass
-smirnov-chitat-onlajn 

Прочитать и 
законспектироват
ь параграф 4.2, 
стр. 84-92 
ответить на 
вопросы в конце 
параграфа 
(письменно). 

Фото ​конспекта и 
ответы на вопросы 
отправлять на 
vdavydov2308@yan
dex.ru 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://www.youtube.com/watch?v=wUQfvEiIM_w
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn


 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература 
Хамидуллина 
Г.А. 

Особенности 
композиции поэмы. 

Запланированный урок на платформе 
zoom. В случае отсутствия связи 
посмотреть видеоурок 
lesson/literatura…biz…poemy-mtsyri​, 
выполнить творческое задание странице 
258 учебника «Литература. 8 класс» 

  

Особенности 
композиции 
поэмы. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Пономаренко 
Е.Б.  

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке:​https://us04web.zoom.us/j/752826
11787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIz
TTFtWkNpQT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://interneturok.ru/lesson/literatura/8-klass/biz-literatury-xix-vb/kompozitsiya-poemy-mtsyri
https://interneturok.ru/lesson/literatura/8-klass/biz-literatury-xix-vb/kompozitsiya-poemy-mtsyri
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09

