
 Расписание и задания для учащихся 7 «Г» класса в дистанционном режиме обучения на 7, 8  декабря 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Понедельник 
7 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Did you hear 
about…? 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?p
wd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4Sz
N1dz09  
  
В случае отсутствия связи: 
1)учебник стр. 38 упр.1 напишите 
предложения в ​тетради​, отражающие 
ваши эмоции о последних новостях в 
мире, используя слова ​excited, surprised, 
sad, happy, worried, interested, curious, 
shocked​ по примеру в задании. 
2)учебник с.38 диалог, прочитать и 
перевести диалог. 
  

Сделать запись 
чтения диалога 
(обе роли) ​ ​на 
диктофон и 
отправить 
личным 
сообщением по 
почте 
radzhabova.anasta
sia.office@gmail.c
om 
  
  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Музыка 
Сиротина Ю.А. 

 
Сюжеты и образы 
духовной музыки. 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/start/ 

Если не откроется, прочитайте Учебник 
«Музыка» 7 класс Г.П.Сергеева., 
Е.Д.Критская. стр 62-69. 

Записать в тетради три примера духовной 
музыки. Указать композиторов их 
написавших. 

Задание не 
предусмотрено 

https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/start/


Фото с выполненным заданием прислать 
7.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 

yulya.sirotina.2017@mail.ru 
ЗАВТРАК 10.50- 

11.15 
 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Биология, 
Лукьянова 
Г.В. 

Зачет по главе “Тип 
Моллюски” 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  
/В.М.Константинов, Бабенко,  
В.С. Кучменко/ , § 19-22, стр.87-105. 
2) Запишите в тетрадь определения, 
новых терминов. 

В  
учебнике 
Биология, 7  
класс 
§19-22, 
стр.87-105. В  
тетради 
выполнить 
задания 1,2,7  
стр.104-105.Циф
рами записать в   
тетрадь какие  
утверждения 
верны. 
Фото работы  
прислать в   
АСУ РСО или   
на электронную  
почту 
Лукьяновой Г.В.   
lukgv46@mail.ru  

Понедельник 
7 декабря 
 

5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок  Русский язык,  
Вармяк Н.Г. 

Употребление 
наречий в речи. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​  , пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи выполняем 
задания по учебнику 

Русский язык.7 
класс.М.Т. 
Баранов,Т.АЛады
женская.стр.93, 
упр.221. 
Фото работы 

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 Русский язык.7 класс.  М.Т.Баранов, 
Т.А.Ладыженская , стр.91-94. 
1.Повторите изученное о наречии на 
стр.91-92.. 
2.Выполните упр.222,223. 
Фото выполненной работы отправить на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 

пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок География, 
Минаев А.В. 

Страны Северной 
Африки 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: ​https://goo.su/3Afv  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте … по 
ссылке.​https://clck.ru/SHro2  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. 
Душина, В.А Коринская, §23, стр. 
122-126 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская 
§23,Работа в 
контурных 
картах в разделе 
“Африка” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49@ma
il.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач с 
помощью уравнений 

.Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс, под редакцией 
Г.В.Дорофеева , §4.4, стр 115 

В учебнике 
Алгебра 7 класс 
под ред.Г.В. 
Дорофеева, 
решите №401(б), 
№403(б),№406(б)
Фото работы 
присылать 
07.12.2020 до 
13.00, на почту 
alfia500@mail.ru 

https://goo.su/3Afv
https://clck.ru/SHro2
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru


  

3) Решите задачи №401(а), №403(а), 
№406(а) 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 
  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
 Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Вторник 
8 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Обобщающий урок Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
 1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
 2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс,автор Г.В. Дорофеев 
глава 4, стр 103-115.  
3) Решите в тетради №1-№12 (раздел 
“Это надо уметь”) стр.125. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

Вторник 
8 декабря 

3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Разряды наречий. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
 При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 
Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.95,п.35. 
1.Ознакомьтесь с теоретическими 
сведениями на стр.95, а также с 
вопросами, на которые отвечают 
наречия образа действия, времени и 

Учебник 
русского языка 
для 7 класса. 
М.Т.Баранов,Т.А.
Ладыженская. 
п.35 упр.225. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 
  

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


места (в рамках).  2.Выполните 
упр.224,226. 
Фото выполненной работы отправьте на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Совершенствовать 
ОРУ с предметами. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «ИНФОУРОК» пройдите по 
ссылке:  
https://clck.ru/S7utR  
и ознакомится.  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Phrasal verb “go”. 
Telling and reacting to 
news. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pw
d=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1d
z09​. 
В случае отсутствия связи: 
1)Вспомните правила употребления и 
форму Past Simple, воспользуйтесь 
учебником на стр.GR2. Сравните с Past 
Continuous. 
2) Отработайте Past Simple и Past 
Continuous​ ​2B 01 Past Simple vs Past 
Continuous - Викторина (wordwall.net) 
3)учебник стр.39 упр.4 выписать 
фразовые глаголы ​go off, go on, go with​ и 
перевести в тетради. Вставить 
пропущенные глаголы в пропуски в 
нужном времени. 

Учебник стр.39 
таблица ​Telling 
and reacting to 
news. ​Составить 3 
диалога, 
используя данные 
фразы по примеру. 
Фото 
выполненного 
задания отправьте 
личным 
сообщением по 
почте 
radzhabova.anastasi
a.office@gmail.co
m 
 
 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/S7utR
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://wordwall.net/ru/resource/2936603/english-file-third-edition/2b-01-past-simple-vs-past-continuous
https://wordwall.net/ru/resource/2936603/english-file-third-edition/2b-01-past-simple-vs-past-continuous
https://wordwall.net/ru/resource/2936603/english-file-third-edition/2b-01-past-simple-vs-past-continuous


Фото выполненных заданий отправьте 
личным сообщением по почте 
radzhabova.anastasia.office@gmail.com 
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок География. 
Минаев А.В. 

Страны Судана и 
Центральной африки 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: ​https://goo.su/3AGD  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте по 
ссылке..​https://clck.ru/SHsh7  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. 
Душина, В.А Коринская, §.24, стр 
126-131 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская §24. 
Работа в 
контурных 
картах в разделе 
“Африка” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49@ma
il.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян., 
параграф 1-4, стр. 
28-46. 
3) Решить задачи №167, №169(устно) 
Выполнить самостоятельную работу. 
Работа будет отправлена на личную 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://goo.su/3AGD
https://clck.ru/SHsh7
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


 

почту АСУ РСО каждому ученику. 
Фото выполненных работ прислать на 
почту ​alfia500@mail.ru  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 
  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

mailto:alfia500@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09

