
Расписание и задания для учащихся 7 «Г» класса в дистанционном режиме обучения на 9, 10 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
9 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Всеобщая 
история. 
История 
России. 
Аляскина Т.В. 

Великие 
просветители 
Европы. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/814771
23847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1Pdkdz
NVNLNUZ6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Прочитайте параграф 20 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь  основные 
теории развития общественного 
процесса, представленные в научных 
трудах ученых - просветителей: 
Дж.Локк, Вольтер,Ж.Ж.Руссо, 
Ш.Монтескье, Д.Дидро и др. 
4)В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Какие права человека 
просветители называли 
естественными?”? 
Фото работы отправляйте на 
электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 20  на 
устный пересказ 
и поработайте с 
документами в 
конце параграфа 
на стр.191 - 194. 
Ответьте устно 
на вопросы к 
документу 
.Подготовьте 
дополнительный 
материал по теме. 
Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Совершенствование 
висов и упоров. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «ИНФОУРОК» пройдите по 
ссылке: 
https://clck.ru/SEi9E​   и ознакомится. 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

Среда 
9 декабря 

4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Разряды наречий. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 
Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.96, п.35. 
1.Ознакомьтесь с вопросами, на 
которые отвечают наречия причины, 
цели и меры (в рамочках на стр.96). 
2.Выполните упр.228,229. 
Фото выполненной работы пришлите на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г.  

Учебник 
русского языка 
для 7 класса. 
М.Т.Баранов,Т.А.
Ладыженская. 
стр.96, упр.227. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Изобразительно
е искусство, 
Сиротина Ю.А. 

 
Жизнь в моем городе в 
прошлых 
веках(историческая 
тема в бытовом жанре) 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

https://www.youtube.com/watch?v=zxKRG1-
CIQA&feature=emb_logo 

Задание: нарисовать рисунок «Мой город в 
прошлом». Формат работы А4, в цвете. 

Задание не 
предусмотрено 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SEi9E
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://www.youtube.com/watch?v=zxKRG1-CIQA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=zxKRG1-CIQA&feature=emb_logo


Фото с выполненным заданием прислать 
9.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

Среда 
9 декабря 

6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература, 
Вармяк Н.Г. 

И.С.Тургенев 
“Бирюк” : автор и 
герой, поэтика 
рассказа. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​   , пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи  самостоятельная 
работа по учебнику  Литература. 7 класс 
1 часть . Автор Коровина В.Я.стр.240. 
1.Прочтите рассказ на стр.240-248. 
2.Ответьте на вопросы на стр.249. 
Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать на Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г.  

Учебник 
литературы для 7 
класса. Автор 
Коровина В.Я. 
Письменно 
ответьте на 
вопрос 3 на 
стр.249 
“Размышляем о 
прочитанном”. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Контрольная работа 
№4 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
Выполните контрольную работу. Работа 
будет отправлена каждому ученику на 
личную почту АСУ РСО. Фото 
выполненных работ прислать на почту 
alfia500@mail.ru​ до 16.00 09.12.20. 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru


  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 
 

Урок мужества. 
“День Героев 
Отечества” 

Подключитесь к конференции ZOOM  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось, 
посмотрите материал на сайте 
:​https://clck.ru/SHnAX  
 

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SHnAX


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
10 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Информатика 
(1 группа),  
Зимонина Б.Э. 
  

Системы 
программирования и 
прикладное 
программное 
обеспечение. 

Запланированный урок на платформе 
ZOOM. Выполни вход на конференцию 
за 5 минут до начала урока. 
Ссылка на конференцию, 
идентификатор, пароль были высланы 
ранее через внутреннюю почту АСУ 
РСО. 
В случае если ты не сможешь 
подключиться к онлайн-уроку то: 
1.​          ​Ознакомься с материалом по теме 
урока, используя электронный учебник 
(«Информатика», 7 класс), пройдя по 
ссылке 
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf 
§2.3.1-2.3.2, стр. 74-74. 
2.​         ​Посмотри видеоуроки 
https://www.youtube.com/watch?v=7yV-i
EeJNIU  
  
https://www.youtube.com/watch?v=FDVG
RWdtsWI 

1.​  ​Используя 
электронный 
учебник 
«Информатика», 
7 класс, Л. Босова 
§2.3.3, 2.3.4 
прочитать 
материал. 
2.​  ​Письменно в 
тетради ответить 
на вопросы 
стр.79, вопросы 
2,3, 4, 5. 9, 11. 
3. 

Сфотографироват
ь или сделать 
скриншот 
работы, 
направить 
учителю на 
электронную 
почту 
s113892@yandex.
ru 
до 12.12.2020 г. 
Оценка за 
онлайн-тест 
будет выставлена 
в электронный 
журнал. 
 
 

http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7yV-iEeJNIU
https://www.youtube.com/watch?v=7yV-iEeJNIU
https://www.youtube.com/watch?v=7yV-iEeJNIU
https://www.youtube.com/watch?v=FDVGRWdtsWI
https://www.youtube.com/watch?v=FDVGRWdtsWI


 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Информатика 
( 2 группа),   
Москвина Н.В. 

Системы 
программирования и 
прикладное 
программное 
обеспечение. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Инфоурок по ссылке: 
https://clck.ru/SECDi  
3) Изучите материал по учебнику 
Босовой Л,Л, §2.3, стр.70-79 
4) Запишите в тетрадь что такое 
системы программирования, 
прикладное ПО, правовые нормы 
использования программного 
обеспечения 

В учебнике 
Босова §2.3, 
стр.70 читать, 
ответить 
письменно на 
вопросы: 9 стр.80 
 
Фото работы 
присылать до 
10.12.2020, до 
19.00 по адресу: 
moskvinanat@mai
l.ru  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Множества точек на 
координатной 
прямой. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под редакцией Г.В. 
Дорофеева, §5.1, стр. 127. Разберите 
примеры. Перечертите в тетрадь 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://clck.ru/SECDi
mailto:moskvinanat@mail.ru
mailto:moskvinanat@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


таблицу “Числовые промежутки” на 
стр.129. 
3) Решить в тетради №436,437. 
 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 
 

Вес 
тела.Невесомость. 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по учебнику 
А.В.Пёрышкин “ Физика 7 класс”, 
§27стр.74-76 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы 
5)Изучите самостоятельно вопрос 
“Невесомость” на стр.75 

В учебнике 
§27стр.74-76., 
учить Фото 
работы 
присылать 
до10.12.2020, 
до14.00 по 
внутренней почте 
АСУ РСО 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 

Мир художест- 
венной культуры 
Просвешения. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  В рабочей тетради запишите число, 
тему урока по теме параграфа 21 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и термины темы, покажите 
основу мировоззрения  писателей - 

Прочитайте 
параграфы на 
закрепление  и 
подготовьте 
сообщения об 
одном писатели 
или композиторе. 
Ответы через 
электронную 
почту. 
 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


Просветителей.  Какие проблемы они 
поднимали в своих произведения? 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как вы думаете, в чем 
просветители видели цель и главное 
назначение искусства?» 
 Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Технология, 
Ревякина Л.Г. 

Ручная роспись 
тканей. 
 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Ручная роспись тканей”, 
пройдясь по ссылке  
https://clck.ru/SG4zb 
В тетради 1)дать описание: что такое 
горячий батик? 2) что такое холодный 
батик?  Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать 10 .12.2020 до 17.00 
на электронную почту 
revyakina-l@mail.ru​ Ревякиной Л.Г 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Технология, 
Ревякина Л.Г. 

Ручная роспись 
тканей. 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Ручная роспись тканей”, 
пройдясь по ссылке  
https://clck.ru/SG4zb 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
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В тетради 1)дать описание: что такое 
горячий батик? 2) что такое холодный 
батик?  Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать 10 .12.2020 до 17.00 
на электронную почту 
revyakina-l@mail.ru​ Ревякиной Л.Г 
 

 6-7 13.05-13.
55 
14.00-14.
30 

Онлайн -урок 
  

Технология, 
Романова Р.И. 

Технологии 
художественно-прик
ладной 
обработки 
материалов 
Изготовление 
интерьерной 
новогодней 
игрушки. 
Практическая работа. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 
Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 
электронную почту классного 
руководителя. 
Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
 komzina6a-12@yandex.ru 
 в виде фото или скриншота в любой 
день  до начала следующего урока.  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С.  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  
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