
Расписание и задания для учащихся 7 «А» класса в дистанционном режиме обучения на 11, 12 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
11 декабря 
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Русский язык, 
Руина Е.С. 

Степени сравнения 
наречий. (1-й из 2 ч.) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите учебный видеоматериал 
по ссылке 
https://youtu.be/y82SOGBMKEo  
3)Выполните письменно упражнение 
234 учебника Русский язык под ред.Т.А. 
Ладыженской. 
Фото выполненной работы присылать 
не нужно, проверим вместе на уроке. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Дементьева 
О.А. 

Выбор ТВ - 
программы для 
совместного 
просмотра. 
Обучение 
диалогической речи. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?p
wd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUj
V4Zz09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) В учебнике «Английский в фокусе. 7 
класс» на странице 42 в упражнении 1 
познакомьтесь с программой 
телепередач. 

Составьте и 
запишите диалог 
«Выбор 
телепередачи для 
просмотра». 
Фото работ 
отправьте в 
личные 
сообщения в ВК 
или на почту 
учителя 
Дементьевой 
О.А. 
poplav1975@mail.
ru​   к 11.15ч  

https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://youtu.be/y82SOGBMKEo
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
mailto:poplav1975@mail.ru
mailto:poplav1975@mail.ru


Затем прослушайте фразы из 
упражнения 2 на странице 42 и диалоги 
из упражнения 3б по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=JUKQ
z5gFIr0 
Прочитайте диалоги вслух. 
Письменно выполните упражнение 5 на 
странице 42 (образуйте прилагательные 
с помощью суффиксов) 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык  
 Лазарева Е.В. 

Выбор ТВ - 
программы для 
совместного 
просмотра. 
Обучение 
диалогической речи. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?p
wd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNo
MWI3QT09 
     Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал стр.42 учебника 
“Английский в фокусе 7 класс”,  
3) Выполните упражнение 5 на странице 
42 
4)Прочитайте вслух диалоги и 
переведите  

Составьте свой 
диалог «Выбор 
телепередачи для 
просмотра».и 
пришлите фото 
работы на почту 
Лазаревой Е.В. 
catya2018lazarewa
@yandex.ru 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Множества точек на 
координатной 
прямой. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=JUKQz5gFIr0
https://www.youtube.com/watch?v=JUKQz5gFIr0
https://www.youtube.com/watch?v=JUKQz5gFIr0
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под редакцией Г.В. 
Дорофеева, §5.1, стр. 127. Разберите 
примеры. Перечертите в тетрадь 
таблицу “Числовые промежутки” на 
стр.129. 
3) Решить в тетради №436,437. 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова 
Г.В. 

Класс 
Паукообразные. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  
/В.М.Константинов, Бабенко,  
В.С. Кучменко/ , § 24, стр.111-116. 
2) Запишите в тетрадь определения 
новых терминов. 

В учебнике 
Биология 7 класс, 
§24, стр.111-116. 
В тетради 
выполнить 
рисунок 89 стр. 
113. Выучить и 
записать новые 
слова и термины 
стр. 116. 
 
Фото работы 
присылать по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Русский язык,  
Руина Е.С. 

Степени сравнения 
наречий. (2-й из 2 ч.) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09​.  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите учебный видеофильм  

Выполните 
работу по ссылке   
https://edu.skysma
rt.ru/student/huzer
ehubo  
Результат работы  
учитель получит  
автоматически, 
присылать 
ничего не нужно.  
 

 

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://edu.skysmart.ru/student/huzerehubo
https://edu.skysmart.ru/student/huzerehubo
https://edu.skysmart.ru/student/huzerehubo


  

https://youtu.be/SXLFGpq9fPQ  
Записать в тетрадь, способ образования 
степеней сравнений наречий 
3) В случае отсутствия связи изучите 
материал учебника «Русский язык» под 
редакцией Т.А. Ладыженской § 36 
стр.97. Выполнить упражнение 237 стр. 
99. Фото выполненной работы 
присылать не нужно, проверим на 
следующем уроке. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Освоение 
акробатических 
упражнений. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «ИНФОУРОК» 
пройдите по ссылке:  
https://clck.ru/SEiCo​  и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Минаев А.В.  

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке:​https://goo.su/36mE  
 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://youtu.be/SXLFGpq9fPQ
https://youtu.be/Td_MI6dSxTE
https://youtu.be/Td_MI6dSxTE
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SEiCo
https://goo.su/36mE


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
12  декабря 
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян., 
параграф 1-4, стр. 
28-46. 
3) Решить задачи №167, №169(устно) 
Выполнить самостоятельную работу. 
Работа будет отправлена на личную 
почту АСУ РСО каждому ученику. 
Фото выполненных работ прислать на 
почту ​alfia500@mail.ru  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено.  

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян, §1-4, 
Глава II, стр.28-44. 

.В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор 
Л.С.Атанасян, 
решить задачи 
№80,№181. 
 
Фото работы 
присылать 
12.12.2020 до 
17.00 по адресу: 
alfia500@mail.ru 
 

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru


3)Решить задачи №177,№178,№179 
. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Русский язык, 
Руина Е.С. 

Морфологический 
разбор наречий. (1-й из 
1 ч.) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09​.  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите учебный видеофильм 
https://youtu.be/u5SFb-_LnPA  
3) В случае отсутствия связи изучите 
материал учебника «Русский язык» под 
редакцией Т.А. Ладыженской § 37 
стр.100. Выполните морфологический 
разбор выделенных наречий из 
упражнения 238. 
Фото выполненной работы присылать 
не нужно! 

Выполнить 
морфологический 
разбор наречий 
из 
словосочетаний: 
терраса 
аккуратно 
застеклена, 
слегка 
покачиваться, 
рассказывают 
честно и открыто, 
недалеко от 
помещичьего 
особняка. 
Фото 
выполненной 
работы 
присылать не 
нужно! 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Дементьева 
О.А. 

Студенческая 
радиостанция. 
Обучение 
просмотровому 
чтению. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?p
wd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUj
V4Zz09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока.  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://youtu.be/xKLkK8gER3Q
https://youtu.be/u5SFb-_LnPA
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09


2) В учебнике «Английский в фокусе. 7 
класс» на странице 43 прочитайте текст 
о работе студенческой радиостанции и 
подберите заголовки к каждому абзацу 
из предложенных в упражнении 2б. 
Письменно выполните упражнение 3 на 
странице 43 (найдите в тексте и 
выпишите информацию о том, чем 
занимаются люди перечисленных 
специальностей на радиостанции).  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Английский 
язык  
Лазарева Е.В 

Студенческая 
радиостанция.  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?p
wd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNo
MWI3QT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось 
1)Прочитайте и переведите текст   на 
стр.43 “Английский в фокусе 7 класс” 
устно  
2) Выпишите выделенные слова и 
переведите 
3) Выполните упр.3 стр.43 письменно в 
тетрадь 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Литература 
Останина С.В. 

Стихотворения в 
прозе И.С.Тургенева 
«Русский язык», 
«Близнецы», «Два 
богача 

1​) Используется приложение Zoom.us 
для видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?p
wd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNH
U5UT09  
2)При отсутствии связи пройти по 
ссылке​ https://clck.ru/SHnmE  
3) При отсутствии 
ннтернет-соединения: разобрать(устно) 
вопросы на стр.250-253( разобрать 
устно вопросы) 

Задание выслано 
в АСУ РСО 
Выполнить до 
13.12 

https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://clck.ru/SHnmE


 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Освоение 
акробатических 
упражнений. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «ИНФОУРОК» 
пройдите по ссылке:  
https://clck.ru/SEiCo  
  и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Минаев А.В.  

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке:​https://goo.su/36M1  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SEiCo
https://goo.su/36M1

