
Расписание и задания для учащихся 8 «Е» класса в дистанционном режиме обучения на 16, 17 ноября 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 16 
декабря 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Пономаренко 
Е.Б. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?p
wd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWk
NpQT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

     

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09
https://us04web.zoom.us/j/75282611787?pwd=UEpxUUxUWFFVUlArbmIzTTFtWkNpQT09


 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок 
Алгебра.
Железникова 
В.И. 

Формула корней 
квадратного 
уравнения. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной сообщением  в АСУ РСО 
накануне урока .  

 При отсутствии связи пройдите по 
ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=a3IVd
U_gung  и изучите материал темы. 

Если нет возможности пройти по 
ссылке, повторите  материал в учебнике 
«Алгебра. 8 класс».Повторить  формулы 
дискриминанта и корней , пункт 3.2, 
стр.127-129. 

Учебник 
«Алгебра.8 
класс», пункт 3.2, 
стр.127-130. 
Знать  формулы 
дискриминанта и 
корней. 
Выполнить 
письменно 
задания:№439(а,б
,в,г),№441(г,д,е). 
Работу 
присылать через 
почту АСУ РСО 
или на 
электронную 
почту 
vzeleznikova7@g
mail.com 
Железниковой 
В.И. до 14.00. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Русский язык  
Хамидуллина 
Г.А. 

Безличные 
предложения. 

Запланированный урок на платформе 
zoom. В случае отсутствия связи 
посмотреть видеоурок 
watch?v=aj6y19qUBJM​,   изучить 
теоретический материал на страницах 
124-126 учебника «Русский язык. 8 
класс», выполнить по заданию учебника 
упражнение 264. 

Выучить 
определение на 
странице 124 
учебника 
«Русский язык. 8 
класс» 
 

https://www.youtube.com/watch?v=a3IVdU_gung
https://www.youtube.com/watch?v=a3IVdU_gung
mailto:vzeleznikova7@gmail.com
mailto:vzeleznikova7@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2292/main/
https://www.youtube.com/watch?v=aj6y19qUBJM


 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
География, 
Славина Т.Н. 

Разнообразие 
внутренних вод 
России. Реки. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd
=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0  
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите  материал на сайте 
ИнтернетУрок  по ссылке 
https://clck.ru/S5Bxf  
3) Изучите материал по учебнику 
“География” 8 класс под редакцией 
В.П.Дронова параграф 19. 
4) Выпишите в тетрадь определения 
речной  сток, падение реки, уклон реки, 
межень, паводки.  
5) Выполнить задания по контурной 
карте на стр 4-5.  
Прислать работу на почту учителю 
slavina.tatyana.70@mail.ru​  до 21.12.20. 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок 
Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Строение атома Подключитесь к конференции ZOOM. 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) В учебнике “Физика. 8 класс” 
прочитайте параграф 29 стр.85-86 
3) Запишите в тетрадь строение атома 
(что находится в центре, на орбитах, где 
сосредоточена почти вся масса атома, 
из чего состоит ядро атома; что такое 
положительные и отрицательные ионы. 

В учебнике 
“Физика. 8 класс” 
выполните упр.20 
стр.86 
 
Фото работы 
присылать 
17.12.2020 до 
15.00 по адресу: 
vnorovskay@mail.
ru 

https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0
https://clck.ru/S5Bxf
mailto:slavina.tatyana.70@mail.ru


  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок 
Литература 
Хамидуллина 
Г.А. 

Письменная работа 
по поэме “Мцыри” 

Запланированный урок на платформе 
zoom. В случае отсутствия связи 
выполнить задания в интерактивной 
тетради 
https://edu.skysmart.ru/student/hafapakava  

Не 
предусмотрено. 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн-урок 
Физическая 
культура, 
Савинова 
Нина 
Борисовна 

Совершенствовать 
ОРУ с предметами. 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Посмотрите материал на сайте 
Российская электронная школа по 
ссылке ​https://clck.ru/SQhDG  
2) Выполните комплекс упражнений. 
предложенных тренером в группе Viber. 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

https://edu.skysmart.ru/student/hafapakava
https://clck.ru/SQhDG


 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
17 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Пономаренко 
Е.Б. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom. 
Код доступа выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 3 10.20- 
10.50 

     

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Объяснение 
электризации тел на 
основе электронных 
представлений 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) По учебнику “Физика. 8 класс”, 
А.В.Перышкин изучите §30, стр.87-90 
4) Запишите в тетрадь процесс 
электризации тела при 
соприкосновении, на расстоянии; закон 
сохранения электрического заряда и его 
физический смысл; какие электроны 
считаются свободными, что такое 
проводник, диэлектрик; что такое 
заземление и на чем оно основано 

В учебнике  По 
учебнику 
“Физика. 8 
класс”, 
А.В.Перышкин 
решите упр.21 
стр.90 
 
Фото работы 
присылать 
19.12.2020 до 
15.00 по адресу: 
vnorovskay@mail.
ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова 
Г.В. 

Дыхательные 
движения. Регуляция 
дыхания. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 

Прочитать в 
учебнике 
Биология 

mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk


  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 8 класс. /А.Г.Драгомилов, 
Р.Д.Маш /., § 25-26, стр.110-116 
3) Запишите в тетрадь определения 
новых слов страница  

§ 25-26, 
стр.110-116. 
Записать в 
тетрадь значения 
новых слов и 
терминов стр. 
112-115. Записать 
выполнение 
практической 
работы 
стр.114-115. 
 
Фото работы 
присылать по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Русский язык 
Хамидуллина 
Г.А.  

Безличные 
предложения. 

Запланированный урок на платформе 
zoom. В случае отсутствия связи 
посмотреть видеоурок 
watch?v=aj6y19qUBJM​,   изучить 
теоретический материал на страницах 
124-126 учебника «Русский язык. 8 
класс», выполнить по заданию учебника 
упражнение 268. 

Выучить 
определение на 
странице 124 
учебника 
«Русский язык. 8 
класс» 
 

mailto:lukgv46@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2292/main/
https://www.youtube.com/watch?v=aj6y19qUBJM


 7 14.00- 
14.30 Онлайн-урок 

 
Обществознан
ие. 
Пономаренко 
Е.Б. 

 

Итоговое занятие Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной сообщением  в АСУ РСО. 

При отсутствии связи пройдите по 
ссылке и выполни тест 
https://foxford.ru/trainings/5350  

17.12.20​ до 16.00 

Учебник 
«Обществознани
е» 8 класс, 
Повторить 
параграф 6-12 

Выполнить тест 
пройдите по 
ссылке 
https://foxford.ru/
trainings/2171 

17.12.20 ​до 16.00 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Химия 
Масимова С.О 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Массовая и 
объемная доли 
компонентов смеси 
(раствора)  

Запланированный урок на платформе 
ZOOM. Выполни вход на конференцию 
за 5 минут до начала урока. 
Ссылка на конференцию, 
идентификатор, пароль были высланы 
ранее через внутреннюю почту АСУ 
РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
инфоурок  по ссылке 
https://infourok.ru/videouroki/897  
 
3) Изучите материал по учебнику О.С. 
Габриелян, §25 
Решите задачи с использованием 
изученных понятий. 
№ 1​. В воде массой 175 г растворили 25 
г поваренной соли. Найдите массовую 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://foxford.ru/trainings/5350
https://foxford.ru/trainings/5350
https://foxford.ru/trainings/2171
https://foxford.ru/trainings/2171
https://infourok.ru/videouroki/897


 
 

долю поваренной соли в полученном 
растворе.  
№2​. Сколько граммов сахара и воды 
нужно взять для приготовления 500 г 
30%-го раствора? 
№3​.  Сколько литров кислорода можно 
выделить из воздуха объемом 2000  л, 
если объемная доля кислорода в воздухе 
равна 21%? : 
  

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн-урок Технология 
Ревякина Л.Г., 
 

Технология 
традиционных видов 

рукоделия и 
декоративно - 
прикладного 
творчества. 

Изготовление 
интерьерной 

игрушки. 
  

Практическая работа. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 
Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 
электронную почту классного 
руководителя. 
Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
revyakina-l@mail.ru  
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн -урок 
  

Технология 
Романова Р.И. 

Технология 
традиционных видов 
рукоделия и 
декоративно - 
прикладного 
творчества. 
Изготовление 
интерьерной 
игрушки. 
  

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 
Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://clck.ru/Rs2Ki
mailto:revyakina-l@mail.ru
https://clck.ru/Rs2Ki


 
 
 
 

Практическая работа. электронную почту классного 
руководителя. 
Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
 komzina6a@-12yandex.ru 
 в виде фото или скриншота в любой 
день  до начала следующего урока. 
  


