
Расписание и задания для учащихся 7 «А» класса в дистанционном режиме обучения на 14, 15 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее задание 

Понедельник 
14 декабря 
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Литература, 
Останина С.В. 

 Н.А. Некрасова 
«Русские женщины»: 
«Княгиня 
Трубецкая». Краткий 
рассказ о поэте. 
Величие духа 
русских женщин. 

1) Используется приложение 
Zoom.us для видеосвязи. Перейдите 
по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/7651984909
6?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d
3JmNHU5UT09 

2)При отсутствии связи пройти по 
ссылке и посмотреть видео-урок  

https://clck.ru/SPboB 

https://clck.ru/SPbuK 

3) При отсутствии 
ннтернет-соединения: аналитическое 
чтение стр.254-271  учебника 
Литература 7 класс 

Выполнить задание 
в sky smsrt Ссылка 
будет выслана через 
АСУ РСО до 19.12 

  

*Посмотреть фильм 
«Звезда 
пленительного 
счастья» 

https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://us04web.zoom.us/j/76519849096?pwd=VGIrQ01ZYWxqZ0VEOVc0d3JmNHU5UT09
https://clck.ru/SPboB
https://clck.ru/SPbuK


 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок История 
России. 
Всеобщая 
история, 
Аляскина Т.В. 
 

На пути к 
индустриальной Эре. 
Война за английские 
колонии в Северной 
Америке. 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/8147
7123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1P
dkdzNVNLNUZ6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа 
в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Прочитайте параграф 22 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и 
др. 
3).Выпишите в тетрадь  основные 
Этапы развития индустриального 
периода и их хронологические 
рамки. 
4)В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Какие факторы 
экономического развития Англии 
позволили ей совершить 
промышленный переворот в 18 
веке?” 
Фото работы отправляйте на 
электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал параграфа 
23 устно и 
поработайте над 
закреплением 
понятий и терминов 
к 
терминологическому 
диктанту. 
.Подготовьте 
дополнительный 
материал по одной 
из полюбившихся 
вам тем параграфа 
23. 
Ответы присылайте 
через электронную 
почту. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Русский язык, 
Руина Е.С. 

Изложение текста с 
описанием действия. 
(1-й из 2 ч.) 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/7135060088
?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFN
HcHJNQT09​. Идентификатор и 
пароль для входа в конференцию 
будет отправлен через внутреннюю 
почту АСУ РСО. Если подключение 
не состоялось: 

Домашнее задание 
не предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока 
2) Всем выполнить задание по 
ссылке 
https://edu.skysmart.ru/student/xuvohes
ote 

Результат работы учитель получит 
автоматически. 

3. В случае  невозможности пройти 
по ссылке, выполните задание, 
высланное учителем каждому 
ученику по внутренней почте АСУ 
РСО 14.12. Фото выполненной 
работы пришлите на почту учителя 
katjat99@mail.ru​ или в ВК не позднее 
17.00 14.12. 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Дементьева 
О.А. 

Средства массовой 
информации. 
Обобщение 
изученного 
материала. 

 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038
?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2
xnUjV4Zz09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока.  
2) Выполните ( до 16.00ч) задания в 
интерактивной тетради  по ссылке 

https://edu.skysmart.ru/student/zemobe
kiti​ Результаты придут учителю 
автоматически. 

В рабочей тетради к 
учебнику 
«Английский в 
фокусе. 7 класс» 
выполните 
упражнения 6, 7а,б 
(в тетради) на 
странице 28. 

Фото работ 
отправьте в личные 
сообщения в ВК 
или на почту 
учителя 
Дементьевой О.А. 

poplav1975@mail.ru 
к 9.25ч 16.12. 

https://edu.skysmart.ru/student/xuvohesote
https://edu.skysmart.ru/student/xuvohesote
https://edu.skysmart.ru/student/xuvohesote
mailto:katjat99@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://edu.skysmart.ru/student/zemobekiti
https://edu.skysmart.ru/student/zemobekiti
mailto:poplav1975@mail.ru


3) Если ссылка не открывается, в 
учебнике «Английский в фокусе. 7 
класс» на странице 44 выполните 
упражнения 1, 2,3 6 устно, задания 
4,5- письменно. 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Лазарева Е.В 

Урок самоконтроля 
по модулю 
“Средства массовой 
информации” 

Обобщение 
изученного 
материала. 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/8326979171
5?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdR
UHNoMWI3QT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) В учебнике “ Английский в 
фокусе.7 класс” в учебнике 
«Английский в фокусе. 7 класс» на 
странице 44 выполните упражнения 
с 1 по 5 (прогресс чек) 
3)Запишите в тетрадь 

В учебнике “ 
Английский в 
фокусе.7 
класс”выполните 
письменно 
упражнение  7 на 
странице 28 
Workbook 7 класс и 
пришлите фото 
работы на почту 
Лазаревой 
Е.В.catya2018lazarew
a@yandex.ru 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Информатика 
(1 группа),  
Зимонина Б.Э. 
  

Системы 
программирования и 
прикладное 
программное 
обеспечение. 

Запланированный урок на платформе 
ZOOM. Выполни вход на 
конференцию за 5 минут до начала 
урока. 
Ссылка на конференцию, 
идентификатор, пароль были 
высланы ранее через внутреннюю 
почту АСУ РСО. 
В случае если ты не сможешь 
подключиться к онлайн-уроку то: 

1.​  ​Используя 
электронный 
учебник 
«Информатика», 7 
класс, Л. Босова 
§2.3.3, 2.3.4 
прочитать материал. 
2.​  ​Письменно в 
тетради ответить на 
вопросы стр.79, 
вопросы 2,3, 4, 5. 9, 
11. 

https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/83269791715?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09


1.​          ​Ознакомься с материалом по 
теме урока, используя электронный 
учебник («Информатика», 7 класс), 
пройдя по ссылке 
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.p
df 
§2.3.1-2.3.2, стр. 74-74. 
2.​         ​Посмотри видеоуроки 
https://www.youtube.com/watch?v=7y
V-iEeJNIU  
  
https://www.youtube.com/watch?v=FD
VGRWdtsWI 

3. 

Сфотографировать 
или сделать 
скриншот работы, 
направить учителю 
на электронную 
почту 
s113892@yandex.ru 
до 20.12.2020 г. 
Пройди урок 
«Искусственный 
интеллект и 
машинное 
обучение» ссылка 
https://clck.ru/QtYjg  
Получи сертификат, 
сфотографируй или 
сделай скриншот и 
пришли его учителю 
на электронную 
почту 
s113892@yandex.ru  
 до 20.12.20 
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Информатика, 
Москвина Н.В. 

Системы 
программирования и 
прикладное 
программное 
обеспечение. 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665
?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszW
U91VHdyUT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Инфоурок по ссылке: 
https://clck.ru/S7Kkd   

В учебнике Босова 
§2.3, стр.70 читать, 
ответить письменно 
на вопросы: 8 15, 
стр.80 
 
Фото работы 
присылать до 
9.12.2020, до 19.00 
по адресу: 
moskvinanat@mail.ru  

http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7yV-iEeJNIU
https://www.youtube.com/watch?v=7yV-iEeJNIU
https://www.youtube.com/watch?v=7yV-iEeJNIU
https://www.youtube.com/watch?v=FDVGRWdtsWI
https://www.youtube.com/watch?v=FDVGRWdtsWI
https://clck.ru/QtYjg
https://clck.ru/QtYjg
mailto:s113892@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://clck.ru/S7Kkd
mailto:moskvinanat@mail.ru


  

3) Изучите материал по учебнику 
Босовой Л,Л, §2.3, стр.70-79 
4) Запишите в тетрадь все 
определения, что такое системное 
ПО, прикладное ПО, ОС. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Минаев А.В.  

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom 
по ссылке:​https://goo.su/3afU  
Код доступа будет выслан в АСУ 
РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

Домашнее задание 
не предусмотрено. 

https://goo.su/3afU


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Вторник 
15 декабря  
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Черчение. 
Минаев А.В. 

Проецирование 
правильной 
шестиугольной 
призмы. Алгоритм 
построения 
изометрической 
проекции.  

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: ​https://goo.su/3Afv  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок География. 
Минаев А.В. 

Страны Восточной 
Африки 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: ​https://goo.su/3Afv  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2) Посмотрите материал на сайте … по 
ссылке.​https://goo.su/3GbF  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. 
Душина, В.А Коринская, §25, стр. 131-134 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская 
§25,Работа в 
контурных 
картах в разделе 
“Африка” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49@ma
il.ru  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Единица силы. 
Связь между силой 
тяжести и массой 
тела 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd
=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz
09 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 

 В учебнике 
“Физика. 7 
класс”, А.В. 
Перышкин, учить 
определения в 
§28 стр.79, 
выполнить в 
тетради упр.10 (4, 
5) стр.79 
 

https://goo.su/3Afv
https://goo.su/3Afv
https://goo.su/3GbF
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


2) Просмотрите материал на сайте 
YouTube по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=Wmrpb
M2bqyc  
или 
3) В учебнике “Физика. 7 класс”, А.В. 
Перышкин, прочитайте §28 стр.76-79 
4) Запишите в тетрадь единицы силы, 
формулы, значение ускорения свободного 
падения 
5) Решите упр.10 (1,3) стр.79 

Фото работы 
присылать 16.12 
до 15.00 по 
адресу:​vnorovska
y@mail.ru 
 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Музыка. 
Сиротина 
Ю.А. 

Музыкальное 
"зодчество" России. 
"Всенощное бдение" 
С.В.Рахманинова. 
 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти по 
ссылке и просмотрите презентацию 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/main/ 

Если не откроется, прочитайте Учебник 
«Музыка» 7 класс Г.П.Сергеева., 
Е.Д.Критская. стр 66-69. 

Записать в тетради три примера музыкальных 
произведений С.В.Рахманинова. 
 
Фото с выполненным заданием прислать 
15.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

Задание не 
предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=WmrpbM2bqyc
https://www.youtube.com/watch?v=WmrpbM2bqyc
mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/main/


 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Русский язык,  
Руина Е.С. 
 

Р.р. Изложение 
текста с описанием 
действия. (2-й из 2 
ч.) 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd
=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT0
9​. Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока 
2)В случае отсутствия связи, выполните 
задание по ссылке 
https://edu.skysmart.ru/student/fahedalami 
 
Фото выполненной работы ​присылать не 
нужно, учитель результат получит 
автоматически. 

Выполнить 
задание по 
ссылке в 
интерактивной 
тетради 
https://edu.skysma
rt.ru/student/mehib
igoro​ Результат 
работы учитель 
получит 
автоматически 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Изобразительн
ое искусство 
Лукьянова 
Г.В. 

 Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке.  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2) Посмотрите материал на сайте по 
ссылке ​https://clck.ru/SP5ob  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Минаев А.В.  

Встреча с 
классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке:​https://goo.su/3Afv  
 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://edu.skysmart.ru/student/fahedalami
https://edu.skysmart.ru/student/fahedalami
https://edu.skysmart.ru/student/mehibigoro
https://edu.skysmart.ru/student/mehibigoro
https://edu.skysmart.ru/student/mehibigoro
https://edu.skysmart.ru/student/mehibigoro
https://clck.ru/SP5ob
https://goo.su/3Afv

