
Расписание и задания для учащихся 7 «Б» класса в дистанционном режиме обучения на 18-19 декабря 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница  
18 декабря 
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок История 
7Б класс 
Аляскина Т.В. 

Война за 
независимость 
.Создание США. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  В рабочей тетради запишите число, 
тему урока параграфа 24  по  учебнику 
«Всеобщая история нового времени» 
автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и термины темы, покажите 
причины, позволившие жителям 
Америки отстоять свою независимость в 
борьбе с английской королевой. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как вы думаете, какие идеи 
нашли отражение в Декларации 
независимости?» В сво 
ей работе используйте документ на 
стр.235 - 236. 
  
Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

Прочитайте 
параграф 24  на 
закрепление  и 
подготовьте 
сообщения об 
одном  из 
участников 
борьбы за 
независимость в 
США. Ответы 
через 
электронную 
почту. 
 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru


 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Обществознан
ие 
7Б класс 
Аляскина Т.В. 
 

Экономика и ее 
основные участники. 
 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 
1.Подготовьте материал параграфа 8.  
2.В рабочей  тетради выполните задание 
практикума: “ В классе и дома” на 
странице 71 учебного пособия №2 и 4.. 
3.Работая с параграфом 8, ответьте на 
вопрос «Какая форма хозяйствования 
наиболее успешно решает цели 
экономики»? 
 Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовить к 
устному 
пересказу 
параграф №8. 
 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Русский язык 
(Асеева Т.А.) 

Сочинение текста с 
описанием действий 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучить §41 (учебник «Русский язык. 
7 класс», М.Т. Баранов). 
3) Выполнить упражнения 260, 261, 263 
(устно). 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Литература 
(Асеева Т.А.) 

Н.А. Некрасов. 
“Русские женщины”. 
Величие духа 
русских женщин 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09   
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Прочитать статью и фрагмент поэмы 
“Русские женщины”в учебнике 
(“Литература. 7 кл. 1 ч., В.Я. 
Коровина”), страницы 254-271. 

Вопросы на 
странице 271 в 
учебнике 
(“Литература. 7 
кл. 1 ч.”). На 
любой вопрос 
ответить 
письменно. 
Фото работы 
отправить на 
электронную 
почту: 
tatyanaaseewa@ya
ndex.ru​     до 16 ч. 
19.12.20. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физика 
Воронина Л.В. 

Тестирование по 
теме 
“Взаимодействие 
тел. Силы. 

Подключитесь к конференции ZOOM  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)Выполните тест “Проверь себя” 
стр.98-100 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 
 
Фото работы 
присылать до 
20.12.2020,  через 
внутреннюю 
почту АСУ РСО 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Русский язык,  
Асеева Т.А. 

Сочинение текста с 
описанием действий 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09   
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) На основе  упражнений 263, 264 (по 
выбору) напишите сочинение. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


  

Фото работы отправить на электронную 
почту: ​tatyanaaseewa@yandex.ru​     до 16 
ч. 19.12.20. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель 
Асеева Т.А. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор:681 254 4824 
Пароль для входа в конференцию будет 
отправлен через внутреннюю почту 
АСУ РСО. Если подключение не 
состоялось, свяжитесь с классным 
руководителем по телефону. 

 

mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
19  декабря  
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Технология 
Ревякина Л.Г. 

Ручная роспись 
ткани 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Ручная роспись тканей”, 
пройдясь по ссылке  
https://clck.ru/SPgLB 
В тетради 1)дать описание: что такое 
узелковый батик? 2) что такое 
свободная роспись ?  Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 19 .12.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
 
 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

 1 8.30-9.0
0 
 

Онлайн -урок 
  

Технология 
Романова Р.И. 

Технология 
традиционных видов 
рукоделия и 
декоративно - 
прикладного 
творчества. 
Изготовление 
интерьерной 
игрушки. 
 Практическая 
работа. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 
Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 
электронную почту классного 
руководителя. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://clck.ru/SPgLB
mailto:revyakina-l@mail.ru
https://clck.ru/Rs2Ki


Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
komzina6a-12@yandex.ru  
 в виде фото или скриншота в любой 
день  до начала следующего урока. 
  

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Технология 
Ревякина Л.Г. 
 

Ручная роспись 
ткани 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Ручная роспись тканей”, 
пройдясь по ссылке  
https://clck.ru/SPgLB 
В тетради 1)дать описание: что такое 
узелковый батик? 2) что такое 
свободная роспись ?  Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 19 .12.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
 
 
 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн -урок 
  

Технология 
Романова Р.И. 

Технология 
традиционных видов 
рукоделия и 
декоративно - 
прикладного 
творчества. 
Изготовление 

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

mailto:komzina6a-12@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://clck.ru/SPgLB
mailto:revyakina-l@mail.ru
https://clck.ru/Rs2Ki


интерьерной 
игрушки. 
 Практическая 
работа. 

Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 
электронную почту классного 
руководителя. 
Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
komzina6a-12@yandex.ru  
 в виде фото или скриншота в любой 
день  до начала следующего урока. 
  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Разучить 
акробатическое 
соединение из 3-4 
элементов. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «РОССИЙСКАЯ 
ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛА» пройдите по 
ссылке:  
https://clck.ru/SPThf​   и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Русский язык 
(Асеева Т.А.) 

Урок-практикум по 
теме “Употребление 
не с разными 
частями речи” 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09   
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

mailto:komzina6a-12@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SPThf
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Повторить правила о правописании 
не с существительными, 
прилагательными, причастиями..  
3) Выполнить упражнение 247. 
Фото работы не присылать. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Алгебра. 
Железникова 
В.И. 

Множества точек на 
координатной 
плоскости. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной сообщением  в АСУ РСО 
накануне урока.                                   При 
отсутствии связи пройдите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=wHrY
uvpDuJo​       и повторите материал.. 
Если нет возможности пройти по 
ссылке,  то повторите  материал  в 
учебнике «Алгебра.7 класс», пункт 5.3., 
стр.134-137.Читать текст и всё 
повторять.. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено.. 
  
  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература 
(Асеева Т.А.) 

Н.А. Некрасов 
“Размышления у 
парадного подъезда” 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Прочитать страницы 273-277 в 
учебнике (“Литература. 7 класс. 1ч.”). 
 

Устно ответить 
на вопросы на 
страницах 
277-278 в 
учебнике 
(“Литература. 7 
класс. 1ч.”). 

https://www.youtube.com/watch?v=wHrYuvpDuJo
https://www.youtube.com/watch?v=wHrYuvpDuJo
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель 
Асеева Т.А. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор:681 254 4824 
Пароль для входа в конференцию будет 
отправлен через внутреннюю почту 
АСУ РСО. Если подключение не 
состоялось, свяжитесь с классным 
руководителем по телефону. 
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