
 

Расписание и задания для учащихся 7 «Д» класса в дистанционном режиме обучения на 14, 15 декабря 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Понедельник 
14 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель, 
  

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=
dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Deciding what to 
watch. Решаем, что 
посмотреть 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=
RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09 

В случае отсутствия связи: 

1)учебник стр. 42 упр.1 Ответьте на 
вопросы: 1)What TV programmes can you 
see in this TV guide? 2)What similar 
programmes do you have in your country? 

2) учебник стр. 42 упр.2 послушайте, 
повторите и переведите фразы. 

Ссылка на аудио:​ ​Аудиозаписи к учебнику 
«Spotlight» | БАРАНОВА ИРИНА 
АЛЕКСАНДРОВНА (wordpress.com) 

 

1)учебник стр. 
42 упр.2. 
Составьте с 
получившими
ся 
прилагательн
ыми 3 
предложения. 

2) cоставьте 
предложения 
в Past Simple 
и Past 
Continuous 
GUESS THE 
PAST AND 
MAKE 
SENTENCES - 
Random cards 
(wordwall.net) 
Отправить 

https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://englishteacherschoolblog.wordpress.com/146-2/
https://englishteacherschoolblog.wordpress.com/146-2/
https://englishteacherschoolblog.wordpress.com/146-2/
https://englishteacherschoolblog.wordpress.com/146-2/
https://wordwall.net/resource/3570384/guess-past-make-sentences
https://wordwall.net/resource/3570384/guess-past-make-sentences
https://wordwall.net/resource/3570384/guess-past-make-sentences
https://wordwall.net/resource/3570384/guess-past-make-sentences
https://wordwall.net/resource/3570384/guess-past-make-sentences
https://wordwall.net/resource/3570384/guess-past-make-sentences
https://wordwall.net/resource/3570384/guess-past-make-sentences


 

Или​ ​CD1 – Google Диск​ (требуется 
регистрация Google диска) 

3) учебник стр. 42 упр.2. Используя 
суффиксы –able, -ible –ent образуйте 
прилагательные из данных слов. 
 
  

личным 
сообщением 
по почте 

radzhabova.ana
stasia.office@g
mail.com 
 
  
  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова 
Н.Э. 

Обучение чтению и 
аудированию: текст 
о студенческой 
радиостанции  

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd
=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT
09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
Просмотрите онлайн-урок: 
1) Запишите число и тему урока 
2) Откройте учебник “Spotlight 7” на стр. 43 
упр. 1 - устно ответьте на вопросы в 
задании 
упр. 2 - прочитайте текст, выпишите новые 
слова, устно соотнесите названия абзацев 
(A-E) к цифрам (1-4) 
упр. 3 - устно ответьте на вопросы в 
задании 
  

 
Рабочая 
тетрадь стр. 
26 упр. 1 - 
прочитайте, 
переведите 
текст и 
выберете 
правильное 
название для 
текста (A, B, 
C) 
 
упр. 2 - 
дополните 
предложения 
своими 
словами 
 
упр. 3 - 
напишите 
свою 
новостную 
статью, 
используя 
план и 

https://drive.google.com/drive/folders/0BzLsfs-eiy-UallGdl81Z2Y0VFU
https://drive.google.com/drive/folders/0BzLsfs-eiy-UallGdl81Z2Y0VFU
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


 

информацию, 
данную в 
задании 
 
Фото работы 
прислать на 
почту 
nicole.gorgeou
s0789@mail.ru  
до 17.12.2020 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок География, 
Минаев А.В. 

Страны Восточной 
Африки 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: ​https://goo.su/3afU  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
ИнтернетУрок по ссылке 
https://goo.su/3GbG  
3) Изучите материал по учебнику 
“География” 7 класс И.В. Душина, В.А 
Коринская §25, стр. 131-134. 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская 
§25,Работа в 
контурных 
картах в 
разделе 
“Африка” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49
@mail.ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра, 
Калсанова 

Множества точек на 
координатной 
прямой 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=
dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09  

Домашнее 
задание не 
предусмотрен
о 

mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru
mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru
https://goo.su/3afU
https://goo.su/3GbG
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 

И.С. Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока; 
2) Изучите теоретический материал по 
учебнику “Математика, 7 класс”, § 5.1, 
стр.128-129; 
3)Подготовьте ответы на вопросы на 
странице 129; 
4) Решите № 438(а) - 439(а), № 441(а) с 
полным оформлением 
 
 



 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок История 
России. 
Всеобщая 
история, 
Аляскина Т,В, 

На пути к 
индустриальной Эре. 
Война за английские 
колонии в Северной 
Америке. 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/814771238
47?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2)  Прочитайте параграф 22 по  учебнику 
«Всеобщая история нового времени» 
автора А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь  основные Этапы 
развития индустриального периода и их 
хронологические рамки. 
4)В тетради письменно ответьте на вопрос: 
«Какие факторы экономического развития 
Англии позволили ей совершить 
промышленный переворот в 18 веке?” 
Фото работы отправляйте на электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 23 
устно и 
поработайте 
над 
закреплением 
понятий и 
терминов к 
терминологич
ескому 
диктанту. 
.Подготовьте 
дополнительн
ый материал 
по одной  из 
полюбившихс
я вам тем 
параграфа 23. 
Ответы 
присылайте 
через 
электронную 
почту. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра, 
Калсанова 
И.С. 

Расстояние между 
двумя точками 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=
dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока; 
2) Изучите теоретический материал по 
учебнику “Математика, 7 класс”, § 5.2, стр. 
131- 132; 

 По учебнику 
решить задачи 
№ 451(б,г), № 
453(в) 
Фото работы 
присылать 
14.12. до 
17.00 по 
адресу:​irina-ka
lsanova@yand
ex.ru  

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru


 

 

3) Рассмотрите примеры нахождения 
расстояния между двумя точками на 
странице 132; 
3) Решите задачи № 451(а,в), 453(а) на 
странице 133 
 
 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Музыка 
Лукьянова 
Г.В. 

Сюжет и образы 
духовной музыки. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите  
https://clck.ru/SP5uP  
Если не откроется, прочитайте Учебник 
«Музыка» 7 класс Г.П.Сергеева., 
Е.Д.Критская. 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрен
о 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Журавлева 
А.И. 

Ведение мяча Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось, то 
посмотрите материал по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=aTAw5O
wkCHk  

Домашнее 
задание не 
предусмотрен
о 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Вторник 
15 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Калсанова 
И.С. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  

 

https://clck.ru/SP5uP
https://www.youtube.com/watch?v=aTAw5OwkCHk
https://www.youtube.com/watch?v=aTAw5OwkCHk
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 

Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Подготовка к 
контрольной работе. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?p
wd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4Sz
N1dz09 

В случае отсутствия связи: 

1)Прорешать Progress Check стр. 44 

2)Отработать названия теле-передач​ ​TV 
programmes and films - Сопоставление 
(wordwall.net) 

3)Отработать Past Continuous и Past 
Simple​ ​2B 01 Past Simple vs Past 
Continuous - Викторина (wordwall.net) 

4)Фразовый глагол go​ ​Phrasal verb go - 
Викторина (wordwall.net) 

5)Повторить ключевые фразы из 
диалогов. 

 

Подготовиться к 
контрольной 
работе 

 
 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Масимова Н.Э. 

Урок самоконтроля 
по модулю 4  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 
  
 

https://wordwall.net/ru/resource/2852922/tv-programmes-films
https://wordwall.net/ru/resource/2852922/tv-programmes-films
https://wordwall.net/ru/resource/2852922/tv-programmes-films
https://wordwall.net/ru/resource/2852922/tv-programmes-films
https://wordwall.net/ru/resource/2936603/english-file-third-edition/2b-01-past-simple-vs-past-continuous
https://wordwall.net/ru/resource/2936603/english-file-third-edition/2b-01-past-simple-vs-past-continuous
https://wordwall.net/ru/resource/2936603/english-file-third-edition/2b-01-past-simple-vs-past-continuous
https://wordwall.net/ru/resource/350519/phrasal-verb-go
https://wordwall.net/ru/resource/350519/phrasal-verb-go
https://wordwall.net/ru/resource/350519/phrasal-verb-go
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


 

Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
 
http://englishinn.ru/past-simple-vs-past-co
ntinuous-uprazhneniya-dlya-prodolzhayus
hhih-uroven-2.html 
- перейдите по ссылке и письменно 
выполните упр. 3 и упр. 4 (раскройте 
скобки, используя Past Simple или Past 
Continuous) 
 

Фото работы прислать на почту 
nicole.gorgeous0789@mail.ru  
до 17.12.2020 
 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Павлова Т.Г. 
 

Сочинение текста с 
описанием действия. 

Платформа ZOOM 

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=
SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09 

(код доступа в конференцию будет 
отправлен через внутреннюю почту АСУ 
РСО). 

В случае отсутствия связи  тема сочинения 
и рекомендации по написанию сочинения 
будет выслана через внутреннюю почту 
АСУ РСО 

 Рабочие 
материалы к 
сочинению 

 

http://englishinn.ru/past-simple-vs-past-continuous-uprazhneniya-dlya-prodolzhayushhih-uroven-2.html
http://englishinn.ru/past-simple-vs-past-continuous-uprazhneniya-dlya-prodolzhayushhih-uroven-2.html
http://englishinn.ru/past-simple-vs-past-continuous-uprazhneniya-dlya-prodolzhayushhih-uroven-2.html
mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09


 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 

Война за 
независимость 
.Создание США. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  В рабочей тетради запишите число, 
тему урока параграфа 24  по  учебнику 
«Всеобщая история нового времени» 
автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и термины темы, покажите 
причины, позволившие жителям 
Америки отстоять свою независимость в 
борьбе с английской королевой. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как вы думаете, какие идеи 
нашли отражение в Декларации 
независимости?» В сво 
ей работе используйте документ на 
стр.235 - 236. 
  
Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

Прочитайте 
параграф 24  на 
закрепление  и 
подготовьте 
сообщения об 
одном  из 
участников 
борьбы за 
независимость в 
США. Ответы 
через 
электронную 
почту. 
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Математика:  
алгебра,  
Калсанова 
И.С. 

Расстояние между 
точками на 
координатной 
прямой 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 

 По учебнику 
страницы 133-134 
решить задачи 
№457, 458(а,б) 
Фото работы 
присылать  15.12. 
до 17.00 по 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 

 

внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите теоретический материал по 
учебнику “Математика, 7 класс”, § 5.2, 
стр. 131- 132; 
3) Рассмотрите примеры нахождения 
расстояния между двумя точками на 
странице 132; 
3) Решите задачи № 454(а), 455(а) на 
странице 133 
 
 

адресу:​irina-kalsa
nova@yandex.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 

Сила трения . Трение 
покоя. Трение в 
природе и технике. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику А.В. 
Пёрышкин “Физика, 7 класс”, §32​, ​33,34 
стр 91-98) Запишите в тетрадь 
определения, формулы 
3)Повторите материал “Итоги главы” 
стр.98-100 

В учебнике А.В. 
Пёрышкин 
“Физика,7 
класс”, 
§32,33,34, ст 
р​98-100​, 
 Фото работы пр 
ислать до 
18.12​.2020 
по электронной 
почте ​АСУ РСО 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Журавлева 
А.И. 

Ведение мяча Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 
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https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09

