
Расписание и задания для учащихся 7 «Г» класса в дистанционном режиме обучения на 16, 17 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
16 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Всеобщая 
история. 
История 
России. 
Аляскина Т.В. 

На пути к 
индустриальной Эре. 
Война за английские 
колонии в Северной 
Америке. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/814771
23847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1Pdkdz
NVNLNUZ6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Прочитайте параграф 22 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь  основные 
Этапы развития индустриального 
периода и их хронологические рамки. 
4)В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Какие факторы 
экономического развития Англии 
позволили ей совершить 
промышленный переворот в 18 веке?” 
Фото работы отправляйте на 
электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 23 
устно и 
поработайте над 
закреплением 
понятий и 
терминов к 
терминологическ
ому диктанту. 
.Подготовьте 
дополнительный 
материал по 
одной  из 
полюбившихся 
вам тем 
параграфа 23. 
Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Освоение 
акробатических 
упражнений. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «ИНФОУРОК» пройдите по 
ссылке: 
https://clck.ru/SEiCo​   и ознакомится. 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

Среда 
16 декабря 

4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Сочинение-рассужде
ние 
“Прозвища”(упр.239
) 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 
Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.101 упр.239. 
1.Ознакомьтесь с заданиями к упр.239. 
2.Составьте план сочинения или 
возьмите предложенный план: 
1)Надо ли придумывать прозвища? 
2)Безобидные прозвища. 
3)Обидные прозвища. 
4)Вывод. 
Фото выполненной работы пришлите на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г.  

Учебник 
русского языка 
для 7 класса. 
М.Т.Баранов,Т.А.
Ладыженская. 
Перепишите 
сочинение в 
тетрадь. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Изобразительно
е искусство, 
Сиротина Ю.А. 

Праздник и карнавал в 
изобразительном 
искусстве(тема 
праздника в бытовом 
жанре). 
  

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

https://clck.ru/SPeXc 

Задание: нарисовать рисунок «Карнавал». 
Формат работы А4, в цвете. 

Задание не 
предусмотрено 

https://clck.ru/SEiCo
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://clck.ru/SPeXc


Фото с выполненным заданием прислать 
16.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

Среда 
16 декабря 

6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература, 
Вармяк Н.Г. 

Н.А.Некрасов 
“Русские женщины”: 
“Княгиня 
Трубецкая”. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​   , пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи  самостоятельная 
работа по учебнику  Литература. 7 класс 
1 часть . Автор Коровина В.Я.стр.256. 
1.Прочтите сведения о декабристах и их 
женах на стр.255-256. 
2.Прочтите поэму( не забудьте смотреть 
сноски). 
2.Ответьте на вопросы на стр.271. 
Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать на Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г.  

Учебник 
литературы для 7 
класса. Автор 
Коровина В.Я. 
Письменно 
ответьте на 
вопрос 1 на 
стр.271. 
“Размышляем о 
прочитанном”. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Множества точек на 
координатной 
плоскости. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Если подключение не состоялось, то 
посмотрите материал по ссылке 
https://clck.ru/SR2VQ  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://clck.ru/SR2VQ


  

3) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под ред. Г.В. 
Дорофеева п.5.3 стр.134 разберите 
примеры. 
4) Решить в тетради задачи 
№462,№463,№464. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 
 

Урок здоровья. 
“Разговор о важном. 
Профилактика 
короновирусной 
инфекции”. 

Подключитесь к конференции ZOOM  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось, 
посмотрите материал на сайте 
“nsportal.ru”по ссылке:  
https://clck.ru/SRNCj  
 

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SRNCj


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
17 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Информатика 
(1 группа),  
Зимонина Б.Э. 
  

Файлы и файловые 
структуры. 

Запланированный урок на платформе 
ZOOM. Выполни вход на конференцию 
за 5 минут до начала урока. 
Ссылка на конференцию, 
идентификатор, пароль были высланы 
ранее через внутреннюю почту АСУ 
РСО. 
В случае если ты не сможешь 
подключиться к онлайн-уроку то: 
1.          Ознакомься с материалом по 
теме урока, используя электронный 
учебник («Информатика», 7 класс), 
пройдя по ссылке 
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf 
§2.4.1-2.4.6, стр. 81-89. 
2.         Посмотри видеоуроки 
https://clck.ru/SR6kZ​ , 
https://clck.ru/SR6m4 

Пройди урок 
«Искусственный 
интеллект и 
машинное 
обучение» 
ссылка 
https://clck.ru/QtY
jg  
Получи 
сертификат, 
сфотографируй 
или сделай 
скриншот и 
пришли его 
учителю на 
электронную 
почту 
s113892@yandex.
ru 
 до 23.12.20 
  

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Информатика 
( 2 группа),   
Москвина Н.В. 

Файлы и файловая 
система 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

В учебнике 
Босова §2.4, 
стр.81 читать, 
ответить 
письменно на 
вопросы: 12,15,16 
стр.89 
 
Фото работы 
присылать до 

http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
https://clck.ru/SR6kZ
https://clck.ru/SR6kZ
https://clck.ru/SR6m4
https://clck.ru/SR6m4
https://clck.ru/QtYjg
https://clck.ru/QtYjg
https://clck.ru/QtYjg
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Инфоурок по ссылке: 
https://clck.ru/SPtbv  
3) Изучите материал по учебнику 
Босовой Л,Л, §2.4, стр.81 
4) Запишите в тетрадь что такое файл, 
папка, каталог, полный путь к файлу, 
примеры; таблицу с типами файла и 
примерами. 
Фото с выполненным заданием 
прислать до 19.12.2020 по адресу: 
moskvinanat@mail.ru 

19.12.2020, до 
18.00 по адресу: 
moskvinanat@mai
l.ru  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Множества точек на 
координатной 
плоскости. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под редакцией Г.В. 
Дорофеева, §5.3, стр. 135. Разберите 
примеры.  
3) Решить в тетради №465,№466, №467. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 
 

Сила трения . Трение 
покоя. Трение в 
природе и технике. 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

В учебнике  А.В. 
Пёрышкин 
изучить §32,33,34 
стр.91-96., учить 
Фото работы 

https://clck.ru/SPtbv
mailto:moskvinanat@mail.ru
mailto:moskvinanat@mail.ru
mailto:moskvinanat@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по учебнику 
А.В.Пёрышкин “ Физика 7 класс”, 
§32,33,34 стр.91-96 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы 
 

присылать 
до20.12.2020,  по 
внутренней почте 
АСУ РСО 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 

Война за 
независимость 
.Создание США. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  В рабочей тетради запишите число, 
тему урока параграфа 24  по  учебнику 
«Всеобщая история нового времени» 
автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и термины темы, покажите 
причины, позволившие жителям 
Америки отстоять свою независимость в 
борьбе с английской королевой. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как вы думаете, какие идеи 
нашли отражение в Декларации 
независимости?» В сво 
ей работе используйте документ на 
стр.235 - 236. 
  
Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

Прочитайте 
параграф 24  на 
закрепление  и 
подготовьте 
сообщения об 
одном  из 
участников 
борьбы за 
независимость в 
США. Ответы 
через 
электронную 
почту. 
 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Технология, 
Ревякина Л.Г. 

Ручная роспись 
ткани 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Ручная роспись тканей”, 
пройдясь по ссылке  
https://clck.ru/SPgLB 
В тетради 1)дать описание: что такое 
узелковый батик? 2) что такое 
свободная роспись ?  Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 17 .12.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Технология, 
Ревякина Л.Г. 

Ручная роспись 
ткани 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Ручная роспись тканей”, 
пройдясь по ссылке  
https://clck.ru/SPgLB 
В тетради 1)дать описание: что такое 
узелковый батик? 2) что такое 
свободная роспись ?  Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 17 .12.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
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 6-7 13.05-13.
55 
14.00-14.
30 

Онлайн -урок 
  

Технология, 
Романова Р.И. 

Технология 
традиционных видов 
рукоделия и 
декоративно - 
прикладного 
творчества. 
Изготовление 
интерьерной 
игрушки. 
 Практическая 
работа. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 
Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 
электронную почту классного 
руководителя. 
Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
 komzina6a-12@yandex.ru 
 в виде фото или скриншота в любой 
день  до начала следующего урока.  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С.  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://clck.ru/Rs2Ki
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09

