
Расписание и задания для учащихся 7 «Г» класса в дистанционном режиме обучения на 18, 19 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
18 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Биология, 
Лукьянова 
Г.В. 
 

Класс Насекомые. 
Типы развития. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  
/В.М.Константинов, Бабенко,  
В.С. Кучменко/ , § 25-26 стр.117-125. 
2) Запишите в тетрадь определения 
новых терминов. 

В учебнике 
Биология 7 класс, 
§25-26, 
стр.117-125. 
Выучить и 
записать новые 
слова и термины 
стр. 120,125 в 
тетради. 
 
Письменно 
ответить на 
вопросы 1 
стр.120, 1 
стр.125.  
Фото работы 
присылать по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 

Подготовка к 
проверочной работе 
по теме 
“Взаимодействие 
тел. Силы”” 

Подключитесь к конференции ZOOM  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Повторите материал по 
учебникуА.В.Пёрышкин “Физика 7 
класс  “Итоги главы”., стр. 97-98 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы, единицы измерения силы 

В учебнике 
А.В.Пёрышкин 
стр.97-98 
повторить “Итоги 
главы”. 
Решить задачи 
упр.13  
Фото работы 
присылать до 
20.12..2020, 
через 

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru


Решите задачи упр.13 
 

внутреннюю 
почту АСУ РСО 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

Пятница 
18 декабря 

4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Слитное и 
раздельное 
написание НЕ с 
наречиями на -о и -е. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 
Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.101 п.38 
1.Ознакомьтесь с теоретическими 
сведениями на стр.101-102. 
2 Выполните упр. 242,243. 
Фото выполненной работы пришлите на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 
  

Учебник 
русского языка 
для 7 класса. 
М.Т.Баранов,Т.А.
Ладыженская. 
П.38 упр.241. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Контрольная работа Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?p
wd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4Sz
N1dz09 

В случае отсутствия связи: 

Контрольная работа направлена в АСУ 
РСО и классному руководителю. 

Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать 18.12.2020 через 30 

Фото 
выполненного 
задания 
отправьте 
личным 
сообщением по 
почте 
radzhabova.anasta
sia.office@gmail.c
om 

 
 

https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
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минут после получения личным 
сообщением по почте 

radzhabova.anastasia.office@gmail.com 
 
  

  

Пятница 
18 декабря 

6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок  Литература, 
Вармяк Н.Г. 

Вн.чт. Н.А.Некрасов 
“Размышления у 
парадного подъезда” 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​   , пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи  самостоятельная 
работа по учебнику  Литература. 7 
класс.1 часть . Автор Коровина В.Я. 
1.Прочтите стихотворение 
“Размышление у парадного подъезда” 
на стр.273-277 
2.Прочтите историю создания 
стихотворения (Из воспоминаний 
А.Я.Панаевой) на стр.277. 
3.Ответьте на все вопросы на 
стр.277-278. 
Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать на Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г.  

 Учебник 
литературы для 7 
класса. Автор 
Коровина В.Я. 
Ответьте 
письменно на 
вопрос 1 на 
стр.277.“Соверше
нствуем свою 
речь”. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Признаки 
параллельности двух 
прямых. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

.В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор 
Л.С.Атанасян 
п.24,25.Ответить 
на вопросы 1-5 на 
стр.66. 

https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
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https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
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2) Если подключение не состоялось, то 
посмотрите материал на сайте 
Российская электронная школа по 
ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1237/  
3) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян, §1, 
Глава III, стр.53. Перепишите в тетрадь 
и выучите  признаки параллельности 
прямых. 
4) Решите задачи №186, №187. 
 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1237/
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
19 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Обществознан
ие, 
Аляскина Т.В. 

Экономика и ее 
основные участники. 
 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 
1.Подготовьте материал параграфа 8.  
2.В рабочей  тетради выполните задание 
практикума: “ В классе и дома” на 
странице 71 учебного пособия №2 и 4.. 
3.Работая с параграфом 8, ответьте на 
вопрос «Какая форма хозяйствования 
наиболее успешно решает цели 
экономики»? 
 Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовить к 
устному 
пересказу 
параграф №8. 
 

Суббота 
19 декабря 

3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок в 
режиме 
реального 
времени 

Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Слитное и 
раздельное 
написание НЕ с 
наречиями на -о и -е. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
  

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
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https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.101-102. 
1.Повторите  теоретический  материал 
на стр.101-102. 
2.Выполните упр.244,245. 
Фото выполненной работы пришлите на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 
  

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 

Проверочная работа 
по теме 
“Взаимодействие 
тел. Силы” 

Подключитесь к конференции ZOOM  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Выполнить тест в 
учебникеА.В.Пёрышкин “Физика 7 
класс” стр 98-100 “Проверь себя” 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 
Фото работы 
(тест) присылать 
до 20. 12.2020, 
через 
внутреннюю 
почту АСУ РСО 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Разучить 
акробатическое 
соединение из 3-4 
элементов. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «РОССИЙСКАЯ 
ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛА» пройдите по 
ссылке:  
https://clck.ru/SPThf​   и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С.  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
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Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  


