
Расписание и задания для учащихся 11 «В», гр.4 класса в дистанционном режиме обучения на 18, 19 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
18 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Вноровская 
А.В 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=i
RMR8_IjuDLeALRlyp2473Y 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Решение задач. 
Подготовка к 
контрольной работе 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) В учебнике “Физика. 11 класс”, Л.Э. 
Генденштейн решить номера 16 стр.83, 
10-12 стр.91 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы  

В учебнике 
“Физика. 11 
класс”, Л.Э. 
Генденштейн 
повторить п.7-11 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
Давыдов В.Н. 

Организация 
воинского учета и 
его предназначение. 

1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 

Прочитать и 
законспектировать 
параграф 3.2, стр. 
57-63 ответить на 
вопросы в конце 
параграфа 
(письменно). Фото 
конспекта и ответы 
на вопросы 
отправлять на 

https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09


2.В случае отсутствия связи посмотреть 
видео-урок по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=v-WEW4e
_MTc  
3. Если не смогли воспользоваться 
интернет ресурсом, то по ​электронному 
учебнику А. Смирнов ОБЖ 
11класс​https://znayka.pw/uchebniki/11-kla
ss/obzh-11-klass-smirnov-a-t-hrennikov-b-
o/ 

электронную почту 
vdavydov2308@yan
dex.ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Русский язык,  
Асеева Т.А. 

Обособленные 
приложения 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Повторить правило о постановке 
знаков препинания в предложениях с 
обособленными приложениями §89 
(учебник «Русский язык. 10-11 классы», 
2ч.,  Н.Г. Гольцова).  
3) Выполнить устно упражнение 61. 
 

Прочитать 
§ 89(учебник 
«Русский язык. 
10-11 классы», 
2ч.,  Н.Г. 
Гольцова), 
выполнить 
упражнение 62. 
Отправить фото 
работы на 
электронную 
почту: 
tatyanaaseewa@ya
ndex.ru​   до 16 ч. 
21.12.20 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Дементьева 
О.А. 

Введение в тему 
«Опасность». 

Между жизнью и 
смертью. 

Обучение чтению. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?p
wd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUj
V4Zz09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

Письменно с 
переводом 
выполните 
упражнения 6, 7 
на странице 65 в 
учебнике 
«Английский в 
фокусе. 11 
класс». 

https://www.youtube.com/watch?v=CYmtgn4loig
https://www.youtube.com/watch?v=v-WEW4e_MTc
https://www.youtube.com/watch?v=v-WEW4e_MTc
https://znayka.pw/uchebniki/11-klass/obzh-11-klass-smirnov-a-t-hrennikov-b-o/
https://znayka.pw/uchebniki/11-klass/obzh-11-klass-smirnov-a-t-hrennikov-b-o/
https://znayka.pw/uchebniki/11-klass/obzh-11-klass-smirnov-a-t-hrennikov-b-o/
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

2) В учебнике «Английский в фокусе. 11 
класс» на странице 64 письменно 
выполните упражнение 2 (выпишите с 
переводом данные словосочетания и 
прочитайте текст и выполните 
упражнение 3 ( решите, какими 
предложениями можно заполнить 
пропуски. 

Прослушайте текст по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=UEA1
3emfQgs​ (временной отрезок 6мин30 
сек) и проверьте свои ответы. 

 

Фото работ 
прислать к 13.00ч 
19.12 учителю 
Дементьевой 
О.А. в личные 
сообщения в ВК 
или почту 
учителя 

poplav1975@mail.
ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра и 
начала 
математическо
го анализа, 
Калсанова И.С. 

Свойства 
логарифмов 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока; 
2) Посмотрите материал на сайте 
YouTube по  ссылке 
https://clck.ru/SQd3a  
3) Повторите материал по учебнику 
Алгебра, 11 класс”, § 16, стр.121-123; 
4) Выучите свойства логарифмов;  

В задачнике §16, 
стр.96-97, решить 
16.12-16.15(а,б))  
 
Фото работы 
присылать до 
17.00 18.12 по 
адресу:​irina-kalsa
nova@yandex.ru  
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=UEA13emfQgs
https://www.youtube.com/watch?v=UEA13emfQgs
mailto:poplav1975@mail.ru
mailto:poplav1975@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://clck.ru/SQd3a
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru


  

5) Посмотрите решение примеров 1-3 на 
страницах 123-125; 
6) Решите №16.8-16.10(а,б), №16.11  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Дерюгина 
Ю.А. 

Бросок мяча 2  .Платформа ZOOM (пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 
https://us04web.zoom.us/j/72094209323?p
wd=eW1JRVNoblJVdHdRSkcvZWtyWm
1hdz09  

 

Если подключение не состоялось: 
перейти по ссылке и прочитать 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3854/con
spect/  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 9 15.35- 
16.05 

Онлайн Индивидуальн
ый проект 
Вноровская 
А.В. 

Индивидуальный 
проект 

  

https://us04web.zoom.us/j/72094209323?pwd=eW1JRVNoblJVdHdRSkcvZWtyWm1hdz09
https://us04web.zoom.us/j/72094209323?pwd=eW1JRVNoblJVdHdRSkcvZWtyWm1hdz09
https://us04web.zoom.us/j/72094209323?pwd=eW1JRVNoblJVdHdRSkcvZWtyWm1hdz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3854/conspect/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3854/conspect/


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
19 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Вноровская 
А.В. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=
iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО 
. 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Биология. 
Лысенко А.И. 

Движущие силы 
антропогенеза. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/8745004472?p
wd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2
FWdz09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте по 
ссылке 
http://www.myshared.ru/slide/1282053/  
3) Изучите материал по учебнику​§4.3 
учебника «Захаров В.Б., Мамонтов С.Г. 
Сонин Н.И.. Биология. 11 класс». 
4) Запишите в тетрадь определения. 

Подготовиться к 
устному ответу.  
 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y
https://us05web.zoom.us/j/8745004472?pwd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2FWdz09
https://us05web.zoom.us/j/8745004472?pwd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2FWdz09
https://us05web.zoom.us/j/8745004472?pwd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2FWdz09
http://www.myshared.ru/slide/1282053/


 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Информатика, 
Москвина Н.В. 

Работа  с 
электронной почтой 
и телеконференцией 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
  Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Youtube   по ссылке  
https://clck.ru/SPxCB  
3) Запишите в тетрадь конспект по 
данной теме 
Фото тетради выслать на почту 
moskvinanat@mail.ru​ до 21.12.2020 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Обществознание 
Кошелева А.Н. 

Общественное 
сознание 

Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/76972256691?
pwd=WEtHK0llaWZmTWtmTnhPUlVqR
mlGUT09 
Если подключение не состоялось, то 
перейти по ссылке (будет выслана 
перед началом урока в АСУ РСО 
каждому лично) в электронную тетрадь 
Skysmart и выполнить задание до 16:00. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 
  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Дементьева 
О.А. 

Поговорим о 
заболеваниях. 

Обучение устной 
речи. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?p
wd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUj
V4Zz09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

Составьте и 
запишите диалог 
по образцу 
прочитанного на 
уроке по теме  «У 
врача». 

https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://clck.ru/SPxCB
mailto:moskvinanat@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/76972256691?pwd=WEtHK0llaWZmTWtmTnhPUlVqRmlGUT09
https://us04web.zoom.us/j/76972256691?pwd=WEtHK0llaWZmTWtmTnhPUlVqRmlGUT09
https://us04web.zoom.us/j/76972256691?pwd=WEtHK0llaWZmTWtmTnhPUlVqRmlGUT09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

2) Изучите материал урока и 
выполните тренировочные задания по 
ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3631/sta
rt/57250/ 

Фото результатов пришлите в течение 
дня в личные сообщения учителя в ВК. 
3) В случае отсутствия связи, в 
учебнике «Английский в фокусе. 11 
класс» на странице 66 в упражнении 1 
соотнесите и запишите с переводом 
словосочетания по теме 
«Заболевания». 

Выполните задания на запоминание 
лексики, используя сервер quizlet по 
ссылке 
https://quizlet.com/180985989/spotlight-1
1-module-4b-words-flash-cards/ 

Затем устно выполните упражнение 2 
на странице 66 ( при необходимости 
воспользуйтесь словарем) и 
прочитайте диалог в упражнении 5 на 
странице 67. Решите, какими фразами 
из задания 5а на странице 67 можно 
заполнить пропуски в диалоги. 

Прослушайте текст по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=UEA
13emfQgs​ (временной отрезок 34мин30 
сек) и проверьте свои ответы. 

Можно 
использовать 
фразы из 
упражнения 4 на 
странице 66. 

Фото работ 
прислать к 14.00ч 
21.12 учителю 
Дементьевой 
О.А. в личные 
сообщения в ВК 
или почту 
учителя 

poplav1975@mail.
ru  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3631/start/57250/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3631/start/57250/
https://quizlet.com/180985989/spotlight-11-module-4b-words-flash-cards/
https://quizlet.com/180985989/spotlight-11-module-4b-words-flash-cards/
https://quizlet.com/180985989/spotlight-11-module-4b-words-flash-cards/
https://www.youtube.com/watch?v=UEA13emfQgs
https://www.youtube.com/watch?v=UEA13emfQgs
mailto:poplav1975@mail.ru
mailto:poplav1975@mail.ru


 

 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
геометрия, 
Калсанова И.С. 

Усеченный конус Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQV
dlQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока; 
2)Посмотрите материал по ссылке 
https://clck.ru/SQhkT​; 
3) Изучите материал по учебнику 
“Геометрия,10-11 классы”, § 2,глава 4, 
пп. 42, стр. 96-98; 
4) Запишите вывод формулы площади 
поверхности усеченного конуса на 
стр.97; 
  

Решите задачи 
№366, № 367 на 
стр. 99 
Фото работы 
присылать до 
17.00 19.12 по 
адресу:​irina-kalsa
nova@yandex.ru  
 

https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://clck.ru/SQhkT
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru

