
Расписание и задания для учащихся 10 «Б», гр.3 класса в дистанционном режиме обучения на 16-17декабря 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда  
16 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Экономика 
Кошелева А.Н. 

Повторение и 
контроль по теме 
"Эластичность 
спроса и 
предложения". 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=
SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось то, перейти 
по ссылке (будет отправлена в личные 
сообщения в АСУ РСО) в электронную 
тетрадь Skaysmart и выполнить тест 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра и 
начала 
математическо
го анализа 
Добровольская 
Л.В. 

Простейшие 
тригонометрические 
уравнения и 
неравенства (3) 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pw
d=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFi
UT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Youtube по ссылке​ ​https://clck.ru/SNBih 
​ 3) Повторите устно теорию учебника 
Математика: Алгебра и начала 
математического анализа 10 кл. П.22  

1. Повторите 
теорию П 22.  

2. В рабочей 
тетради 
выполнить 
задания из 
задачника 
№22.11, 22.12, 
22.23(все А) 
Фото работы 
отправьте на эл. 
почту 
l-dobrovolskaya@
mail.ru 

https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://clck.ru/SNBih
https://clck.ru/SNBih


4)Письменно, в рабочей тетради 
выполните №22.11(б), 22.12(г), 22.18(в), 
22.24(в)  
 
 

к следующему 
уроку алгебры, 
т.е. 17.12 до 8.00. 

 

 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Литература, 
Павлова Т.Г. 

Изменение 
крестьянских 
представлений о 
счастье 

Платформа ZOOM 

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?p
wd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJV
QT09 

 (пароль для входа в конференцию будет 
отправлен через внутреннюю почту 
АСУ РСО). 

В случае отсутствия связи изучить 

материалы будут присланы через 

внутреннюю почту АСУ РСО  

 

Изучить 
материал на 
страницах 
295-299 учебник 
литературы 10 
класса  Лебедева 
Ю.В.  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Реактивное 
движение. Освоение 
космоса 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) В учебнике “Физика. 10 класс”, Л.Э. 
Генденштейн прочитать п.11 стр.75, 
выписать определение реактивного 
движения, привести примеры такого 
движения в природе, как развивалось 
ракетостроение. 

 Подготовить 
доклад на одну 
из тем: 
1. Этапы 
развития 
ракетостроения 
2. Этапы 
освоения 
космического 
пространства 
3. Современные 
космические 
исследования 
 

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09


Фото работы 
присылать 
18.12.2020 до 
15.00 по адресу: 
vnorovskay@mail.
ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Куркина А.Н. 

Формирование 
письменных 
навыков. Сочинение 
"за и против".  
 
 
 
 
 
  
  

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?p
wd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2F
NQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи выполнить 
по учебнику «Spotlight 10 класс»: 
Напишите число и тему урока: “For-and- 
against Essays»; 
Выполните упражнение 1 на стр. 72 - 
изучите правило написания  сочинения 
"за и против" ; 
Выполните упражнение 2a на стр. 72- 
прочитайте рубрику и найдите 
ключевые слова; 
Выполните упражнение 2b на стр. 72- 
прочитайте пример написания эссе; 
соотнесите параграфы с заголовками; 
 Оформить записи в тетради 
 Фото работы присылать  на почту 
alevtina.kurkina@yandex.ru  
  
 
  
  
  

Spotlight 10, стр. 
73, упр. 4 
(письменно + 
перевод)  

mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru


  
  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок 
Английский 
язык 
Дементьева 
О.А. 

Употребление 
модальных глаголов.  

Обучение 
грамматике. 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pw
d=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4
Zz09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

2) Изучите видеоматериал по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=FQtZa
VECxFg 

Выпишите модальные глаголы и их 
значения. 

3)В учебнике «Английский в фокусе.10 
класс» в упражнении 1а на странице 68 
прочитайте предложения, устно 
определите значение модальных 
глаголов в этих предложениях . 

Прочитайте диалог в упражнении 2, 
выберите подходящий модальный 
глагол. 

 

Составьте 
письменно  по 
одному 
предложению с 
каждым из 
изученных 
глаголов. 

Фото работ 
отправьте в 
личные 
сообщения в ВК 
или на почту 
учителя 
Дементьевой 
О.А. 

poplav1975@mail
.ru​   к 12.10ч 
18.12. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок 
Всеобщая 
история. 

“ Грузинский 
инцидент” в рамках 

 Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 

1.Подготовьте 
конспект по теме, 
используя ЭОР. 

https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://www.youtube.com/watch?v=FQtZaVECxFg
https://www.youtube.com/watch?v=FQtZaVECxFg
https://www.youtube.com/watch?v=FQtZaVECxFg
mailto:poplav1975@mail.ru
mailto:poplav1975@mail.ru


История 
России. 

10 гр.3 класс 

Аляскина Т.В. 

решения вопроса об 
образовании СССР. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847
?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNL
NUZ6dz09 

Идентификатор конференции: 814 
7712 3847 

Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 

В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 

1.Подготовьте дополнительный 
материал по теме, используя ЭОР. 

2.По заявленной теме подготовьте 
электронную презентацию. 

3.Назовите причины, вызвавшие такой 
национальный конфликт. Перечислите 
участников этих событий.. 

4.Подготовьте оценки действий всех 
участников конфликта и отметьте, чем 
он разрешился. 

Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 

alyaskinatatyana@yandex.ru 

 

 2 Для устного 
пересказа 
подготовьте  и 
используйте 
сообщения по 
теме. 

Фото работы 
отправляйте на 
электронную 
почту: 

alyaskinatatyana@
yandex.ru 

 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Павлова Т.Г. 

Классный час 
“Большая 
перемена”.Конкурс 
больших 
возможностей . 

Подключиться к конференции Zoom. 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


  



 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг  
 17 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок 
История 

10 класс 

Гр.2-3-4. 
Аляскина Т.В. 

 

Страны Запада в 20 - 
е годы. Подключитесь  к конференции Zoom ​по 

ссылке: 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847
?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNL
NUZ6dz09 

Идентификатор конференции: 814 
7712 3847 

Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 

В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 

1. Прочитайте параграф №6: 
«Страны Запада в 20 - е 
годы..» в учебнике 

 « История. Россия и мир»,  под 
редакцией О.В. Волобуева. 

2. Выпишите  основные черты 
экономического и 
политического развития 
европейских государств в 20 - 
е годы и ответьте на вопрос: “ 
Как сказалось на развитии 

Подготовьте 
устно пересказ 
материала 
данной темы. 
Привлекая 

дополнительный 
материал, 
подготовьте 
сообщения на 
тему: 

 “Авторитарные 
и фашистские 
режимы в Европе 
в 20 -е годы”. 

  

Фото работы 
отправляйте на 
электронную 
почту: 

alyaskinata
tyana@yan
dex.ru 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


государств их участие в 
Первой мировой войне?”.  

3. Подготовьте в тетради 
рабочие записи о основных 
изменениях в области 
экономики и политики 
ведущих европейских 
государств. 

 

Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 

alyaskinatatyana@yandex.ru 

 

 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок География, 
Славина Т.Н. 

Состав (структура) 
населения мира. 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pw
d=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoM
WI3QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
«География» 10-11 класс В.П. 
Максаковский, стр. 71-76 
3)Посмотрите материал на сайте 
ИнтернетУрок по ссылке 
https://clck.ru/SQbEH   
4) Выпишите в тетрадь определение 
экономически активное население; 

В учебнике 
«География» 10-11 
класс ​В.П. 
Максаковский​, 
стр. 71-76.Устно 
ответить на 
вопросы 3,4 из 
блока “Знаете ли 
вы”на стр. 95. 

https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT09
https://clck.ru/SQbEH


примеры стран однонациональных 
многонациональных; основные религии 
мира. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Право, 
Кошелева А.Н. 

Семинар “История 
Конституции в 
России” 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=
SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось, то в 
учебнике “Право, 10-11 класс”, Никити 
А.Ф., прочитать параграф 17 и 
подготовить сообщение об “Истории 
Конституции в России”. Фото ответов 
прислать в личные сообщения 
ВКонтакте 17.12.2020г. до 15:00 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра и 
начала 
математическо
го анализа 
Добровольская 
Л.В. 

Простейшие 
тригонометрические 
уравнения и 
неравенства (4) 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pw
d=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFi
UT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

1) В рабочей тетради запишите дату, 
тему урока 

2) Повторите теорию П.22 учебника 
Алгебра 10 класс 

3) Просмотрите учебный видеофильм на 
сайте:  Youtube по ссылке 
https://clck.ru/SNDZ8 

1. Повторите 
теорию П.22. 

2. В рабочей 
тетради 
выполните № 
22.13, 22.16, 
22.20(все А). 
Фото работы 
отправьте на эл. 
почту 
l-dobrovolskaya@
mail.ru 

к следующему 
уроку алгебры, 
т.е. 21.12 до 8.00 

 

https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://clck.ru/SNDZ8
https://clck.ru/SNDZ8


 
 
 

 

4) В рабочей тетради выполните 
письменно задания из задачника 
№22.13(в),22.16(в),22.19(в),22.20(б) 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Реактивное 
движение. Освоение 
космоса 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) На сайте Youube по сссылке 
https://youtu.be/01K0sQFmwWQ​ изучите 
устройство и принцип действия ракеты. 
3) Запишите в тетради устройство и 
принцип действия ракеты и пришлите 
фото работы 17.12.2020 до 15.00 по 
адресу: ​vnorovskay@mail.ru  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 8 14.55- 
15.25 

     

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Павлова Т.Г. 

Урок 
здоровья.Профилакт
ика коронавирусной 
инфекции. 

Подключиться к конференции Zoom. 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp 
 

 

https://youtu.be/01K0sQFmwWQ
mailto:vnorovskay@mail.ru

