
Расписание и задания для учащихся 8 «А» класса в дистанционном режиме обучения на 18, 19 декабря 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
18 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра 
Каткова Ю.А. 

Формула корней 
квадратного 
уравнения (4) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?p
wd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQ
kVsQT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен в беседу 
в социальной сети Viber. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ 
по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3137/mai
n/ 
3) Изучите материал в учебнике 
«Алгебра 8 класс», автор Дорофеев Г.В., 
Глава 3, п. 3.2, стр. 127-130. 
4) Запишите определения и формулы, и 
примеры 1-3. Выполните номера 
446(а),447(а).  

Выполнить тест в 
Интерактивной 
рабочей тетради 
SkySmart: 
https://edu.skysma
rt.ru/student/nitila
nero 
Сроки для 
выполнения теста 
до 19.12.2020 
16:00. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Овчинников 
А.В. 

Техника 
безопасности на 
занятиях. Освоение 
строевых 
упражнений. 

Используйте приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Подключиться к 
конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?p
wd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw
4QT09 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3137/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3137/main/
https://edu.skysmart.ru/student/nitilanero
https://edu.skysmart.ru/student/nitilanero
https://edu.skysmart.ru/student/nitilanero
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09


В случае отсутствие связи, перейти на 
сайт инфо-урок и прочитать материал 
https://clck.ru/S8xuc  
В случае отсутствия интернет - 
соединения: выполняется следующий 
комплек: 
-отжимания 15 раз 
-приседания 20 раз 
-пресс 20 раз 
-планка 30 секунд 
Выполняем 3 круга..  
 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Музыка 

Сиротина Ю.А. 
 

Информационная 
связь между 
произведением 
искусства и зрителем, 
читателем, 
слушателем. Освоение 
художест​венной 
информации об 
объективном мире и о 
субъектив​ном 
восприятии этого мира 
художником, 
композитором, 
писателем, 
режиссером и др. 
 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

https://clck.ru/SPhUL 

Задание: выделить и записать в тетради 
уровни восприятия произведения искусства. 

Фото с выполненным заданием прислать 
18.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 

yulya.sirotina.2017@mail.ru 

Задание не 
предусмотрено 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Строение атома Подключитесь к конференции ZOOM. 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

В учебнике 
“Физика. 8 класс” 
выполните упр.20 
стр.86 
 
Фото работы 
присылать 

https://clck.ru/RzBEb
https://clck.ru/S8xuc
https://clck.ru/SPhUL


2) В учебнике “Физика. 8 класс” 
прочитайте параграф 29 стр.85-86 
3) Запишите в тетрадь строение атома 
(что находится в центре, на орбитах, где 
сосредоточена почти вся масса атома, 
из чего состоит ядро атома; что такое 
положительные и отрицательные ионы. 

19.12.2020 до 
15.00 по адресу: 
vnorovskay@mail.
ru 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова Г.В. 

Дыхательные 
движения. Регуляция 
дыхания. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 8 класс. /А.Г.Драгомилов, 
Р.Д.Маш /., § 25-26, стр.110-116 
3) Запишите в тетрадь определения 
новых слов страница  

Прочитать в 
учебнике 
Биология 
§ 25-26, 
стр.110-116. 
Записать в 
тетрадь значения 
новых слов и 
терминов стр. 
112-115. Записать 
выполнение 
практической 
работы 
стр.114-115. 
 
Фото работы 
присылать по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок 
Русский язык,  
Руина Е.С. 

Развитие речи. 
Сочинение по 
картине К. Юона 
«Мартовское 
солнце» (Упр.278) 
(1-й из 2 ч.) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09​. Идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось:  

1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

Выполните 
работу по ссылке  
https://edu.skysma
rt.ru/student/lakax
aredu  
Результат работы 
учитель получит 
сразу, присылать 
ничего не нужно. 

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://edu.skysmart.ru/student/lakaxaredu
https://edu.skysmart.ru/student/lakaxaredu
https://edu.skysmart.ru/student/lakaxaredu


  

2) ​В случае отсутствия связи, 
поработайте с материалом 
упражнения 278 учебника Русский язык 
под редакцией С.Г. Бархударова 
стр.131, устно ответьте на вопросы 
по картине. 

 
 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Давыдов В.Н. 

Встреча с классным 
руководителем. 1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 

 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09


 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
19 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Овчинников 
А.В. 

Совершенствовать 
ОРУ без предметов 
на месте. 

Используйте приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Подключиться к 
конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?p
wd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw
4QT09 

В случае отсутствие связи, перейти на 
сайт инфо-урок и прочитать материал 
https://clck.ru/N2SED  
В случае отсутствия интернет - 
соединения: выполняется следующий 
комплекс: 
-отжимания 15 раз 
-приседания 20 раз 
-пресс 20 раз 
-планка 30 секунд 
Выполняем 3 круга. 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра 
Каткова Ю.А. 

Вторая формула 
корней квадратного 
уравнения (1)  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?p
wd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQ
kVsQT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен в беседу 
в социальной сети Viber. 
Если подключение не состоялось: 

Выполнить в 
учебнике 
«Алгебра 8 
класс», автор 
Дорофеев Г.В., 
стр. 125 № 
450(в,г), 451(а,б). 

https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://clck.ru/RzBEb
https://clck.ru/N2SED
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте Знайка 
по ссылке 
https://znaika.ru/catalog/8-klass/algebra/Es
chyo-odna-formula-korney-kvadratnogo-ur
avneniya.html 
3) Изучите материал в учебнике 
«Алгебра 8 класс», автор Дорофеев Г.В., 
Глава 3, п. 3.3, стр. 132-133. 
4) Запишите определения и формулы, и 
пример. Выполните номера 449(а,б), 
450(а,б). 
  

Фото работы 
прислать 
Катковой Ю.А. в 
личные 
сообщения в соц. 
сети Viber, ​до 
19.12.2020 20:00. 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова 
Г.В. 

Гигиена дыхания. 
Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 8 класс. 
 /А.Г.Драгомилов, Р.Д.Маш / 
 § 27 страницы 116-120. 
 
3) Запишите в тетрадь определения 
новых слов 

Изучите материал 
по учебнику 
Биология, 8 класс. 
/А.Г.Драгомилов, 
Р.Д.Маш /, §27 
страницы 116-120 
Выучить новые 
слова и термины, 
знать их 
значения.Выполн
ить в тетради 
задание № 4 стр. 
120. 
 
Фото работы 
присылать по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru 

https://znaika.ru/catalog/8-klass/algebra/Eschyo-odna-formula-korney-kvadratnogo-uravneniya.html
https://znaika.ru/catalog/8-klass/algebra/Eschyo-odna-formula-korney-kvadratnogo-uravneniya.html
https://znaika.ru/catalog/8-klass/algebra/Eschyo-odna-formula-korney-kvadratnogo-uravneniya.html
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk


 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Литература, 
Руина Е.С. 

Образ Хлестакова. 
(1-й из 1 ч.) Подключитесь к конференции ZOOM 

по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09​. Идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось:  

1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

2) Посмотрите учебный видеоматериал 
по ссылке​ ​https://youtu.be/5PDSlF6bMTI 

Кто не присутствовал на уроке, 
письменно ответить на вопросы: 

Образ Хлестакова в комедии Н. В. 
Гоголя «Ревизор» 

Выполнить 
задание в 
интерактивной 
тетради 
https://edu.skysmar
t.ru/student/hahidex
aha 

Результат работы 
учитель увидит 
автоматически. 
Присылать фото 
работы не нужно. 

https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://youtu.be/5PDSlF6bMTI
https://youtu.be/5PDSlF6bMTI
https://edu.skysmart.ru/student/hahidexaha
https://edu.skysmart.ru/student/hahidexaha
https://edu.skysmart.ru/student/hahidexaha
https://edu.skysmart.ru/student/hahidexaha


№ ​1. ​Кто приносит известие о приезде в 
город ревизора? ​№ 2.​ Каким 
представляется Хлестаков в 
характеристике его слуги Осипа? ​ № 3. 
Что Хлестаков рассказывает 
городничему о своей петербургской 
жизни? Почему он так много и свободно 
говорит и упоенно лжет? ​№ 4.​ Какое 
впечатление произвел Хлестаков на 
жену и дочь городничего? ​ № 5.​ Что 
советует чиновникам Артемий 
Филиппович, чтобы укрепить хорошие 
отношения с «ревизором»? ​№ 6.​ Для 
чего Хлестакову нужны деньги, которые 
он берет у чиновников? ​№ 7.​ Как 
Хлестаков решил «отблагодарить» 
чиновников за их денежные 
приношения? ​№ 8.​ Что Осип советует 
Хлестакову? ​№ 9.​ Куда уезжает 
Хлестаков (что он об этом говорит?) и 
на какой срок?​ 10.​ Каков финал 
комедии? Что чиновников повергло в 
шок? ​№ 11.​ Что можно назвать 
хлестаковщиной? 
Фото выполненной работы прислать на 
почту учителя ​katjat99@mail.ru​ до 17.00 
19.12. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Давыдов В.Н. 

Правила безопасного 
поведения при 
неблагоприятной 
экологической 
обстановке. 

1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 

Прочитать и 
законспектироват
ь параграф 4.2, 
стр. 84-92 
ответить на 
вопросы в конце 
параграфа 
(письменно). 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09


2.В случае отсутствия связи посмотреть 
видео-урок по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=2NWi
HtkAh-A 

3. Если не смогли воспользоваться 
интернет ресурсом, то по ​электронному 
учебнику А. Смирнов ОБЖ 8 класс 
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki
-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass
-smirnov-chitat-onlajn 

Фото ​конспекта и 
ответы на вопросы 
отправлять на 
vdavydov2308@yan
dex.ru 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок География, 
Славина Т.Н 

Разнообразие 
внутренних вод 
России. Реки. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd
=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0  
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите  материал на сайте 
ИнтернетУрок  по ссылке 
https://clck.ru/S5Bxf  
3) Изучите материал по учебнику 
“География” 8 класс под редакцией 
В.П.Дронова параграф 19. 
4) Выпишите в тетрадь определения 
речной  сток, падение реки, уклон реки, 
межень, паводки.  Работу присылать не 
надо.  

Учебник 
«География» 8 
класс под 
редакцией В.П. 
Дронова, 
параграф 19. 
Устно ответить на 
вопросы на стр. 
106. выполнить 
задания по 
контурной карте 
на стр 4-5. 
Прислать работу 
на почту учителю 
slavina.tatyana.70
@mail.ru​  до 
22.12.20. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Давыдов В.Н. 

Встреча с классным 
руководителем 1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wUQfvEiIM_w
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0
https://clck.ru/S5Bxf
mailto:slavina.tatyana.70@mail.ru
mailto:slavina.tatyana.70@mail.ru


 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09

