
Расписание и задания для учащихся 10 «Б», гр.3 класса в дистанционном режиме обучения на 18,19 декабря 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница  
18 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок 
Русский язык, 

Павлова Т.Г. 
 

Употребление 
гласных после 
шипящих. 

 

 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  
 
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?p
wd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJV
QT09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

выполнить упражнение135  учебник 
русского язык 10 класса Н.Г.Гальцовой 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено.  

 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Добровольска
я 
Л.В. 

Перпендикулярность 
плоскостей. 
Прямоугольный 
параллелепипед 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pw
d=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFi
UT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2) Посмотрите материал на сайте Знайка 
по ссылке​ ​https://clck.ru/SUejb 

1) Разберите 
устно теорию 
учебника 
Геометрия 10 
кл. П.24 

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://clck.ru/SUejb
https://clck.ru/SUejb


3) Разберите устно теорию учебника 
Геометрия 10 кл. П.24 
4) В рабочей тетради письменно 
выполните №187(в),190(в) 

2)В рабочей 
тетради 
выполнить 
№187(б),190 
Фото работы 
отправьте на эл. 
почту 
l-dobrovolskaya
@mail.ru 

к следующему 
уроку 
математики, т.е. 
11.01 до 8.00 

 

 
 5 12.10- 

12.40 
Онлайн-урок Английский 

язык 
Куркина А.Н. 

Развитие навыков 
письменной речи. 
Письмо «За и 
против»  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?p
wd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2F
NQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи выполнить 
по учебнику «Spotlight 10 класс»: 
Напишите число и тему урока: 
«For-and-against Essays»; 
Выполните задание 6, 7  на стр. 73; 
Выполните задание 9  на стр. 74 - Discuss 
and Write- выберите одну из 3-х тем; 
Следуйте шагам 1-7; 
 
  

Учебник 
Spotlight 10 
упр. 9 на стр. 74 
– написать 
первых два 
параграфа 
сочинения  «за и 
против»  
Оформить 
записи в 
тетради. 
Фото работы 
присылать  на 
почту 
alevtina.kurkina
@yandex.ru  
  

https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru


  
  
  
  

  
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Дементьева 
О.А. 

Обучение 
письменной речи: 
сочинение «За и 
против». 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pw
d=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Z
z09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 

2) Изучите темы для написания 
сочинения «за и против», отправленные 
вам в группу в ВК. 

Выберите одну тему, в черновике 
запишите аргументы в защиту и против 
данной проблемы. 

Продумайте, какие клише вы будете 
использовать в своем сочинении.  

Напишите 
сочинение «за и 
против» по 
выбранной вами 
теме. 

Фото работ 
отправьте в 
личные 
сообщения в ВК 
или на почту 
учителя 
Дементьевой 
О.А. 

poplav1975@mai
l.ru​   к 10.20ч 
28.12. 

 

 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Решение задач на 
закон сохранения 
энергии 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Ссылка, идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2) В учебнике “Физика. 10 класс”, Л.Э. 
Генденштейн прочитать ответить на 
вопросы 9, 10 стр.95 

По учебнику 
“Физика. 10 
класс”, Л.Э. 
Генденштейн 
письменно 
ответить 
на вопрос 13 
стр.95. Задачу 
оформить по 
всем правилам 

https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
mailto:poplav1975@mail.ru
mailto:poplav1975@mail.ru


  

Фото работы присылать 25.12.2020 по 
адресу: ​vnorovskay@mail.ru  
 

(Дано,  Найти, 
СИ, Решение, 
Ответ) 
 
Фото работы 
присылать 
25.12.2020 по 
адресу: 
vnorovskay@mai
l.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 

Ситникова 
К.С. 

Тактика игры. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pw
d=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT
09​    , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «Спорт и фитнес» 
пройдите по ссылке: 

 ​https://clck.ru/Meic4  

и ознакомится.  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 8 14.55- 
15.25 

 
 

   

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Павлова Т.Г. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/Meic4


 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота  
19 декабря 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Павлова Т.Г. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок 
Родной 
(русский) 
язык, 

Павлова Т.Г. 
 

Морфология и 
орфография  

 
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/870627
90983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN
3l5bzJVQT09 
 
 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

В случае отсутствия связи 
познакомиться с презентацией 
http://www.myshared.ru/slide/782744/ 

 

 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
http://www.myshared.ru/slide/782744/


 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок 
Обществознан
ие 

10 класс 

Гр.2,3,4. 

Аляскина Т.В. 

Массовая культура. 
Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847
?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNL
NUZ6dz09 

Идентификатор конференции: 814 
7712 3847 

Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 

В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 

В тетради выполните следующие 
задания: 

1.В тетрадь запишите все 
причины появления массовой 
культуры, представленные в 
параграфе 16. 

2.Выделите в тексте параграфа 
16 основные характерные черты 
массовой культуры  и выпишите 
их в тетрадь. 

 3.Перечислите в тетради  этапы 
складывания системы Средств массовой 
информации. 

             4. Укажите в тетради причины 
подмены понятия “ массовая культура ” 
на понятие “ плохая культура”. 

Подготовьтесь  к 
устному 
пересказу 
параграфа № 16 
по учебнику 

 

«Общество 

знание» 10 класс 
под редакцией 
Л.Н.Боголюбова. 

Письменно 
ответьте на 
вопрос:” 
Приведите 
основные 
аргументы 
критиков 
массовой 
культуры. 
Какие 
контраргументы 
в споре с ними 
можно 
использовать?” 

 

  

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


  

Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 

alyaskinatatyana@yandex.ru 

  

  

  

  

  

  

  

  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок 
Литература, 

Павлова Т.Г. 
 

Подготовка к 
сочинению по поэме 
Н.А.Некрасова 
«Кому на Руси жить 
хорошо» 

Платформа ZOOM 

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?p
wd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJV
QT09 

 (пароль для входа в конференцию 
будет отправлен через внутреннюю 
почту АСУ РСО). 

В случае отсутствия связи изучить 
материал,который  будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО 

Домашнее 
задание не 
предусмотреноу  

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09


 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
Математика: 
Алгебра и  
начала 
математическо
го анализа,  
Добровольска
я 

Л.В. 

Контрольная работа 
Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 

https://us04web.zoom.us/j/5018916122?p
wd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQOD
FiUT09 

Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока 

2) Выполните задание по ссылке 
https://clck.ru/SUiR7 

Фото работы, отправьте на эл. почту 
l-dobrovolskaya@mail.ru 

26.12  до 15.00 

Задание не 
предусмотрено 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Экономика. 
Кошелева А.Н. 

Правило 
максимизации 
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=
SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09 
Если подключение не состоялось, то 
перейти по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=AY1C
uqkQMqc 
посмотреть видеоурок и записать 
основные определения. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 

Ситникова 
К.С. 

Техника защитных 
действий. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​    , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://clck.ru/SUiR7
https://clck.ru/SUiR7
https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us04web.zoom.us/j/77986242733?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://www.youtube.com/watch?v=AY1CuqkQMqc
https://www.youtube.com/watch?v=AY1CuqkQMqc
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


 

сайт «FB» пройдите по 
ссылке:​https://clck.ru/NsbNH​  и 
ознакомится.  

https://clck.ru/NsbNH

