
 Расписание и задания для учащихся 7 «Г» класса в дистанционном режиме обучения на 21, 22  декабря 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Понедельник 
21 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Predictions. Future 
Simple. 
Предсказания. 
Будущее простое 
время. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?p
wd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4Sz
N1dz09 

 В случае отсутствия связи: 

1) Выпишите карточки с переводом тех 
слов, которых не знаете​ ​Карточки 
Spotlight 7 Module 5a | Quizlet 

2) учебник стр. 46 текст прочитать, 
перевести устно. Выполните упр.2, 
ответив на вопросы к тексту. 

3) учебник стр. 47 упр.3 прочитайте 
табличку с правилом Future Simple и 
выполните упр.4. 

Отправить личным сообщением по 
почте 

radzhabova.anastasia.office@gmail.com 

1)Законспектиру
йте на стр.GR4 
Future Simple 
употребление и 
форму с 
примерами в 
тетрадь. 

2)Отработка 
Future Simple 
Future Simple - 
Unjumble 
(wordwall.net) 

Отправить 
личным 
сообщением по 
почте 

radzhabova.anasta
sia.office@gmail.c
om 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Музыка 
Сиротина Ю.А. 

Рок-опера 
Л.Э.Уэббера "Иисус 
Христос-суперзвезда" 
 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

Задание не 
предусмотрено 

https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://quizlet.com/ru/470208888/spotlight-7-module-5a-flash-cards/
https://quizlet.com/ru/470208888/spotlight-7-module-5a-flash-cards/
https://quizlet.com/ru/470208888/spotlight-7-module-5a-flash-cards/
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple


 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3184/start/ 

Если не откроется, прочитайте Учебник 
«Музыка» 7 класс Г.П.Сергеева., 
Е.Д.Критская. стр 70-73. 

Записать в тетради основные виды оперы. 
 
Фото с выполненным заданием 
прислать 21.12.2020 до 17.00 личным 
сообщением в АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Биология, 
Лукьянова 
Г.В. 

Контрольно-учетны
й урок. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  /В.М.Константинов, 
Бабенко,  В.С. Кучменко/ стр.132-133 

В учебнике 
Биология 7 класс 
В тетради 
выполнить 
задания 
стр.132-133. 
 
Фото работы 
присылать по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru  

Понедельник 
21 декабря 
 

5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок  Русский язык,  
Вармяк Н.Г. 

Слитное и 
раздельное 
написание НЕ с 
наречиями на -о и -е. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​  , пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи выполняем 
задания по учебнику 
 Русский язык.7 класс.  М.Т.Баранов, 
Т.А.Ладыженская . 

Русский язык.7 
класс.М.Т. 
Баранов,Т.А. 
Ладыженская. 
П.38.Составьте 
словосочетания с 
наречиями: 
недалеко, 
нелегко, некуда, 
никуда, нигде, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3184/start/
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


1.Повторите изученное на стр.101-102 
2.Выполните упр.247,248. 
 
Фото выполненной работы отправить на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 

негде, никогда, 
некогда. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок География, 
Минаев А.В. 

Географическое 
положение. История 
открытия и 
исследования. 
Рельеф и полезные 
ископаемые. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: ​https://goo.su/3Afv  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте … по 
ссылке.​https://clck.ru/SWgGz  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. 
Душина, В.А Коринская, §27, стр. 
140-144 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская 
§27,Работа в 
контурных 
картах в разделе 
“Австралия и 
Океания” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49@ma
il.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Множества точек на 
координатной 
прямой. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс, под редакцией 
Г.В.Дорофеева , §5.3, стр 135.  
3) Решите задачи №470, №472, №473. 

Выполните 
самостоятельную 
работу. Работа 
будет выслана 
через 
внутреннюю 
почту АСУ РСО 
каждому 
ученику. Фото 
работы 
присылать на 
почту 
alfia500@mail.ru​. 

https://goo.su/3Afv
https://clck.ru/SWgGz
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru


  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 
  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
 Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Вторник 
22 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Графики Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
 1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
 2)Посмотрите видео урок по ссылке 
https://clck.ru/SWViD  
3)Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс,автор Г.В. Дорофеев 
глава 5,п.5.4 стр 139.  
3) Решите в тетради №476.№477,№478 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

Вторник 
22 декабря 

3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Урок-практикум по 
теме “Употребление 
НЕ с разными 
частями речи”. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
 При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 
Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.101-102. 
Применяя правила, распределите 
предложения в три группы: 

Учебник 
русского языка 
для 7 класса. 
М.Т.Баранов,Т.А.
Ладыженская. 
Повторить 
параграфы 36,38. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 
  

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://clck.ru/SWViD
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


Это был не добрый, а злой человек. Я не 
люблю неправду. Брат изобрёл нехитрое 
приспособление для ловли рыбы. Это не 
смелость, а наглость. Ему было 
нисколько не весело. Орёл летел не 
высоко, а низко. Крестьяне жили в 
неволе.Мы перешли неглубокий 
ручей.На этот раз ты бежал вовсе не 
быстро. 
Фото выполненной работы отправьте на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Разучить 
акробатическое 
соединение из 3-4 
элементов. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «РОССИЙСКАЯ 
ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛА» пройдите по 
ссылке:  
https://clck.ru/SPThf​   и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Phrasal verb look. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pw
d=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1
dz09 

 В случае отсутствия связи: 

1)Учебник стр.47 упр.6 вставьте will или 
won’t. 

Написать 
предложения, 
используя 
фразовый глагол 
look after, look 
forward to, look 
up, look for. 

Отправить 
личным 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SPThf
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09


2)Учебник с.47 упр.7 выписать схему с 
переводом фразовых глаголов. 
Выполнить задание под схемой. 

Отправить личным сообщением по почте 

radzhabova.anastasia.office@gmail.com 

сообщением по 
почте 

radzhabova.anastas
ia.office@gmail.co
m 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок География. 
Минаев А.В. 

Климат. Внутренние 
воды. Органический 
мир. Природные 
зоны. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: ​https://goo.su/3AGD  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте по 
ссылке..​https://goo.su/3GbG  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. 
Душина, В.А Коринская, §.28, стр 
144-153 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская §28. 
Работа в 
контурных 
картах в разделе 
“Австралия и 
Океания” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49@ma
il.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Признаки 
параллельности двух 
прямых. 

 Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор 
Л.С.Атанасян 
п.24,25.Ответить 
на вопросы 3-5 на 
стр.66. 

https://goo.su/3AGD
https://goo.su/3GbG
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


 

2) Посмотрите  видеоурок на сайте 
РЭШ по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1279/  
3)Изучить материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян.  
4)Решить задачи №188, №189,№190. 
Фото выполненных работ отправить на 
почту ​alfia500@mail.ru  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 
  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1279/
mailto:alfia500@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09

