
Расписание и задания для учащихся 7 «В» класса в дистанционном режиме обучения на 23, 24 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
23 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Куркина А.Н. 

Простое будущее 
время. 

Обучение устной и 
письменной речи.  

  

 

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?p
wd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2
FNQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока “Future Simple (will)” 
2) Откройте учебник “Spotlight 7” на 
стр. GR4: 
  
-выпишите способы выражения 
будущего под пунктами (Future Simple, 
Be going to, Present continuous, Present 
simple) 
  
Учебник стр. 47: 
упр. 5 – письменно раскройте скобки  
 
Работы присылать на почту: 
alevtina.kurkina@yandex.ru  

Рабочая тетрадь 
стр. 29: 

упр. 5 письменно 
  
  
  
Работы 
присылать на 
почту: 
alevtina.kurkina@
yandex.ru  
  
 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Масимова Н.Э. 

Простое будущее 
время. 

Обучение устной и 
письменной речи.  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 

Рабочая тетрадь 
стр. 29: 

упр. 5 письменно 

  

https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока “Future Simple (will)” 
2) Откройте учебник “Spotlight 7” на 
стр. GR4: 
  
-выпишите способы выражения 
будущего под пунктами (Future Simple, 
Be going to, Present continuous, Present 
simple) 
  
Учебник стр. 47: 
упр. 5 – письменно раскройте скобки  

  

Фото работы 
прислать на 
почту  

nicole.gorgeous07
89@mail.ru 
до 25.12.2020 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Графики. Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под ред. Г.В. 
Дорофеева п.5.4 стр.139 разберите 
примеры. 
4) Решить в тетради задачи №№481,482.  

В учебнике 
Алгебра 7 класс 
под ред. 
Г.В.Дорофеева 
решите 
№479,№480.Фото 
выполненных 
работ прислать 
на почту 
alfia500@mail.ru 
до 12.00 24.12.20 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru


 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 
 

 
 Давление. Единицы 
давления. 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по учебнику 
А.В.Пёрышкин “ Физика 7 класс”, §35 
стр.101-103 4) Запишите в тетрадь 
определения, формулы 
5) Решите задачи упр.14(1-3) стр.104 

В учебнике 
Пёрышкин А.В. 
Физика 7 класс 
§35,  стр.101-103, 
учить 
определения 
Решить задачи 
упр.14(3) стр.104 
Фото работы 
присылать до 
24.12.2020 по 
внутренней почте 
АСУ РСО 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Биология, 
Лукьянова 
Г.В. 
 

Контрольно-учетный 
урок. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  /В.М.Константинов, 
Бабенко,  В.С. Кучменко/ стр.132-133. 

В учебнике 
Биология 7 класс 
В тетради 
выполнить 
задания 
стр.132-133. 
 
Фото работы 
присылать по 
адресу: 
lukgv46@mail.ru  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Русский язык, 
Горбунова 
Н.Н. 

Одна и две буквы н в 
наречиях на -о и -е. 
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

В учебнике 
«Русский язык», 
под редакцией 
М.Т. Баранова и 
др.,7 класс.§ 40 
(выучить 
правило), 
упр.259 
(письменно). 
Работы  не 
присылать.  
. 

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09


  

2) Если подключение не состоялось, то 
посмотрите материал на сайте 
Российская электронная школа по 
ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2267/star
t/  
3) Изучите материал по учебнику 
«Русский язык»,  под редакцией М.Т. 
Баранова и др.,  
7 класс, §40, устно выполнить 
упражнения 256, 257 устно. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Разучить 
акробатическое 
соединение из 3-4 
элементов. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «РОССИЙСКАЯ 
ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛА» пройдите 
по ссылке:  
https://clck.ru/SPThf​   и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н. 

Урок здоровья 
“Безопасность жизни 
и здоровья в зимнее 
время” 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, 
посмотрите материал по ссылке: 
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/1
50555-prezentaciya-pravila-bezopasnosti-z
imoy.html  
 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2267/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2267/start/
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
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https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/SPThf
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
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https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/150555-prezentaciya-pravila-bezopasnosti-zimoy.html


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
24 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Еще несколько 
важных графиков. 

.Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока.  
2)Посмотрите видео урок на сайте РЭШ 
по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2908/mai
n/ 
3) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под редакцией Г.В. 
Дорофеева, §5.5, стр. 143. Разберите 
примеры.  
3) Решить в тетради 
№486,№487(а),№488 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Куркина А.Н. 

Повторение и 
введение новой 
лексики по теме 
«Электронные 
приборы». Обучение 
чтению.  
  
  
  
  

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?p
wd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dk
ZLQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока 
“Gadget madness” 

Рабочая тетрадь 
стр. 30: 

упр. 1 и упр. 3 
письменно 

  

Фото работы 
присылать на 
почту 

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2908/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2908/main/
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09


  
  

2)​https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/m
ain/ 
- посмотрите видеопрезентацию к 
уроку, выпишите новые слова 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/trai
n/#173984 
- выполните 4е тренировочное задание 
В случае отсутствия связи: 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр. 
48 и выполните: 
упр. 1 – устно ответьте на вопросы 
упр. 3 – переведите диалог, выпишите 
выделенные слова с переводом, 
дополните предложения фразами из 
диалога (1-4) 
 
 
Фото работы присылать на почту 
alevtina.kurkina@yandex.ru  

alevtina.kurkina@
yandex.ru  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Масимова Н.Э. 

Повторение и 
введение новой 
лексики по теме 
«Электронные 
приборы». Обучение 
чтению.  
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока 
“Gadget madness” 
2)​https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/m
ain/ 
- посмотрите видеопрезентацию к 
уроку, выпишите новые слова 

Рабочая тетрадь 
стр. 30: 

упр. 1 и упр. 3 
письменно 

  

  

Фото работы 
прислать на 
почту  

nicole.gorgeous07
89@mail.ru 
до 25.12.2020 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/train/#173984
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/train/#173984
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/main/


https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/trai
n/#173984 
- выполните 4е тренировочное задание 
В случае отсутствия связи: 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр. 
48 и выполните: 
упр. 1 – устно ответьте на вопросы 
упр. 3 – переведите диалог, выпишите 
выделенные слова с переводом, 
дополните предложения фразами из 
диалога (1-4)  
 

Фото работы прислать на почту  

nicole.gorgeous0789@mail.ru 
до 25.12.2020 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/train/#173984
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1502/train/#173984


 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 
 
 

Франция в XVIII 
веке. Причины и 
начало Французской 
революции. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/814771
23847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1Pdkdz
NVNLNUZ6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Прочитайте параграф 25 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь  основные 
причины революции во Франции.. 
4)В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Почему в изучаемый период 
истории революция во Франции была 
неминуема?” 
Фото работы отправляйте на 
электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 25 
устно и 
поработайте над 
закреплением 
понятий и 
терминов к 
терминологическ
ому диктанту. 
Подготовьте 
дополнительный 
материал по 
одной  из 
полюбившихся 
вам тем 
параграфа 25. 
Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 
 

Способы 
уменьшения и 
увеличения 
давления. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Повторите материал по учебнику 
А.В. Пёрышкин “Физика 7 класс п.36 
стр 104-105 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы. 
5) Решите задачи упр.15(1-3) 

В учебнике 
Пёрышкин А.В. 
п.36 стр.104-105 
.Решить задачи 
упр.15 (1-3)  
Фото работы 
присылать через 
электронную 
почту. АСУ РСО 
до 25.12. 2020 
 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru


 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература, 
Горбунова 
Н.Н. 

Правда и вымысел в 
исторических 
балладах 
 А.К. Толстого 
“Василий Шибанов”, 
“Михайло Репнин” 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Прочитать статью и 
баллады“Василий Шибанов”, “Михайло 
Репнин” в учебнике (“Литература. 7 кл. 
1 ч., В.Я. Коровина”), страницы 
279-287. 

Вопросы на 
странице 288 в 
учебнике 
(“Литература. 7 
кл. 1 ч.”). На 
любой вопрос 
ответить 
письменно. 
Фото работы 
отправить на 
электронную 
почту:​natalia.gorb
unova78@mail.ru 
до 18 ч. 24.12.20. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Признаки 
параллельности 
прямых.  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите  видеоурок на сайте 
РЭШ по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1279/  
3)Изучить материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян.  
4)Решить задачи №188, №189,№190. 
Фото выполненных работ отправить на 
почту ​alfia500@mail.ru  
 

 В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор 
Л.С.Атанасян 
п.24,25.Ответить 
на вопросы 3-5 на 
стр.66. 

https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
mailto:natalia.gorbunoova78@mail.ru
mailto:natalia.gorbunoova78@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1279/
mailto:alfia500@mail.ru


 
 
 
 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н.  

Классный час 
“Новогодние 
традиции нашей 
семьи” 
 
 
 
  
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось 
посмотрите материал по ссылке: 
https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-rukovod
stvo/library/2019/01/05/traditsii-novogo-g
oda-v-moey-seme  
 

 

https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-rukovodstvo/library/2019/01/05/traditsii-novogo-goda-v-moey-seme
https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-rukovodstvo/library/2019/01/05/traditsii-novogo-goda-v-moey-seme
https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-rukovodstvo/library/2019/01/05/traditsii-novogo-goda-v-moey-seme

