
 

Расписание и задания для учащихся 7 «Д» класса в дистанционном режиме обучения на 21, 22 декабря 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Понедельник 
21 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель, 
  

Встреча с 
классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=d
HhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Predictions. Future 
Simple. 
Предсказания. 
Будущее простое 
время. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=R
HhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09 

 В случае отсутствия связи: 

1) Выпишите карточки с переводом тех 
слов, которых не знаете​ ​Карточки Spotlight 7 
Module 5a | Quizlet 

2) учебник стр. 46 текст прочитать, 
перевести устно. Выполните упр.2, ответив 
на вопросы к тексту. 

3) учебник стр. 47 упр.3 прочитайте 
табличку с правилом Future Simple и 
выполните упр.4. 

1)Законспектиру
йте на стр.GR4 
Future Simple 
употребление и 
форму с 
примерами в 
тетрадь. 

2)Отработка 
Future Simple 
Future Simple - 
Unjumble 
(wordwall.net) 

Отправить 
личным 
сообщением по 
почте 

https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://quizlet.com/ru/470208888/spotlight-7-module-5a-flash-cards/
https://quizlet.com/ru/470208888/spotlight-7-module-5a-flash-cards/
https://quizlet.com/ru/470208888/spotlight-7-module-5a-flash-cards/
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple
https://wordwall.net/resource/2079201/future-simple


 

Отправить личным сообщением по почте 

radzhabova.anastasia.office@gmail.com 

radzhabova.anast
asia.office@gmai
l.com 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова 
Н.Э. 

Обучение 
чтению: тексты 
детей о будущем. 

Обучение 
грамматике: 
Future Simple 
Tense.  

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=
ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока 
“Predictions” 
2) Перейдите по ссылке  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2891/main/ 
- посмотрите видеопрезентацию к уроку, 
выпишите новые слова 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2891/train/#2
00214 
-письменно выполните 1е тренировочное 
задание 
В случае отсутствия связи: 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр. 46 и 
выполните: 
упр. 1 – устно ответьте на вопросы 
  
упр. 2- прочитайте, устно переведите текст, 
выпишите выделенные слова с переводом, 
устно ответьте на вопросы (1-4) 

 
Рабочая тетрадь 
стр. 29: 

упр. 1-4 устно 
 
 
 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2891/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2891/train/#200214
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2891/train/#200214


 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок География, 
Минаев А.В. 

Географическое 
положение. 
История 
открытия и 
исследования. 
Рельеф и 
полезные 
ископаемые. 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: ​https://goo.su/3Afv  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2) Посмотрите материал на сайте … по 
ссылке.​https://clck.ru/SWgGz  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. Душина, 
В.А Коринская, §27, стр. 140-144 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская 
§27,Работа в 
контурных 
картах в разделе 
“Австралия и 
Океания” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49@m
ail.ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра, 
Калсанова 
И.С. 

Множества точек 
на координатной 
плоскости 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=d
HhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока; 
2)  Повторите теоретический материал по 
учебнику “Математика, 7 класс”, § 5.3, 
стр.134-137; 
3)Подготовьте ответы на вопросы на 
странице 137; 
4) Решите № 463(устно), № 466(а,б) 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://goo.su/3Afv
https://clck.ru/SWgGz
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 

 
 6 13.05- 

13.35 
Онлайн-урок История 

России. 
Всеобщая 
история, 
Аляскина Т,В, 

Франция в XVIII 
веке. Причины и 
начало 
Французской 
революции. 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/8147712384
7?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNU
Z6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока. 
2)  Прочитайте параграф 25 по  учебнику 
«Всеобщая история нового времени»  автора 
А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь  основные причины 
революции во Франции.. 
4)В тетради письменно ответьте на вопрос: 
«Почему в изучаемый период истории 
революция во Франции была неминуема?” 
Фото работы отправляйте на электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 25 
устно и 
поработайте над 
закреплением 
понятий и 
терминов к 
терминологичес
кому диктанту. 
Подготовьте 
дополнительный 
материал по 
одной  из 
полюбившихся 
вам тем 
параграфа 25. 
Ответы 
присылайте 
через 
электронную 
почту. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра, 
Калсанова 
И.С. 

Множества точек 
на координатной 
плоскости 

Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=d
HhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему урока; 
2) Повторите теоретический материал по 
учебнику “Математика, 7 класс”, § 5.3, стр. 
135- 137; 

 По учебнику 
решить задачи 
№ 467(б,г), № 
468(б) 
Фото работы 
присылать 
21.12. до 17.00 
по 
адресу:​irina-kals
anova@yandex.r
u  

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru


 

 
 

3) Решите задачи № 467(а,в), 468(а) на 
странице 138 
 
 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Музыка 
Лукьянова 
Г.В. 

Музыкальное 
“Зодчество” в 
России. 
“Всенощное 
бдение” 
С.В.Рахманинова  

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти по 
ссылке и просмотрите  
https://clck.ru/SUtNE 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Журавлева 
А.И. 

Ведение мяча Подключитесь к конференции ZOOM по 
ссылке  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось, то 
посмотрите материал по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=aTAw5Ow
kCHk  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Вторник 
22 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Калсанова 
И.С. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://www.youtube.com/watch?v=aTAw5OwkCHk
https://www.youtube.com/watch?v=aTAw5OwkCHk
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Phrasal verb look. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pw
d=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1
dz09 

 В случае отсутствия связи: 

1)Учебник стр.47 упр.6 вставьте will или 
won’t. 

2)Учебник с.47 упр.7 выписать схему с 
переводом фразовых глаголов. 
Выполнить задание под схемой. 

Отправить личным сообщением по почте 

radzhabova.anastasia.office@gmail.com 

Написать 
предложения, 
используя 
фразовый глагол 
look after, look 
forward to, look 
up, look for. 

Отправить 
личным 
сообщением по 
почте 

radzhabova.anastas
ia.office@gmail.co
m 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Масимова Н.Э. 

Простое будущее 
время. 

Обучение устной и 
письменной речи.  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
  
1) Запишите в тетрадь число, тему урока 
“Future Simple (will)” 
2) Откройте учебник “Spotlight 7” на 
стр. GR4: 
  

Рабочая тетрадь 
стр. 29: 

упр. 5 письменно 

  

  

Фото работы 
прислать на 
почту  

https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


 

-выпишите способы выражения 
будущего под пунктами (Future Simple, 
Be going to, Present continuous, Present 
simple) 
  
Учебник стр. 47: 
упр. 5 – письменно раскройте скобки 

nicole.gorgeous07
89@mail.ru 
до 23.12.2020 
 
  
 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Павлова Т.Г. 
 

Буквы ​е​ и ​и​ в 
приставках ​не​- и ​ни​- 
отрицательных 
наречий. 

Платформа ZOOM 

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=
SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09 

(код доступа в конференцию будет 
отправлен через внутреннюю почту АСУ 
РСО). 

В случае отсутствия связи  ​материал 
параграфа 39 учебника русского языка 7 
класса М.Т.Баранова 

Выполнить упражнение 252 

 ​Выполнить 
упражнение 251 

учебника 
русского языка 7 
класса 
М.Т.Баранова 

 

 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 

Французская 
революция. От 
монархии к 
республике. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 

Прочитайте 
параграф 26  на 
закрепление  и 
подготовьте 
сообщения об 
одном  из 
участников 
революционной 
борьбы во 
Франции.. 
Ответы через 

https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/87062790983?pwd=SFNmQUIvT0tRaHlDaVYrN3l5bzJVQT09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


 

1.  В рабочей тетради запишите число, 
тему урока параграфа 26  по  учебнику 
«Всеобщая история нового времени» 
автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и термины темы, покажите 
причины, позволившие участникам 
революционного движения установить 
республиканский строй во Франции. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как вы думаете, какие идеи 
нашли отражение в Декларации прав 
человека?» В своей работе используйте 
документ на стр.260 - 261. 
  
Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

электронную 
почту. 
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Математика:  
алгебра,  
Калсанова 
И.С. 

Графики Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите теоретический материал по 
учебнику “Математика, 7 класс”, § 5.4, 
стр. 139- 140; 
3) Подготовьте ответы на вопросы  на 
странице 141; 
3) Решите задачи № 476, №477 на 
странице 142 

 По учебнику 
страница 142, 
построить 
графики №479 
Фото работы 
присылать  22.12. 
до 17.00 по 
адресу:​irina-kalsa
nova@yandex.ru  

https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru


 

 

 
 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 

Давление. Способы 
уменьшения и 
увеличения 
давления. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику А.В. 
Пёрышкин “Физика, 7 класс”, §35,36 стр 
101-105.  Запишите в тетрадь 
определения, формулы 
3)Выполнить упр.14(1-4) 

В учебнике А.В. 
Пёрышкин 
“Физика,7 класс”, 
§35-36, 
стр.101-105 
Решить задачи 
упр.14(1-4) 
 Фото работы пр 
ислать до 
23.12.2020 
по электронной 
почте АСУ РСО 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Журавлева 
А.И. 

Ведение мяча Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09

