
Расписание и задания для учащихся 10 «А», гр.1 класса в дистанционном режиме обучения на 25, 26 ноября 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
25 ноября 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок 
Физика, 
Ионтель Л.И. 

  

  

Обобщение темы 
«Законы динамики» 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pw
d=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlV
UT09 
Код доступа будет выслан утром через 
АСУ РСО и ВК. 
Если не будет возможности 
подключения, то просмотреть материал 
на сайте Youtube по ссылке 
https://goo.su/33pT​, ​https://goo.su/33pu 
или в учебнике  Физика-10 (1 часть) 
Л.Э. Генденштейн материал на стр 173 

В учебнике 
Физика-10  (1 
часть) 
Л.Э.Генденштейн
, стр 173. Решить 
задачу № 13 из п 
23( часть 3) 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра и 
начала 
математическ- 
ого анализа, 
Калсанова И.С. 

Построение графика 
функции y=mf(x) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

В задачнике 
“Алгебра, 10 
класс” (2 часть), 
§17, стр.112, 
построить 
графики функций 
№17.8(а,б)),17.9(а
,б)  
Фото работы 
присылать 25.11., 
до 17.00 по 

https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pwd=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlVUT09
https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pwd=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlVUT09
https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pwd=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlVUT09
https://goo.su/33pT
https://goo.su/33pT
https://goo.su/33pu
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


2) Посмотрите материал на сайте Yotube 
по ссылке: ​https://clck.ru/S2iZ4  
3)Повторите по учебнику “Алгебра, 10 
класс”, § 17, стр.146-149,  алгоритм 
построения графика функции y=mf(x) 
 

адресу:​irina-kalsa
nova@yandex.ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Ловля и передача 
мяча. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​    , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО.   При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «Социальная сеть» 
пройдите по ссылке:​https://clck.ru/RuJTz 
и ознакомится с техникой ловли и 
передачи. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
Русский язык,  
Асеева Т.А. 

Словообразовательн
ый разбор слова 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​ Идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Изучить § 19 (учебник «Русский 
язык. 10-11 классы», 1ч.,  Н.Г. 
Гольцова).  
3) Выполнить упражнения 99, 100, 101, 
102,107 устно, 108 письменно. 
Фото работы отправлять не нужно. 
 

Прочитать§ 19 
(учебник 
«Русский язык. 
10-11 классы», 
1ч.,  Н.Г. 
Гольцова), 
выполнить 
упражнение 105. 
Фото работы 
отправить на 
электронную 
почту: 
tatyanaaseewa@ya
ndex.ru​    26.11.20 
до 16 ч. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок 
Биология 
Лысенко А.И. 

Органические 
вещества. 
Нуклеиновые 
кислоты. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/8745004472?p

Составьте 
таблицу 
“Сравнительная 

https://clck.ru/S2iZ4
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/RuJTz
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/8745004472?pwd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2FWdz09


wd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2F
Wdz09  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте по 
ссылке 
http://www.myshared.ru/slide/412218  
3) Изучите материал по учебнику 
Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., 
Захарова Е.Т.. Биология. 10 класс. 
Изучите ​§9. 
4) Запишите в тетрадь определения. 

характеристика 
ДНК и РНК”. 
1 столбик - 
Признаки: 
Местонахождени
е, углевод 
мономера, 
строение,типы, 
свойства,функци
и. 
2 столбик - ДНК. 
3 столбик - РНК. 
 
Фото работы 
присылать до 
25.11.20., 18:00  
CatharsisObsessio
n@yandex.ru  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок 
Информатика, 
Москвина 
Н.В., гр.2 

Память Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на 
сайтеВикипедии по ссылке: 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Компьютерн
ая_память  
3) Изучите материал по учебнику 
Поляков К.Ю. § 35., стр. 309 
4) Запишите в тетрадь конспект по 
параграфу. 

В учебнике 
Поляков К.Ю., 
§35, стр.323, 
ответить на 
вопросы 15,17,18 
на стр.323 
письменно 
Фото работы 
присылать до 
28.11.2020 до 
19.00 по 
адресу:​moskvinan
at@mai.ru 

https://us05web.zoom.us/j/8745004472?pwd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2FWdz09
https://us05web.zoom.us/j/8745004472?pwd=Q1JEd3I0azdwMmZ5VEo4ZWV0b2FWdz09
http://www.myshared.ru/slide/412218
mailto:CatharsisObsession@yandex.ru
mailto:CatharsisObsession@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D1%8C%D1%8E%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D1%8C%D1%8E%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D1%8C
mailto:mosrvinanat@mai.ru
mailto:mosrvinanat@mai.ru


  

Фото работы присылать до 28.11.2020 
до 19.00 по адресу:​moskvinanat@mai.ru  

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Кошелева А.Н. 

Классный час 
“Главное слово в 
любом языке” 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?p
wd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzd
JUT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

mailto:mosrvinanat@mai.ru
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09


 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
26 ноября 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок 
Физика, 
Ионтель Л.И. 

  

  

Обобщение темы 
«Законы динамики» 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pw
d=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlV
UT09 
Код доступа будет выслан утром через 
АСУ РСО и ВК.Если не будет 
возможности подключения, то 
просмотреть материал на сайте Youtube 
по ссылке​ ​https://goo.su/33pT​, 
https://goo.su/33pu​ или в учебнике 
Физика-10 (1 часть) Л.Э. Генденштейн 
материал на стр 173 

В учебнике 
Физика-10  (1 
часть) 
Л.Э.Генденштейн
, стр 173. Решить 
задачу № 12 из п 
23( часть 3) 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
Давыдов В.Н. 

Cредства 
ндивидуальной 
защиты 

1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 
2.В случае отсутствия связи посмотреть 
видео-урок по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=UijD4
5ZMNnU 

Прочитать и 
законспектироват
ь параграф 2.5, 
стр. 63-69 
ответить на 
вопросы в конце 
параграфа 
(письменно). 
Фото конспекта и 
ответы на 
вопросы 
отправлять на 

https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pwd=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlVUT09
https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pwd=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlVUT09
https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pwd=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlVUT09
https://goo.su/33pT
https://goo.su/33pT
https://goo.su/33pu
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://www.youtube.com/watch?v=W8CtaRoQVvY


3. Если не смогли воспользоваться 
интернет ресурсом, то по ​электронному 
учебнику А. Смирнов ОБЖ 10 класс 
https://znayka.pw/uchebniki/10-klass/obzh
-10-klass-smirnov-hrennikov/ 

vdavydov2308@y
andex.ru 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Математика: 
геометрия, 
Калсанова 
И.С. 

Параллельность 
плоскостей 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Повторите теоретический  материал 
по учебнику “Геометрия, 10-11”, §3, 
п.10-11, стр.20-21 
3) Рассмотрите решение задачи №58 на 
странице 22, запишите в тетрадь 
 

Решить задачу № 
65 на странице 23 
учебника. 
Фото работы 
присылать до 
17.00. 26 ноября 
по 
адресу:​irina-kalsa
nova@yandex.ru 

https://znayka.pw/uchebniki/10-klass/obzh-10-klass-smirnov-hrennikov/
https://znayka.pw/uchebniki/10-klass/obzh-10-klass-smirnov-hrennikov/
https://znayka.pw/uchebniki/10-klass/obzh-10-klass-smirnov-hrennikov/
mailto:vdavydov2308@yandex.ru
mailto:vdavydov2308@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru
mailto:irina-kalsanova@yandex.ru


 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
Литература 
(Асеева Т.А.) 
 

Смысл названия 
пьесы «Гроза». 
Трагическое и 
жизнеутверждающее 
в драме Островского 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Прочитать статью в учебнике 
(«Литература. 10 класс», 1ч., Ю.В. 
Лебедев),  страницы 192-198. 
 

Вопросы 7,8,9, 
10,11,12,13 на 
странице 199 в 
учебнике 
(«Литература. 10 
класс», 1 ч., Ю.В. 
Лебедев).На 
любой вопрос 
ответить 
письменно.  

Фото работы 
отправить на 
электронную 
почту: 
tatyanaaseewa@ya
ndex.ru до 
16 ч. 27.11.20. 

 7 
 

14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Лопатенко 
С.А., гр. 2 

Экология. 
Вымирающие 
животные. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке  
https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd=jaE
dSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw​ ​перед 
началом урока. При отсутствии связи 
выполнить упражнения 3 в учебнике 
Spotlight 10 на стр.58; 2 на стр.59. Все 
задания выполнить письменно в 
тетради. Фото работы прислать на почту 
sne5145@yandex.ru​ 26.11. до 17.00 

Учебник 
Spotlight 10 
стр.59 упр.3 Фото 
работы прислать 
на почту 
sne5145@yandex.
ru​ 26.11. до 18.00 

 Онлайн-урок 
Информатика, 
Москвина 
Н.В., гр.1 

Память Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

В учебнике 
Поляков К.Ю., 
§35, стр.323, 
ответить на 
вопросы 15,17,18 
на стр.323 
письменно 
Фото работы 
присылать до 
28.11.2020 до 

https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd=jaEdSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw
https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd=jaEdSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw
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mailto:sne5145@yandex.ru
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1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на 
сайтеВикипедии по ссылке: 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Компьютерн
ая_память  
3) Изучите материал по учебнику 
Поляков К.Ю. § 35., стр. 309 
4) Запишите в тетрадь конспект по 
параграфу. 
Фото работы присылать до 28.11.2020 
до 19.00 по адресу:​moskvinanat@mai.ru  

19.00 по 
адресу:​moskvinan
at@mai.ru 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок 
История 
России. 
Всеобщая 
история, 
Кошелева А.Н. 

 

Самарский край в 
годы Гражданской 
войны 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?p
wd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzd
JUT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
посмотреть видеоролик по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=DiiMB
09gTV8 
 

Подготовить к 
следующему 
уроку сообщение 
по теме 
“Самарский край 
в годы 
Гражданской 
войны” 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Кошелева А.Н. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?p
wd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzd
JUT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D1%8C%D1%8E%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D1%8C%D1%8E%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D1%8C
mailto:mosrvinanat@mai.ru
mailto:mosrvinanat@mai.ru
mailto:mosrvinanat@mai.ru
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
https://www.youtube.com/watch?v=DiiMB09gTV8
https://www.youtube.com/watch?v=DiiMB09gTV8
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09

