
Расписание и задания для учащихся 7 «А» класса в дистанционном режиме обучения на 25, 26 ноября 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
25 ноября 
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Обществознан
ие, 
Аляскина Т.В. 

Виновен - отвечай. 
 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 
1.Прочитайте материал параграфа 6. 
2.В рабочую тетрадь выпишите 
основные нормы поведения человека в 
обществе, перечисленные в параграфе. 
3.Работая с параграфом 6, ответьте на 
вопрос «Почему во многих странах 
мира за нарушение основных законов 
страны применяется в виде наказания 
смертная казнь»? 
 Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 6 к 
устному 
пересказу по 
учебнику « 
Обществознание» 
под редакцией 
Л,Н,Боголюбова 
Л.Ф.Ивановой.В 
разделе: « В 
классе и дома» 
выполните 
задания № 1 и 3 
письменно в 
тетрадь. Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 
 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Дементьева 
О.А. 

Внешность и 
характер. 
Проверочная работа. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/6882292038?p
wd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUj
V4Zz09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
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2) Выполните задания, отправленные 
вам в группу в ВК. 
Фото работ отправьте в личные 
сообщения в Вконтакте  или на почту 
учителя Дементьевой 
О.А.​poplav1975@mail.ru​   в течение дня. 
или 
выполните задания в интерактивной 
тетради skysmart ( до 16.00ч) по 
ссылке​https://edu.skysmart.ru/student/xase
pubate  
Результаты придут на почту учителя 
автоматически. 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык  
Лазарева Е.В 

Дети во время 
королевы Виктории 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84956984335?p
wd=Tk80NFBxcWc3L29VUUI1ajBnMzN
zUT09  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал по учебнику 
“Английский 7 класс” стр.33 
Прочитайте устно и переведите текст, 
запишите в тетрадь выделенные слова 

Выполните 
упражнение 3 и 5 
стр.33 учебника  
“Английский в 
фокусе 7 класс” 
устно 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Корни уравнения  Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено.. 

mailto:poplav1975@mail.ru
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1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте  по 
ссылке 
.​https://www.youtube.com/watch?v=1GZP
CsT2trw  
3) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под ред. Г.В. 
Дорофеева , §4.2, стр 107.  
4) Запишите в тетрадь 
определения,разберите примеры. 
Ответить на вопросы в конце параграфа 
(стр.108). 
Решите №348,№349,№350 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Овладение игрой. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «ИНФОУРОК» пройдите по 
ссылке: 
https://clck.ru/S2ibW​  и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Расчет массы и 
объема тела по его 
плотности. Решение 
задач. Подготовка к 
контрольной работе  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:     
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?p
wd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

В сборнике задач 
по физике для 7-9 
классов В.И. 
Лукашик решите 
№262, 272, 263 
(б) стр.34 
 
Фото работы 
присылать 26.11 
до 15.00 по 
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2) В сборнике задач по физике для 7-9 
классов В.И. Лукашик решите №252, 
257, 260 стр.33 

адресу:​vnorovska
y@mail.ru 
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок География, 
Минаев А.В. 

Страны Северной 
Африки 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: ​https://goo.su/36Lh  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте … по 
ссылке....​https://goo.su/36L6  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. 
Душина, В.А Коринская, §.23, стр 
122-126 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская §23, 
выполнить 
письменно в 
тетради 
выполнить 
практикум на стр. 
122 вопросы 1-3. 
Работа в 
контурных 
картах в разделе 
“Африка” 
Фото не 
присылать 
minaevsoh49@ma
il.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Минаев А.В.  

Урок здоровья. Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: ​https://goo.su/36Lh  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось 
посмотрите презентацию “Здоровым 
быть модно!”по ссылке 
https://pptcloud.ru/fizkultura/v-zdorovom-t
ele-zdorovyy-duh-1  

Онлайн 

mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://goo.su/36Lh
https://goo.su/36L6
mailto:minaevsoh49@mail.ru
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https://pptcloud.ru/fizkultura/v-zdorovom-tele-zdorovyy-duh-1
https://pptcloud.ru/fizkultura/v-zdorovom-tele-zdorovyy-duh-1


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
26 ноября 
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Корни уравнения Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс,автор Г.В. Дорофеев 
п.4.2, стр 107. 
3) Решите в тетради №351,№353 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок История 
7А класс 
Аляскина Т.В. 

Международные 
отношения в XVI – 
XVIII веках. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  Прочитайте параграф 18 - 19 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и даты темы. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Подумайте, на чем держалось 
европейское равновесие после 
Вестфальского мира»? 
  

Прочитайте 
параграф на 
закрепление еще 
раз,  в тетради 
ответьте на 
вопрос №4 на 
странице 
183.Ответьте на 
вопросы в конце 
18 - 19 параграфа 
устно. 
Подготовьте 
сообщения по 
теме. Ответы 
через 
электронную 
почту. 
 

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
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Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Контрольная работа 
№2 “Масса тела. 
Плотность 
вещества” 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?p
wd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Решите задания контрольной работы, 
высланные через АСУ РСО утром. 
3) Фото работы выслать 26.11 до 15.00 
по адресу: ​vnorovskay@mail.ru  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Технология 
Ревякина Л.Г. 

Современные 
средства ухода и 
защиты одежды и 
обуви. 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть слайды и  презентацию 
”Уход за одеждой и обувью”, пройдясь 
по ссылкам ​https://clck.ru/RwZ6L​ и 
https://clck.ru/RwZYQ​ В тетради 
записать конспект по уходу за обувью в 
зависимости от сезона. Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 28 .11.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
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 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Технология 
Ревякина Л.Г. 

Современные 
средства ухода и 
защиты одежды и 
обуви. 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть слайды и  презентацию 
”Уход за одеждой и обувью”, пройдясь 
по ссылкам ​https://clck.ru/RwZ6L​ и 
https://clck.ru/RwZYQ​ В тетради 
записать конспект по уходу за обувью в 
зависимости от сезона. Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 28 .11.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение уравнений Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ 
по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7277/mai
n/303405/  
3) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под ред. 
Г.В.Дорофеева, п.4.3., стр. 109-111 

В учебнике 
Алгебра 7 класс 
под ред.Г.В. 
Дорофеева, 
решите №358, 
№360. Фото 
работы 
присылать 
27.11.2020 до 
13.00, на почту 
alfia500@mail.ru 

https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
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https://clck.ru/RwZYQ
https://clck.ru/RwZYQ
mailto:revyakina-l@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7277/main/303405/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7277/main/303405/
mailto:alfia500@mail.ru


 
 
 
  
 
 
 

4) Запишите в тетрадь свойства 
числовых равенств (стр.109), выучите 
правила на стр.110. 
Разберите и запишите в тетрадь 
примеры 1,2,3.  Решите в тетради 
№356,№357. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Минаев А.В.  

Классный час. “Все 
о маме и все для 
мамы” 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке:​https://goo.su/36MC  
 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://goo.su/36MC

