
 

Расписание и задания для учащихся 7 «Б» класса в дистанционном режиме обучения на 23, 24 ноября 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее задание 

Понедельник 
23 ноября  
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Физика. 
ВоронинаЛ.В. 
 

Масса тела . 
Единицы массы 

Подключитесь к конференции 
ZOOM. Идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет 
отправлен через внутреннюю почту 
АСУ РСО. Если подключение не 
состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по учебнику 
А.В.Пёрышкин “ Физика 7 класс”, 
§20, стр.56-58 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы 

В учебнике  §20.., 
стр.56-58., учить 
определения, 
выполнить 
упр.6(1,2,3) 
 
Фото работы 
присылать 
25.11.2020, до14.00 
по внутренней почте 
АСУ РСО 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра. 
Железникова 
В.И. 

 «Корни уравнения». Используется приложение Zoom.us 
для видеосвязи. Перейдите по 
ссылке, отправленной сообщением  в 
АСУ РСО накануне 
урока.​https://www.youtube.com/watch
?v=1GZPCsT2trw  
При отсутствии связи пройдите по 
ссылке и изучите материал 
темы. 
Если нет возможности пройти по 
ссылке, изучите материал в учебнике 
«Алгебра. 7класс» пункт 4.2, 
стр.107-108. 
  

Учебник «Алгебра. 
7класс» , пункт 4.2, 
стр.107-108(читать). 
Выполнить 
письменно  задания: 
№352(а,б), №343(а), 
№344(в). 
Работу прислать 
через почту АСУ 
РСО  или через 
электронную почту 
vzeleznikova7@gmail
.com​  Железниковой 
В.И. до 14.00. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок География, 
Минаев А.В. 

Население и 
политическая карта 
Африки.  

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке: ​https://goo.su/36k  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 

В учебнике 
“География” 7 класс 
И.В. Душина, В.А 
Коринская §22, 

https://www.youtube.com/watch?v=1GZPCsT2trw
https://www.youtube.com/watch?v=1GZPCsT2trw
mailto:vzeleznikova7@gmail.com
mailto:vzeleznikova7@gmail.com
https://goo.su/36k


 

внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
ИнтернетУрок по ссылке 
https://goo.su/36KG  
3) Изучите материал по учебнику 
“География” 7 класс И.В. Душина, 
В.А Коринская §22. 
 

выполнить 
письменно в тетради 
выполнить 
практикум на стр. 
122 вопросы 1-3.  
Фото работы 
присылать 23.11.20 
по адресу 
minaevsoh49@mail.r
u  

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Информатика 
(1 группа),  
Зимонина Б.Э. 
  

«Основные 
компоненты 
компьютера и их 
функции». 
  

Запланированный урок на платформе 
ZOOM. Выполни вход на 
конференцию за 5 минут до начала 
урока. 
  
Ссылка на конференцию, 
идентификатор, пароль были 
высланы ранее через внутреннюю 
почту АСУ РСО. 
  
В случае если ты не сможешь 
подключиться к онлайн-уроку то: 
1.​          ​Повтори  материал, используя 
электронный учебник 
(«Информатика», 7 класс), пройдя по 
ссылке 
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.p
df  
§2.1, стр. 59-61. 
2.​          ​Посмотри видео-урок, пройдя 
по ссылке: 
  

В тетради запиши 
ответы на 
следующие вопросы: 
1.​    ​Почему 
современный 
компьютер 
называют 
универсальным 
электронным 
программно-управля
емым устройством? 
2.​    ​Что такое 
двоичные данные? 
3.​    ​Для чего 
предназначен 
процессор? 
4.​    ​Перечислите 
устройства ввода и 
вывода информации. 
5.​Перечислите 
устройства, которые 

https://goo.su/36KG
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf


 

https://www.youtube.com/watch?v=ghe
ufOWUtlg 
  
  

находятся в 
системном блоке. 
Выполненное 
задание 
сфотографируй и 
пришли его на 
электронную почту 
учителя 
s113892@yandex.ru 
до 27.11.2020 г. 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Информатика, 
Москвина Н.В. 

Основные 
компоненты 
компьютера и их 
функции 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665
?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszW
U91VHdyUT09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
YouTub по 
ссылке.​https://clck.ru/S2K8Y​  3) 
Изучите материал по учебнику 
Босовой Л,Л, §2.1, стр.56-61 
4) Запишите в тетрадь определения, 
устройства компьютера, начертите 
схему информационных потоков. 

В учебнике Босова 
§2.1, стр.62, задание 
13 письменно.  
 
Фото работы 
присылать до 
25.11.2020, до 19.00 
по адресу: 
moskvinanat@mail.ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык. 
Куркина А.Н. 

Дети во времена 
королевы Виктории. 
Обучение устной и 
письменной речи 
  

1.Подключиться к конференции 
Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/8271231231
2?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3
ZKY2FNQT09 

Учебник Spotlight 7, 
упр. 4, 5 на стр. 33- 
написать 10-12 
предложений на 

https://www.youtube.com/watch?v=gheufOWUtlg
https://www.youtube.com/watch?v=gheufOWUtlg
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://clck.ru/S2K8Y
mailto:moskvinanat@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09
https://us05web.zoom.us/j/82712312312?pwd=Yi9Uc0Nnc0YwWjZsb0NGZ3ZKY2FNQT09


 

(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи 
выполнить по учебнику «Spotlight 7 
класс»: 
Напишите число и тему урока: 
«Children in Victorian Times».  
Прочитайте текст на с. 33 и 
закончите предложения в упр.3; 
  

тему детского труда 
в 19 веке в России. 
Работы присылать 
на почту: 
alevtina.kurkina@yan
dex.ru  
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова Н.Э. 

Дети во времена 
королевы Виктории. 
Обучение устной и 
письменной речи  

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/8110745193
6?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszW
U91VHdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
 
Откройте учебник на стр. 33 
упр. 3а – прочитайте, устно 
переведите текст, выпишите 
выделенные слова с переводом, 
письменно дополните предложения 
словами из текста; b- устно 
объясните значения выделенных 
слов 
упр. 4- напишите нужную 
информацию из текста (2-3 
предложения), относящуюся к 5 
подзаголовкам, данным в 
упражнении 

Учебник стр. 33 упр. 
6 – напишите 
сочинение (10-15) 
предложений на 
тему детского труда 
в 19 веке в России 
Фото работы 
прислать на почту 
nicole.gorgeous0789
@mail.ru 
до 26. 11.2020 

mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru
mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru


 

  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Русский язык  
(Асеева Т.А.) 

Деепричастия 
совершенного вида 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824
?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8z
QVdlQT09  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
§ 32, выполните в тетради 
упражнения 200, 201 (учебник 
«Русский язык. 7 класс», М.Т. 
Баранов). Фото работ отправлять не 
нужно. 

В учебнике 
«Русский язык. 7 
класс» прочитать 
§ 32, выполнить 
упражнение 203. 
Дополнительное 
задание: сделать 
морфологический 
разбор слова 
скачущей​.  
 
Фото работы 
присылать до 16 ч. 
24.11.20 по адресу: 
tatyanaaseewa@yand
ex.ru  
 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель 
Асеева Т.А. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключитесь к конференции 
ZOOM по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824
?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8z
QVdlQT09  
Идентификатор:681 254 4824 
Пароль для входа в конференцию 
будет отправлен через внутреннюю 
почту АСУ РСО. Если подключение 
не состоялось, свяжитесь с классным 
руководителем по телефону. 

 

https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
mailto:tatyanaaseewa@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


 

 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Вторник 
24 ноября  
 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн-урок Изобразительно
е искусство 
Сиротина Ю.А. 

Жизнь каждого - дня 
большая тема в 
искусстве 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 
https://clck.ru/S2dgG 
Задание: нарисовать рисунок «Моя жизнь в 
школе». Формат работы А4, в цвете. 
Фото с выполненным заданием 
прислать 24.11.2020 до 17.00 личным 
сообщением в АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

Задание не 
предусмотрено 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Овладение игрой. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «Образовательная социальная 
сеть» пройдите по ссылке: 
https://clck.ru/RuGpd  
и ознакомится с игрой. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Алгебра. 
Железникова 
В.И. 

«Решение 
уравнений». 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной сообщением  в АСУ РСО 
накануне урока. При отсутствии связи 
пройдите по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=FVA
BK1tnWfA&feature=emb_logo 
и изучите материал темы.  Если нет 
возможности пройти по ссылке, то 
изучите материал  в учебнике 

Учебник « 
«Алгебра. 7 
класс», пункт 4.3, 
стр.109-111. 
Выучить правила 
по рещению 
уравнений 
наизусть. 
Выполнить 
письменно 

https://clck.ru/S2dgG
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/RuGpd
https://www.youtube.com/watch?v=FVABK1tnWfA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=FVABK1tnWfA&feature=emb_logo


 

«Алгебра.7 класс», пункт 4.3, 
стр.109-111. .Выучите наизусть 
правила. 
 

задания:№356(1 и 
2 столбики), 
№357(1 и 2 
столбики),№344 
(в). Работу 
прислать через 
почту АСУ РСО 
или на 
электронную 
почту 
vzeleznikova7@g
mail.com 
Железниковой. 
В.И. до 13.00. 
  
  
  

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

  

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок География, 
Минаев А.В. 

Страны Северной 
Африки 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: ​https://goo.su/36kJ  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте … по 
ссылке....​https://goo.su/36L6  
3) Изучите материал по 
учебнику“География” 7 класс И.В. 
Душина, В.А Коринская, §.23, стр 
122-126 
 

В учебнике 
“География” 7 
класс И.В. 
Душина, В.А 
Коринская §23, 
выполнить 
письменно в 
тетради 
выполнить 
практикум на стр. 
122 вопросы 1-3. 
Работа в 
контурных картах 
в разделе 
“Африка” 

mailto:vzeleznikova7@gmail.com
mailto:vzeleznikova7@gmail.com
https://goo.su/36kJ
https://goo.su/36L6


 

Фото не 
присылать 
minaevsoh49@mai
l.ru  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык. 
Куркина А.Н. 

Проверочная работа 
№ 3 по теме 
«Внешность. 
Характер» 

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?p
wd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4d
kZLQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи выполнить 
по учебнику «Spotlight 7 класс»: 
Напишите число и тему урока: 
 «Appearance. Progress Check». 
Выполнить задания Progress Check на 
стр. 34- письменно в тетради. 
  Фото работы присылать на почту 
alevtina.kurkina@yandex.ru  
  
  
  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова Н.Э. 

Проверочная работа 
№ 3 по теме 
«Внешность и 
характер»  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?
pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91
VHdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1)Запишите число и тему урока. 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр. 
34 и письменно выполните Progress 
Check 3 упр. 1-7 
 

Не задано 

mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
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Фото работы прислать на почту 
nicole.gorgeous0789@mail.ru  
до 26.11.2020 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок История,  
Аляскина Т.В. 

Путь к 
парламентской 
монархии. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/8147712384
7?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVN
LNUZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 
7712 3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  Прочитайте параграф 17 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и даты темы. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Какие события являются 
концом  английской революции». 
 Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru 

Подготовьте 
материал 
параграфа 17  на 
устный пересказ и 
поработайте с 
документами на 
стр.169-170. 
Ответьте устно на 
вопросы к 
документу  на 
стр.170. 

Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель 
Асеева Т.А. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVd
lQT09  
Идентификатор:681 254 4824 
Пароль для входа в конференцию будет 
отправлен через внутреннюю почту 
АСУ РСО. Если подключение не 
состоялось, свяжитесь с классным 
руководителем по телефону. 
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