
Расписание и задания для учащихся 7 «В» класса в дистанционном режиме обучения на 25, 26 ноября 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
25 ноября 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык. 
Куркина А.Н. 

Проверочная работа 
№ 3 по теме 
«Внешность. 
Характер» 

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?p
wd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4d
kZLQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи выполнить 
по учебнику «Spotlight 7 класс»: 
Напишите число и тему урока: 
 «Appearance. Progress Check». 
Выполнить задания Progress Check на 
стр. 34- письменно в тетради. 
  
Фото работы присылать на почту 
alevtina.kurkina@yandex.ru  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова Н.Э. 

Проверочная работа 
№ 3 по теме 
«Внешность и 
характер»  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр.  
34  
1)Запишите число и тему урока 
2)Письменно выполните Progress Check 
упр. 1-7  
 

Не задано 

https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


Фото работы прислать на почту 
nicole.gorgeous0789@mail.ru 
до 28. 11.2020 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение уравнений. Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ 
по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7277/mai
n/303405/  
3) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под ред. 
Г.В.Дорофеева, п.4.3., стр. 109-111 
4) Запишите в тетрадь свойства 
числовых равенств (стр.109), выучите 
правила на стр.110. 
Разберите и запишите в тетрадь 
примеры 1,2,3.  Решите в тетради 
№356,№357. 
 

В учебнике 
Алгебра 7 класс 
под ред.Г.В. 
Дорофеева, 
решите №358, 
№360. Фото 
работы 
присылать 
25.11.2020 до 
17.00, на почту 
alfia500@mail.ru  

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок    
 
Физика. 
ВоронинаЛ.В. 
 

   
 

Масса тела . 
Единицы массы 
 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

В учебнике  §20.., 
стр.56-58., учить 
определения, 
выполнить 
упр.6(1,2,3) 

mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7277/main/303405/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7277/main/303405/
mailto:alfia500@mail.ru


3) Изучите материал по учебнику 
А.В.Пёрышкин “ Физика 7 класс”, §20, 
стр.56-58 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы 
 

Фото работы 
присылать 
25.11.2020, 
до14.00 по 
внутренней почте 
АСУ РСО 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова 
Г.В. 
 

Общая 
характеристика 
моллюсков. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk  
 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  
/В.М.Константинов, Бабенко,  
В.С. Кучменко/ , § 22, стр.100-104. 
3) Запишите в тетрадь определения, 
новых терминов. 
 

В учебнике 
Биология, 7 класс 
§. 19 стр. 87-90, 
выучить новые 
слова и термины 
стр.90. Дать 
характеристику 
моллюскам по 
материалам §.19 
стр.87-90. 
Фото работы 
прислать  в АСУ 
РСО или на 
электронную 
почту до 28.11. 
Лукьяновой Г.В. 
lukgv46@mail.ru  
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Русский язык. 
Горбунова 
Н.Н. 

Развитие речи. 
Описание действий 
людей. Обучающее 
сочинение по 
картине С. 
Григорьева 
«Вратарь». 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

Написать 
сочинение по 
картине, объём 2 
страницы. 
Фото работы 
присылать до 
28.11.20, 18.00 на 
почту учителя 
natalia.gorbunoov
a78@mail.ru  

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09


  

2) Посмотрите материал на сайте по 
ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russko
mu-yaziku-razvitie-rechi-podgotovka-k-na
pisaniyu-sochineniya-po-kartine-grigoreva
-vratar-klass-1421939.html 
3) Изучите материал по учебнику 
«Русский язык»,  под редакцией М.Т. 
Баранова и др.,  
7 класс, упр.220 письменно 
4) Запишите в тетрадь план сочинения, 
напишите текст сочинения по картине. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Овладение игрой. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «ИНФОУРОК» пройдите по 
ссылке: 
https://clck.ru/S2ibW​  и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н. 

Встреча с классным 
руководителем 
 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-razvitie-rechi-podgotovka-k-napisaniyu-sochineniya-po-kartine-grigoreva-vratar-klass-1421939.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-razvitie-rechi-podgotovka-k-napisaniyu-sochineniya-po-kartine-grigoreva-vratar-klass-1421939.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-razvitie-rechi-podgotovka-k-napisaniyu-sochineniya-po-kartine-grigoreva-vratar-klass-1421939.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-razvitie-rechi-podgotovka-k-napisaniyu-sochineniya-po-kartine-grigoreva-vratar-klass-1421939.html
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/S2ibW
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
26 ноября 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение уравнений. Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ 
по 
ссылке.​https://resh.edu.ru/subject/lesson/7
278/main/248165/  
3) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под редакцией Г.В. 
Дорофеева, §4.3, стр. 109-111 
4) Решить в тетради №361, №363, №365. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык. 
Куркина А.Н. 

Средства массовой 
информации. 
Введение новой 
лексики 

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?p
wd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dk
ZLQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи выполнить 
по учебнику «Spotlight 7 класс»: 
Напишите число и тему урока: «Mass 
Media», 
Посмотрите: 

Рабочая тетрадь- 
стр. 23, упр. 1, 2 
-письменно в 
тетради; 
Фото работы 
прислать на 
почту 
alevtina.kurkina@
yandex.ru 
  

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7278/main/248165/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7278/main/248165/
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09


https://resh.edu.ru/subject/lesson/1527/start
/ 
3.Упражнение 2 на с. 36- выписать 
слова в тетрадь + перевод: 
4.Прочитать и перевести тексты A, B, C- 
выполнить упр.3 
  
  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык 
Масимова Н.Э. 

Повторение и 
введение новой 
лексики по теме 
«Средства массовой 
информации».  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр.  
36: 
1) Запишите число и тему урока 
упр. 2 -устно составьте предложения, 
используя фразы из упражнения 
2)упр. 3- устно переведите текст, 
выпишите выделенные слова с 
переводом 
3)Откройте учебник на стр. GR3 модуль 
4- выпишите правило образования Past 
Continuous, случаи использования и 
указатели времени 
 

Если есть 
рабочая тетрадь 
“Spotlight 
Workbook 7”-  
стр. 23 упр. 2, 3 
письменно 
 
Если нет рабочей 
тетради: 
в учебнике стр. 
37 упр. 6 - 
письменно 
составьте 
вопросы (2-5) и 
дайте к ним 
краткие ответы, 
используя 
картинки.  
 
Фото работы 
прислать на 
почту 
nicole.gorgeous07
89@mail.ru 
до 28. 11.2020 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1527/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1527/start/
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru
mailto:nicole.gorgeous0789@mail.ru


 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок История 
7В класс 
Аляскина Т.В. 
 
 

Путь к 
парламентской 
монархии. 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  Прочитайте параграф 17 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
понятия и даты темы. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Какие события являются 
концом  английской революции». 
  
Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru. 
 

Подготовьте 
материал 
параграфа 17  на 
устный пересказ 
и поработайте с 
документами на 
стр.169-170. 
Ответьте устно 
на вопросы к 
документу  на 
стр.170. 

Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 
  
 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок   Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте … по 
ссылке.... 
3) Изучите материал по учебнику…., §.., 
стр… 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы, решите... 

В учебнике …, 
§.., стр….,  
 
Фото работы 
присылать до 
дата, время по 
адресу:..... 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература. 
Горбунова 
Н.Н. 

Н.В. Гоголь Тарас 
Бульба»: образ 
Тараса Бульбы. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Российская электронная школа по 
ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/start
/ 
3) Изучите материал по 
учебнику«Литература», под редакцией 
В.Я. Коровиной и др., 7 класс, стр. 
170-188 (читать гл.1-2).  

В учебнике 
«Литература», 
под редакцией 
В.Я. Коровиной и 
др., 7 класс. 
Страницы 
188-200 читать. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Задачи на 
построение. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ 
по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7289/mai
n/296460/  
3) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян., §4, 
стр. 42. 

В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор Л.С. 
Атанасян, 
§21,ответить на 
вопрос 16(устно), 
стр.49. Решить 
задачи 
№144,№145, 
№147 
 
Фото работы 
присылать 
27.11.2020 до 
13.00 на почту 
alfia500@mail.ru  

https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/start/
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7289/main/296460/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7289/main/296460/
mailto:alfia500@mail.ru


 
 
 
 

4) Запишите в тетрадь определения 
окружности,радиуса, хорды, диаметра 
окружности (рис.78). Решить задачи 
№143, №146 
 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н.  

Классный час “Всё о 
маме и всё для 
мамы”. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось 
посмотрите материал на сайте по 
ссылке ​https://lusana.ru/presentation/1449  
 
https://videouroki.net/razrabotki/priezientat
siia-dlia-klassnogho-chasa-v-6-klassie-na-t
iemu-dien-matieri-v-rossii.html 
 

 

https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://lusana.ru/presentation/1449
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-dlia-klassnogho-chasa-v-6-klassie-na-tiemu-dien-matieri-v-rossii.html
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-dlia-klassnogho-chasa-v-6-klassie-na-tiemu-dien-matieri-v-rossii.html
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-dlia-klassnogho-chasa-v-6-klassie-na-tiemu-dien-matieri-v-rossii.html

