
Расписание и задания для учащихся 8 «А» класса в дистанционном режиме обучения на 4, 5 декабря 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
04 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра 
Каткова Ю.А. 

Кубический корень 
(2) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?p
wd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQ
kVsQT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен в беседу 
в социальной сети Viber. 
Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Youtube по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=3wPh9
Aa44kw&t=97s 
3) Изучите материал в учебнике 
«Алгебра 8 класс», автор Дорофеев Г.В., 
п. 2.8, стр. 106-108. 
4) Запишите определения и формулы со 
стр. 106-107. Выполните номер 393. 

В учебнике 
«Алгебра 8 
класс», автор 
Дорофеев Г.В., п. 
2.8, стр. 109, 
выполнить 
номера 
395(а),396. 
Фото работы 
прислать ​до 
4.12.2020 20:00​, 
Катковой Ю.А. в 
личные 
сообщения в соц. 
сети Viber. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Овчинников 
А.В. 

Овладение игрой. Используйте приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Подключиться к 
конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?p
wd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw
4QT09 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://www.youtube.com/watch?v=3wPh9Aa44kw&t=97s
https://www.youtube.com/watch?v=3wPh9Aa44kw&t=97s
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09


В случае отсутствие связи, перейти на 
сайт инфо-урок и прочитать материал 
https://clck.ru/S2ibW  
В случае отсутствия интернет - 
соединения: выполняется следующий 
комплек: 
-отжимания 15 раз 
-приседания 20 раз 
-пресс 20 раз 
-планка 30 секунд 
Выполняем 3 круга..  
 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Музыка 

Сиротина Ю.А. 
 

Способы 
художественной 
коммуникации. 
Знаково-символически
й характер искусства. 
Разница между знаком 
и символом. Роль 
искусства в 
понимании смыслов 
инфор​мации, 
посылаемой человеку 
средой и человеком 
среде. 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

https://clck.ru/S8sXb 

Задание: подберите музыкальное 
произведение, которое языком знаков и 
символов рассказывала о какои-либо 
знаковом событии вашей жизни, о том, что 
оставило след в вашей памяти, душе. 

Фото с выполненным заданием прислать 
4.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

Задание не 
предусмотрено 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физика, 
Вноровская 
А.В. 

Подготовка к 
контрольной работе. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=i
RMR8_IjuDLeALRlyp2473Y 

Решить задачи, 
присланные через 
АСУ РСО  

https://clck.ru/RzBEb
https://clck.ru/S2ibW
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y
https://us04web.zoom.us/j/5835279429?pwd=iRMR8_IjuDLeALRlyp2473Y


Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Решите задачи, присланные утром 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 

Фото работы 
присылать 
07.12.2020 до 
15.00 на адрес: 
vnorovskay@mail.
ru  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова Г.В. 

Предупреждение 
заболеваний 
сердца.и сосудов. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 8 класс. /А.Г.Драгомилов, 
Р.Д.Маш /., § 21, стр.96-99 
3) Запишите в тетрадь определения 
новых слов страница 99 

Прочитать в 
учебнике 
Биология 
§ 21, стр.96-99 
Записать в 
тетрадь данные 
практической 
работы стр.97-98. 
 
Фото работы 
присылать до 
6.12, по 
адресу:​lukgv46@
mail.ru  

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок 
Русский язык,  
Руина Е.С. 

Проверочная работа 
по теме 
«Второстепенные 
члены предложения»  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09​. Идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось:  

1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

2) Посмотрите учебный видеоматериал 
https://youtu.be/VO51wDp8Lyk  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru
mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://youtu.be/VO51wDp8Lyk


3) Выполните тест по ссылке 
https://clck.ru/S3Mun  
Прочитайте внимательно вопрос и 
выберите один из предложенных 
вариантов ответов. По окончании 
тестирования нажмите «завершить 
тест». Результат теста (отметку) 
фотографируем вместе с верхней 
строчкой, где отображены ваши данные 
(дата завершения, время, потраченное 
на прохождение теста). Это 
ОБЯЗАТЕЛЬНО!!! 

Результаты тесты пришлите на почту 
katjat99@mail.ru​   (с 14.00 до 16.00, 
04.12.2020 г.)  

В случае отсутствия связи, письменно 
ответить на вопросы учебника Русский 
язык под редакцией С.Г. Бархударова 
стр.117, письменно выполнить 
упражнение 241. ​Фото выполненной 
работы пришлите на почту 
katjat99@mail.ru​   (с 14.00 до 16.00, 
04.12.2020 г.)  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Давыдов В.Н. 

Встреча с классным 
руководителем. 1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 

 

https://clck.ru/S3Mun
mailto:katjat99@mail.ru
mailto:katjat99@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09


  



 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
05 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Овчинников 
А.В. 

Овладение игрой. Используйте приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Подключиться к 
конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?p
wd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw
4QT09 

В случае отсутствие связи, перейти на 
сайт инфо-урок и прочитать материал 
https://clck.ru/S2ibW  
В случае отсутствия интернет - 
соединения: выполняется следующий 
комплек: 
-отжимания 15 раз 
-приседания 20 раз 
-пресс 20 раз 
-планка 30 секунд 
Выполняем 3 круга. 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра 
Каткова Ю.А. 

Обобщающий урок 
«Квадратный 
корень» 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?p
wd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQ
kVsQT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен в беседу 
в социальной сети Viber. 
Если подключение не состоялось: 

Не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://us05web.zoom.us/j/8203865969?pwd=YitQRzgvSFlpMzErUVhqUHdHTEw4QT09
https://clck.ru/RzBEb
https://clck.ru/S2ibW
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=enVlY1ZkSDFqWHpnNmQrNU5XQkVsQT09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ 
по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2579/mai
n/ 
3) Изучите материал в учебнике 
«Алгебра 8 класс», автор Дорофеев Г.В., 
п. 2.8, стр. 106-108. 
  
4)Выполнить в тетради тренировочные 
задания с сайте РЭШ по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2579/trai
n/#168524 
и оформите в тетради с заголовком 
«Проверочная работа». 
Фото работы прислать Катковой Ю.А. в 
личные сообщения в соц. сети Viber, 
5.12.2020 до 16.00. 
  

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова 
Г.В. 

Первая помощь при 
кровотечениях.. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 

Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

В учебнике 
Биология, §22, 
стр.99-102.выучит
ь приемы 
остановки 
кровотечений. 
Изучить  рисунки 
50-51 
страница.101.Отве
тить на вопросы 
1-5 страница 102. 
Фото работы 
присылать до 6.12 
2020 по адресу: 
lukgv46@mail.ru 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2579/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2579/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2579/train/#168524
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2579/train/#168524
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2579/train/#168524
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk


2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 8 класс. /А.Г.Драгомилов, 
Р.Д.Маш /, §22, стр.99.-102 выучить 
приемы остановки кровотечений по 
рисункам 50-51,страница 101,Ответить 
на вопросы 1-5  страница 102..Ответ 
записать в тетрадь. 

3) Запишите в тетрадь определения 
новых слов.страница  102. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Литература, 
Руина Е.С. 

Особенности 
композиции поэмы 
М.Ю.Лермонтова 
«Мцыри»  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09​. Идентификатор и пароль для 
входа в конференцию будет отправлен 
через внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось:  

1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

2) Посмотрите учебный материал по 
ссылке ​https://youtu.be/_Ww0MKxzUQ4 
3) Выполните работу по ссылке в 
интерактивной тетради 
https://edu.skysmart.ru/student/hemarovuv
o  
Результат работы учитель 
автоматически получит на почту. 

стр. 254-257 
учебника 
“Литература. 8 
класс” под 
редакцией В.Я. 
Коровиной 
прочитать 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Загрязнение 
природной 
окружающей среды 
и здоровье человека 

1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 

Прочитать и 
законспектироват
ь параграф 34.1, 
стр. 78-84 
ответить на 

https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://youtu.be/_Ww0MKxzUQ4
https://edu.skysmart.ru/student/hemarovuvo
https://edu.skysmart.ru/student/hemarovuvo


Давыдов В.Н. 
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 

2.В случае отсутствия связи посмотреть 
видео-урок по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=RkNU
xqB0i3c 

3. Если не смогли воспользоваться 
интернет ресурсом, то по ​электронному 
учебнику А. Смирнов ОБЖ 8 класс 
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki
-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass
-smirnov-chitat-onlajn 

вопросы в конце 
параграфа 
(письменно). 

Фото ​конспекта и 
ответы на вопросы 
отправлять на 
vdavydov2308@yan
dex.ru 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок География, 
Славина Т.Н 

Типы климатов 
России. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd
=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0  
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
ИнтернетУрок по ссылке 
https://clck.ru/S8Mg6  
3) Изучите материал  в учебнике 
«География» 8 класс под редакцией 
В.П. Дронова,  параграф 17.  
4) Заполните таблицу по тексту 
параграфа 17 и карте на стр. 90-91 
1 колонка - “Тип климата”, 
2 колонка - “Район формирования”, 

Учебник 
«География» 8 
класс под 
редакцией В.П. 
Дронова, 
параграф 17, знать 
основные 
характеристики 
типов климата.. 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://www.youtube.com/watch?v=wUQfvEiIM_w
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/obzh-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-obzh-8-klass-smirnov-chitat-onlajn
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0
https://us05web.zoom.us/j/5035717916?pwd=V0lmWFRRL0R6Tm56QTdRUHNoMWI3QT0
https://clck.ru/S8Mg6


 

3 колонка - “Температура зимой, 
летом”, 4 колонка - “Количество 
осадков”, 5 колонка -”Воздушные 
массы”. Выполненную работу прислать 
до 7.12.20. на почту 
slavina.tatyana.70@mail.ru  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель,  
Давыдов В.Н. 

Встреча с классным 
руководителем 1.Платформа ZOOM (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО). 
Подключиться к конференции 

https://us04web.zoom.us/j/72359925177?p
wd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4M
FpPQT09​ Идентификатор конференции: 
723 5992 5177 

 

mailto:slavina.tatyana.70@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09
https://us04web.zoom.us/j/72359925177?pwd=Z0NEM0NoUXJhTFFBN2RrT3R4MFpPQT09

