
Расписание и задания для учащихся 7 «Г» класса в дистанционном режиме обучения на 2, 3 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
2 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Всеобщая 
история. 
История 
России. 
Аляскина Т.В. 

Международные 
отношения на 
рубеже веков. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/814771
23847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1Pdkdz
NVNLNUZ6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Прочитайте параграф 18 -19 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь основные планы 
ведущих стран Европы  и даты 
подписания договоров о сотрудничестве 
сторон. 
4)В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как развивались отношения 
между сильнейшими европейскими 
державами в 16 -17 веках? Какие цели 
стремились достичь европейские 
державы, выстраивая политику на 
континенте”? 
Фото работы отправляйте на 
электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 18 - 19 
на устный 
пересказ и 
поработайте с 
документами в 
конце параграфа 
на стр. 181.. 
Ответьте устно 
на вопросы к 
документу 
.Подготовьте 
дополнительный 
материал по теме. 
Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 

Совершенствовать 
ОРУ без предметов 
на месте. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


К.С. UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «ИНФОУРОК» пройдите по 
ссылке: 
https://clck.ru/N2SED​  и ознакомится. 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Проверочная работа 
по теме 
“Деепричастие”. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 
Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.196, упр.495 
1.Спишите текст, вставьте 
пропущенные буквы и расставьте знаки 
препинания. 
2.Подчеркните причастные и 
деепричастные обороты, обозначьте 
определяемые слова. 
Фото выполненной работы пришлите на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г.  

Учебник 
русского языка 
для 7 класса. 
М.Т.Баранов,Т.А.
Ладыженская. 
стр.90. К 
вопросам 2,5,6 
подберите 
примеры  для 
подтверждения. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Изобразительно
е искусство, 
Сиротина Ю.А. 

Жизнь каждого - дня 
большая тема в 
искусстве 2 час. 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

https://clck.ru/S2dgG 

Задание: нарисовать рисунок «Подготовка к 
Новому году». Формат работы А4, в цвете. 

Задание не 
предусмотрено 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/N2SED
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://clck.ru/S2dgG


Фото с выполненным заданием прислать 
2.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература, 
Вармяк Н.Г. 

Н.В.Гоголь “Тарас 
Бульба”. 
Патриотический 
пафос повести. 
Прославление 
боевого 
товарищества. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​   , пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи  самостоятельная 
работа по учебнику  Литература. 7 класс 
1 часть . Автор Коровина В.Я.стр.210. 
1.Прочтите 8-12 главы повести.  
2.Выразительно вслух прочтите речь 
Тараса (стр.216-218). 
3.Ответьте на вопросы  на стр.236. 
 
Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать на Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г.  

Учебник 
литературы для 7 
класса. Автор 
Коровина В.Я. 
Письменно 
ответьте на 
вопрос 1 на 
стр.236. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач с 
помощью 
уравнений. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под ред. 
Г.В.Дорофеева, п.4.4., стр. 115-116. 
Решить задачи №385(а), 
№387(а),№388(а). 

В учебнике 
Алгебра 7 класс 
под ред.Г.В. 
Дорофеева, 
решите №385(б), 
№387(б),№388(б)
Фото работы 
присылать 
02.12.2020 до 
17.00, на почту 
alfia500@mail.ru  

https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru


  

 
 8 14.55- 

15.25 
Онлайн-урок Классный 

руководитель, 
Ситникова 
К.С. 
 

Урок мужества. Подключитесь к конференции ZOOM  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось 
посмотрите презентацию “Урок 
мужества”по ссылке​ ​https://clck.ru/SA4gj  

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://pptcloud.ru/fizkultura/v-zdorovom-tele-zdorovyy-duh-1
https://clck.ru/SA4gj


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
3 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Информатика 
(1 группа),  
Зимонина Б.Э. 
  

Программное 
обеспечение 
компьютера. 
Системное 
программное 
обеспечение 

Запланированный урок на платформе 
ZOOM. Выполни вход на конференцию 
за 5 минут до начала урока. 
Ссылка на конференцию, 
идентификатор, пароль были высланы 
ранее через внутреннюю почту АСУ 
РСО. 
В случае если ты не сможешь 
подключиться к онлайн-уроку то: 
1.​          ​Ознакомься с материалом по теме 
урока, используя электронный учебник 
(«Информатика», 7 класс), пройдя по 
ссылке 
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf 
§2.3.1-2.3.2, стр. 74-74. 
2.​         ​Посмотри видеоурок по теме 
https://www.youtube.com/watch?v=2A4To
SjnoaE 
3.​         ​Посети виртуальный музей 
информатики 
http://informat444.narod.ru/museum/ 
  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Информатика, 
Москвина Н.В. 

Программное 
обеспечение 
компьютера 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 

В учебнике 
Босова §2.3, 
стр.70 читать, 
ответить 
письменно на 
вопросы: 8 15, 
стр.80 
 
Фото работы 
присылать до 

http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
http://informika-e.ru/S2/7_kl_bosova.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2A4ToSjnoaE
https://www.youtube.com/watch?v=2A4ToSjnoaE
https://www.youtube.com/watch?v=2A4ToSjnoaE
http://informat444.narod.ru/museum/
http://informat444.narod.ru/museum/
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Инфоурок по ссылке: 
https://clck.ru/S7Kkd   
3) Изучите материал по учебнику 
Босовой Л,Л, §2.3, стр.70-79 
4) Запишите в тетрадь все определения, 
что такое системное ПО, прикладное 
ПО, ОС. 

3.12.2020, до 
19.00 по адресу: 
moskvinanat@mai
l.ru  

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач с 
помощью 
уравнений. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под редакцией Г.В. 
Дорофеева, §4.4, стр. 115 
4) Решить в тетради №391, №393, №395 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика. 
ВоронинаЛ.В. 
 

Сила. Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по учебнику 
А.В.Пёрышкин “ Физика 7 класс”, §24, 
стр.67-69 

В учебнике  §24 
стр.67-69., учить 
определения, 
выполнить упр.9 
Фото работы 
присылать 
до5.12.2020, 
до14.00 по 
внутренней почте 
АСУ РСО 

https://clck.ru/S7Kkd
mailto:moskvinanat@mail.ru
mailto:moskvinanat@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 

Повторительно - 
обобщающий урок 
по разделу курса. 

Подключитесь  к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи: 
1.  Повторите в тетради все выделенные 
даты данного исторического периода 
конца 16 начала 17 веков  по  учебнику 
«Всеобщая история нового времени» 
автора А.Я. Юдовской  и др. 
2. Выпишите в тетрадь основные 
характеристики данного периода, 
покажите основу мировоззрения 
европейца, жившего в тот период.. 
3. В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Подумайте и представьте, как 
бы развивалось европейское общество, 
если бы католическая церковь не 
вмешивалась так активно в жизнь 
европейского обывателя»? 
  
Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru 

Прочитайте 
параграфы на 
закрепление  и 
подготовьтесь к 
словарному 
диктанту по 
терминам и 
понятиям. 
 Подготовьте 
сообщения по 
темам. Ответы 
через 
электронную 
почту. 
  
  
  
  
  

 
6 

13.05-13.
55 
 

тр. Технология 
Романова Р.И. 

Технология 
традиционных видов 
рукоделия и 
декоративно - 
прикладного 
творчества. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://clck.ru/Rs2Ki


Изготовление 
интерьерной 
игрушки. 
Практическая работа. 

Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 
электронную почту классного 
руководителя. 
Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
 komzina6a-12@yandex.ru 
 в виде фото или скриншота в любой 
день  до начала следующего урока. 
  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Технология 
Ревякина Л.Г. 

Бюджет семьи. 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p
wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Бюджет семьи”, пройдясь 
по ссылке  ​https://clck.ru/S8u62 
 
 В тетради 1)дать определение-что такое 
семейный бюджет? 2)из чего 
складывается семейный бюджет? 
3)записать виды бюджета и 
охарактеризовать их.  Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 3 .12.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Технология 
Ревякина Л.Г. 

Бюджет семьи. 
 

Подключение через Zoom.Перейти по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?p

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
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https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://clck.ru/S8u62
mailto:revyakina-l@mail.ru
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wd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJq
QT09​ Идентификатор конференции: 692 
788 321 Код доступа отправлен через 
АСУ РСО  При отсутствии связи 
посмотреть на сайте ИНФОУРОК 
презентацию ”Бюджет семьи”, пройдясь 
по ссылке  ​https://clck.ru/S8u62 
 
 В тетради 1)дать определение-что такое 
семейный бюджет? 2)из чего 
складывается семейный бюджет? 
3)записать виды бюджета и 
охарактеризовать их.  Фото с 
выполненным в тетради заданием 
прислать 3 .12.2020 до 17.00 на 
электронную почту ​revyakina-l@mail.ru 
Ревякиной Л.Г 
 
 
 

 

 6-7 13.05-13.
55 
14.00-14.
30 

Онлайн -урок 
  

Технология 
Романова Р.И. 

Технология 
традиционных видов 
рукоделия и 
декоративно - 
прикладного 
творчества. 
Изготовление 
интерьерной 
игрушки. 
Практическая работа. 

Подключиться к конференции Zoom 
https://clck.ru/Rs2Ki​ индификатор и код 
доступа будет направлен через базу 
АСУ РСУ 
Если подключение к конференции 
невозможно, то теоретическая часть 
нового материала  и инструкционные 
карты по данной теме  прикреплены  к 
уроку  АСУ РСО и отправлены  на 
электронную почту классного 
руководителя. 
Выполненные работы присылать 
сообщением на почту учителя 
 komzina6a-12@yandex.ru 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
https://us05web.zoom.us/j/6927883214?pwd=dVV1K2FucFZCZGtad2wremJnUjJqQT09
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 в виде фото или скриншота в любой 
день  до начала следующего урока. 
  

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С.  

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  
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