
Расписание и задания для учащихся 7 «Г» класса в дистанционном режиме обучения на 4, 5 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
4 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Биология 
Лукьянова 
Г.В. 
 

Класс Головоногие 
Моллюски 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту  
 
АСУ РСО. Если подключение не 
состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  
/В.М.Константинов, Бабенко,  
В.С. Кучменко/ , § 22, стр.100-104. 
2) Запишите в тетрадь определения, 
новых терминов. 
 

В учебнике 
Биология 7 класс, 
§22, стр.100-104, 
выполнить рис. 
79. Запишите в 
тетрадь 
определения, 
новых терминов 
стр. 104. 
Фото работы 
присылать до 
8.11. по адресу: 
lukgv46@mail.ru  
 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физика 
Воронина Л.В. 

Явление тяготения. 
Сила тяжести. 

Подключитесь к конференции ZOOM  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по 
учебникуА.В.Пёрышкин “Физика 7 
класс” §25.., стр 69-71 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы. 

В учебнике 
§25стр.69-71 
учить фо рмулы. 
Ответить на 
вопросы: 
1)Почему тела, 
брошенные 
горизонтально , 
падают на 
землю? 
2) Почему сила 
тяжести  на 

https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
mailto:lukgv46@mail.ru


полюсах Земли 
несколько 
больше  , чем на 
экваторе?  
Фото работы 
присылать 
до6.12.2020, 
через 
внутреннюю 
почту АСУ РСО 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок  Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Анализ проверочной 
работы на тему 
“Деепричастие”. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 
Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.87, п. 32. 
1.Упр.207.Расставьте запятые, 
подчеркните деепричастные 
обороты,обозначьте суффиксы 
деепричастий. 
Фото выполненной работы пришлите на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 
  

Учебник 
русского языка 
для 7 класса. 
М.Т.Баранов,Т.А.
Ладыженская. 
Письменно 
выполните 
задание 1 на 
стр.90. Сделайте 
разбор №1 слов 
ОТРЯД, 
ПОДЪЕЗД. 
Фото работы 
пришлите на 
Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 
  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Раджабова 
А.О. 

Past Continuous. 
Speaking about past 
events. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?p

Посмотрите 
видео по ссылке 
и ответьте на 
вопросы. 

https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://en.islcollective.com/video-lessons/listening-task-funny-video-commercial


wd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4Sz
N1dz09​. 

  

В случае отсутствия связи: 

  

1)Учебник стр.36 упр.6. Поставьте 
предложения в Past Continuous 
письменно​ в тетради 

  

2)Ответьте на вопросы устно, пройдя по 
ссылке​ ​Past Continuous - Случайное 
колесо (wordwall.net) 

  

  

Listening 
task-Funny video 
commercial - 
English ESL video 
lesson 
(islcollective.com) 

Результат игры 
пришлите на 
почту 

radzhabova.anasta
sia.office@gmail.c
om 

  

  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок  Литература, 
Вармяк Н.Г. 

Р.р.Н.В.Гоголь. 
“Тарас Бульба”. 
Подготовка к 
сочинению 
“Сравнительная 
характеристика 
Остапа и Андрия”. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​   , пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи  самостоятельная 
работа по учебнику  Литература. 7 класс 
1 часть . Автор Коровина В.Я. 
Составьте план сочинения или пишите 
по предложенному плану: 
1.Обучение братьев в бурсе. 
2.Простившись с матерью. 

Исправив 
ошибки  в 
черновике, 
перепишите 
сочинение в 
тетрадь по 
литературе. 
Учебник 
литературы для 7 
класса. Автор 
Коровина В.Я. 
Фото работы 
пришлите на 

https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://us04web.zoom.us/j/5818546806?pwd=RHhzRk02a2FtM3NOVXNFSGJ4SzN1dz09
https://wordwall.net/ru/resource/4407109/past-continuous
https://wordwall.net/ru/resource/4407109/past-continuous
https://wordwall.net/ru/resource/4407109/past-continuous
https://en.islcollective.com/video-lessons/listening-task-funny-video-commercial
https://en.islcollective.com/video-lessons/listening-task-funny-video-commercial
https://en.islcollective.com/video-lessons/listening-task-funny-video-commercial
https://en.islcollective.com/video-lessons/listening-task-funny-video-commercial
https://en.islcollective.com/video-lessons/listening-task-funny-video-commercial
https://en.islcollective.com/video-lessons/listening-task-funny-video-commercial
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


  

3.Наблюдения Тараса. 
4.Предательство Андрия. 
5.Геройская гибель Остапа. 
Фото с выполненным в тетради 
заданием прислать на Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г.  

Вайбер учителю 
Вармяк Н.Г. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян, §1-4, 
Глава II, стр.28-44. 
3)Решить задачи №157,№158,№165(а,б). 

..В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор 
Л.С.Атанасян, 
решить задачи 
№156,№161. 
 
Фото работы 
присылать 
04.12.2020 до 
17.00 по адресу: 
alfia500@mail.ru 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Ситникова 
К.С. 

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom  
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

 

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
5 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Обществознан
ие, 
Аляскина Т.В. 

Кто стоит на страже 
закона. 
 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 
1.Прочитайте материал параграфа 7. 
2.В рабочую тетрадь выпишите 
основные правоохранительные органы в 
государстве, перечисленные в 
параграфе. 
3.Работая с параграфом 7, ответьте на 
вопрос «Зачем нужно оберегать в стране 
Закон»? 
 Фото работы отправляйте на 
электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

Подготовьте 
материал 
параграфа 7 к 
устному 
пересказу по 
учебнику 
«Обществознание
» под редакцией 
Л,Н,Боголюбова 
Л.Ф.Ивановой.В 
разделе: « В 
классе и дома» 
выполните 
задания № 3 и 4 
на странице 63 
письменно в 
тетрадь. Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 
 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок в 
режиме 
реального 
времени 

Русский язык, 
Вармяк Н.Г. 

Наречие как часть 
речи. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09​, пароль и идентификатор будут 
высланы в АСУ РСО накануне урока. 
При отсутствии связи – 
самостоятельная работа с учебным 
материалом. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
  

https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09
https://us05web.zoom.us/j/3846793125?pwd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdlQT09


Учебник русского языка.7 класс. 
Авторы М.Т.Баранов, Т.А.Ладыженская 
стр.91, п. 34. 
1.Ознакомьтесь с теоретическим 
материалом на стр.91-92, выучите 
правило. 
2.Выполните упр.218,219. 
Фото выполненной работы пришлите на 
Вайбер учителю Вармяк Н.Г. 
  

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика 
Воронина Л.В. 

Сила упругости. 
Закон Гука. 

Подключитесь к конференции ZOOM  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по 
учебникуА.В.Пёрышкин “Физика 7 
класс” §26., стр 71-73 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы. 

В учебнике 
§26стр.71-73 
учить формулы, 
решить  
упр.10 
задачи1-2на 
стр.79 
Фото работы 
присылать до 7 
12.2020,  через 
внутреннюю 
почту АСУ РСО 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Совершенствовать 
ОРУ без предметов в 
движении. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «ИНФОУРОК» 
пройдите по ссылке: 
https://clck.ru/N2SED  
  и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн Классный 
руководитель, 

Встреча с классным 
руководителем. 

Подключиться к конференции Zoom   

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/N2SED


 

Ситникова 
К.С.  

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09

