
Расписание и задания для учащихся 7 «В» класса в дистанционном режиме обучения на 2, 3 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Среда 
2 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Куркина А.Н. 

Введение новой 
лексики  
по теме «Эмоции». 
Обучение чтению и 
говорению: диалог о 
невероятном 
событии 
  
  
  
  
  
  

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?p
wd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4d
kZLQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи выполнить 
по учебнику «Spotlight 7 класс»: 
Напишите число и тему урока: 
 «Emotions» 
Посмотрите: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2893/mai
n/ 
1.Выполнить упр.1 на стр. 38- выписать 
слова, обозначающие чувства, и 
перевести; 
2.Прочитать и перевести заголовки из 
газет; 
3.Выполнить упр. 2а на стр. 38- 
прочитать текст, выписать незнакомые 
слова и перевести; 
  
  
  
  

Учебник Spotlight 
7 
 упр. 2b на стр. 
38- закончите 
записи репортера 
(в конце диалога) 
письменно; 
Работы 
присылать на 
почту: 
alevtina.kurkina@
yandex.ru  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2893/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2893/main/
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru
mailto:alevtina.kurkina@yandex.ru


 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Масимова Н.Э. 

Повторение и 
введение новой 
лексики по теме 
«Эмоции» Обучение 
чтению и говорению: 
диалог о 
невероятном 
событии 
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
1)Запишите число и тему урока. 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр. 
38: 

упр. 1 - выпишите новые 
прилагательные с переводом, 
выделенные курсивом в задании; 
составьте и напишите предложения по 
теме заголовков газетных статей, 
используя прилагательные в задании 
(есть пример под сноской) 

2) упр. 2 - прочитайте, устно переведите 
диалог, устно подставьте нужные слова 
в пропуски под цифрами (1-7) после 
диалога 
 

Повторить 
лексику и 
грамматику 
пройденного 
материала 

https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09


 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач с 
помощью уравнений. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под ред. 
Г.В.Дорофеева, п.4.4., стр. 115-116. 
Решить задачи №385(а), 
№387(а),№388(а). 
 

 В учебнике 
Алгебра 7 класс 
под ред.Г.В. 
Дорофеева, 
решите №385(б), 
№387(б),№388(б)
Фото работы 
присылать 
02.12.2020 до 
17.00, на почту 
alfia500@mail.ru 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 
 

   
Сила. 

 

Подключитесь к конференции ZOOM. 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по учебнику 
А.В.Пёрышкин “ Физика 7 класс”, §24, 
стр.67-69 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы 
5) Ответить на вопросы 1-3, стр.69 
  
 

В учебнике  §24.., 
стр. 67-69, учить 
определения, 
выполнить упр.9 
Фото работы 
присылать 
25.11.2020, 
до14.00 по 
внутренней почте 
АСУ РСО 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Биология, 
Лукьянова 
Г.В. 

Класс 
Двустворчатые 
моллюски. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk 

В  

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?pwd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk


 Лабораторная работа 
№4 

 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  
/В.М.Константинов, Бабенко,  
В.С. Кучменко/ , § 21, стр.95-100. 
 
2) Запишите в тетрадь определения, 
новых терминов. 

учебнике 
Биология, 7  
класс 
§ 21, страница   
95-100, 
Выполнить 
рисунок 76  
страница 
97.Ответить на  
вопрос 4  
страница 100. 
Фото работы  
прислать в   
АСУ РСО или   
на электронную  
почту до 4.12.   
Лукьяновой Г.В.   
lukgv46@mail.ru  

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Русский язык, 
Горбунова 
Н.Н. 

Анализ проверочной 
работы. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
«Русский язык»,  под редакцией М.Т. 
Баранова и др.,  
7 класс, стр.90 вопросы, упр.216 
письменно. 
Работы не присылать. 

В учебнике 
«Русский язык», 
под редакцией 
М.Т. Баранова и 
др.,7 класс. 
Упр.217 
письменно. 
Работы не 
присылать. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 

Совершенствовать 
ОРУ без предметов 
на месте. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

mailto:lukgv46@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09


  

Ситникова 
К.С. 

wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. 
При отсутствии связи, перейдите на 
сайт «ИНФОУРОК» пройдите по 
ссылке: 
https://clck.ru/N2SED​  и ознакомится. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н. 

Урок здоровья 
 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
посмотрите материал на сайте 
“Инфоурок”по 
ссылке:​https://infourok.ru/prezentaciya-po
-teme-profilaktika-grippa-i-orvi-dlya-ucha
schihsya-klassa-1586524.html  

 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
https://clck.ru/N2SED
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-profilaktika-grippa-i-orvi-dlya-uchaschihsya-klassa-1586524.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-profilaktika-grippa-i-orvi-dlya-uchaschihsya-klassa-1586524.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-teme-profilaktika-grippa-i-orvi-dlya-uchaschihsya-klassa-1586524.html


 
День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Четверг 
3 декабря 

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач с 
помощью 
уравнений. 

.Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс под редакцией Г.В. 
Дорофеева, §4.4, стр. 115 
4) Решить в тетради №391, №393, №395 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Куркина А.Н. 

Обучение 
грамматике: Past 
Simple/Past 
Continuous.  
Обучение устной 
речи 
  
  
  
  
  
  
  
  

1.Подключиться к конференции Zoom: 
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?p
wd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dk
ZLQT09 
(идентификатор конференции и код 
доступа будет выслан сообщением в 
АСУ РСО) 
2.В случае отсутствия связи выполнить 
по учебнику «Spotlight 7 класс»: 
Напишите число и тему урока: «Past 
Simple/Past Continuous», 
3.Упражнение 5a, b, c на с. 39 

Рабочая тетрадь, 
стр. 24, упр. 3; 
стр. 27, упр. 2, 3; 
  
Фото работы 
присылать на 
почту 
alevtina.kurkina@
yandex.ru 
  

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09


 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Английский 
язык, 
Масимова Н.Э. 

Обучение 
грамматике: Past 
Simple vs. Past 
Continuous. 
Обучение устной 
речи. 
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. 
Если подключение не состоялось: 
Откройте учебник “Spotlight 7” на стр. 
39: 
1) Запишите число и тему урока.  
упр. 4- выпишите значения фразовых 
глаголов: go on, go off, go with и 
подставьте нужный глагол в пропуски 
(1-4) 
2) Откройте грамматический 
справочник в конце учебника на стр. 
GR4 - выпишите разницу между Past 
Simple и Past Continuous 

3)упр. 5а - устно назовите разницу 
между Past Simple и Past Continuous, 
устно соотнесите предложения (1-4) с 
буквами (a-d)  
  
упр. 5с - напишите глаголы в скобках в 
Past Simple или Past Continuous в 
пропуски  

Рабочая тетрадь 
стр. 24: 
1)упр. 1 - 
дополните 
предложения 
своими словами  
  
2) упр. 3- 
напишите глагол 
в скобках в Past 
Simple или Past 
Continuous  
  
Ссылка на 
электронную 
рабочую тетрадь: 
https://clck.ru/Rv
Wou  

Фото работы 
прислать на 
почту  

nicole.gorgeous07
89@mail.ru 
до 05.12.2020 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 
 
 

Международные 
отношения на 
рубеже веков. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/814771
23847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1Pdkdz
NVNLNUZ6dz09 

Подготовьте 
материал 
параграфа 18 - 19 
на устный 
пересказ и 
поработайте с 

https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us05web.zoom.us/j/81107451936?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://clck.ru/RvWou
https://clck.ru/RvWou
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLNUZ6dz09


 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Прочитайте параграф 18 -19 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь основные планы 
ведущих стран Европы  и даты 
подписания договоров о сотрудничестве 
сторон. 
4)В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как развивались отношения 
между сильнейшими европейскими 
державами в 16 -17 веках? Какие цели 
стремились достичь европейские 
державы, выстраивая политику на 
континенте”? 
Фото работы отправляйте на 
электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  

документами в 
конце параграфа 
на стр.181. 
Ответьте устно 
на вопросы к 
документу 
.Подготовьте 
дополнительный 
материал по теме. 
Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 
 

 
Явление тяготен ия 
Сила тяжести. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по учебнику А.В. 
Пёрышкин “Физика 7 класс”, §25.., стр 
69-71 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы. 

В учебнике 
§25..стр.69-71 - 
учить 
определения и 
формулы, 
ответить на 
вопросы стр. 69 

1) Почему 
тела, 
брошенны
е 
гориизонт
ально, 
падают на 
землю? 

mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru


 
Фото работы 
присылать через 
электронную 
почту. АСУ РСО 
5.12. 2020 
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Литература, 
Горбунова 
Н.Н. 

Патриотический 
пафос повести. 
Прославление 
боевого 
товарищества. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
мультиурок по ссылке  
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-k-ur
oku-geroiko-patrioticheskii-pafo.html  
3) Изучите материал по 
учебнику«Литература», под редакцией 
В.Я. Коровиной и др., 7 класс, стр.236 
вопросы 4,5.  

В учебнике 
«Литература», 
под редакцией 
В.Я. Коровиной и 
др., 7 класс. 
Стр.237 
“Творческое 
задание” 
письменно в 
тетради. 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Задачи на 
построение. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

 В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор Л.С. 
Атанасян, 
§22-23,ответить 
на вопросы 
17-21(устно), 
стр.49.  

https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-k-uroku-geroiko-patrioticheskii-pafo.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-k-uroku-geroiko-patrioticheskii-pafo.html
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


 
 
 
 

2) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян., 
§22,23, стр. 43. 
4) Решить задачи №148, №151,№155 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н.  

Классный час  
 
 
  
 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО.  
Если подключение не состоялось 
посмотрите материал на сайте по 
ссылке 
http://www.myshared.ru/slide/377518/  
 

 

https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
http://www.myshared.ru/slide/377518/

