
Расписание и задания для учащихся 7 «В» класса в дистанционном режиме обучения на 4,5 декабря 
 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
4  декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова 
К.С. 

Совершенствовать 
ОРУ без предметов в 
движении. 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​   , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «ИНФОУРОК» 
пройдите по ссылке: 
https://clck.ru/N2SED  
  и ознакомится. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Обществознан
ие,  Аляскина 
Т.В. 
 

Кто стоит на страже 
закона. 
 

Подключитесь  к конференции Zoom ​по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/81477123847?p
wd=SHAzL1kwTmcyYm1PdkdzNVNLN
UZ6dz09 
Идентификатор конференции: 814 7712 
3847 
Код доступа будет выслан по почте 
АСУ РСО. 
В случае невозможности подключения к 
конференции Zoom: 
1.Прочитайте материал параграфа 7. 
2.В рабочую тетрадь выпишите 
основные правоохранительные органы в 
государстве, перечисленные в 
параграфе. 
3.Работая с параграфом 7, ответьте на 
вопрос «Зачем нужно оберегать в стране 
Закон»? 
 Фото работы отправляйте на 

Подготовьте 
материал 
параграфа 7 к 
устному 
пересказу по 
учебнику 
«Обществознание
» под редакцией 
Л,Н,Боголюбова 
Л.Ф.Ивановой.В 
разделе: « В 
классе и дома» 
выполните 
задания № 3 и 4 
на странице 63 
письменно в 
тетрадь. Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 
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электронную почту: 
alyaskinatatyana@yandex.ru  

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Физика, 
Воронина Л.В. 
 

 
Явление тяготения. 
Сила тяжести 

Подключитесь к конференции ZOOM  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
3) Изучите материал по 
учебникуА.В.Пёрышкин “Физика 7 
класс” §25.., стр 69-71 
4) Запишите в тетрадь определения, 
формулы. 
 

В учебнике §25 
стр.69-71 учить 
формулы, решить  
упр.10 задачи1-2 
на стр.66 
Фото работы 
присылать до 
7.122020,  через 
внутреннюю 
почту АСУ РСО 
 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Русский язык, 
Горбунова 
Н.Н. 

Наречие как часть 
речи. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте 
Российская электронная школа по 
ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/start
/  
3) Изучите материал по учебнику 
«Русский язык»,  под редакцией М.Т. 
Баранова и др.,  

В учебнике 
«Русский язык», 
под редакцией 
М.Т. Баранова и 
др.,7 класс, 
§34(теория и 
правило на 
стр.91-92), упр. 
222 письменно. 
Работы не 
присылать. 
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7 класс, §34 (теория и правило на 
стр.91-92), упр.219, 221 письменно. 
Работы не присылать. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Математика: 
Геометрия, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач. Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Геометрия 7-9 автор Л.С.Атанасян, §1-4, 
Глава II, стр.28-44. 
3)Решить задачи №157,№158,№165(а,б) 

В учебнике 
Геометрия 7-9 
автор 
Л.С.Атанасян, 
решить задачи 
№156,№161. 
 
Фото работы 
присылать 
04.12.2020 до 
17.00 по адресу: 
alfia500@mail.r 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н.  

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09  
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  
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День недели 

Дата 
№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота 
5 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

Онлайн-урок Изобразительно
е искусство, 
Сиротина Ю.А. 

Жизнь каждого - дня 
большая тема в 
искусстве 2 час. 
 

Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке, 
отправленной через АСУ РСО накануне 
урока. В случае отсутствия связи перейти 
по ссылке и просмотрите презентацию 

https://clck.ru/S2dgG 

Задание: нарисовать рисунок «Подготовка к 
Новому году». Формат работы А4, в цвете. 

Фото с выполненным заданием прислать 
5.12.2020 до 17.00 личным сообщением в 
АСУ РСО или по почте 
yulya.sirotina.2017@mail.ru 

Задание не 
предусмотрено 

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок История, 
Аляскина Т.В. 

Международные 
отношения на 
рубеже веков. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по 
ссылке:​https://us05web.zoom.us/j/814771
23847?pwd=SHAzL1kwTmcyYm1Pdkdz
NVNLNUZ6dz09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2)  Прочитайте параграф 18 -19 по 
учебнику «Всеобщая история нового 
времени»  автора А.Я. Юдовской  и др. 
3).Выпишите в тетрадь основные планы 
ведущих стран Европы  и даты 
подписания договоров о сотрудничестве 
сторон. 
4)В тетради письменно ответьте на 
вопрос: «Как развивались отношения 

Подготовьте 
материал 
параграфа 18 - 19 
на устный 
пересказ и 
поработайте с 
документами в 
конце параграфа 
на стр.. Ответьте 
устно на вопросы 
к документу 
.Подготовьте 
дополнительный 
материал по теме. 
Ответы 
присылайте через 
электронную 
почту. 

https://clck.ru/S2dgG
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между сильнейшими европейскими 
державами в 16 -17 веках? Какие цели 
стремились достичь европейские 
державы, выстраивая политику на 
континенте”? 
Фото работы отправляйте на 
электронную 
почту:​alyaskinatatyana@yandex.ru  
 

ЗАВТРАК  10.50- 
11.15 

     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Математика: 
Алгебра, 
Хальметова 
А.М. 

Решение задач с 
помощью 
уравнений. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Алгебра 7 класс, под редакцией 
Г.В.Дорофеева , §4.4, стр 115 
3) Решите задачи №401(а), №403(а), 
№406(а) 

 В учебнике 
Алгебра 7 класс 
под ред.Г.В. 
Дорофеева, 
решите №401(б), 
№403(б),№406(б)
Фото работы 
присылать 
07.12.2020 до 
13.00, на почту 
alfia500@mail.ru 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок Русский язык, 
Горбунова 
Н.Н. 

Употребление 
наречий в речи. 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09 
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
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2)  Посмотрите материал на сайте 
Российская электронная школа по 
ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/start
/  
3) Изучите материал по 
учебнику«Русский язык»,  под 
редакцией М.Т. Баранова и др.,  
7 класс, §34, упр.220, 223 письменно. 
Работы не присылать. 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Биология, 
Лукьянова 
Г.В. 

Класс Головоногие 
Моллюски 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/5498400020?p
wd=hGyd5jeHfg17gmZ9UWXT6Yk  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту  
 
АСУ РСО. Если подключение не 
состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите материал по учебнику 
Биология, 7 класс  
/В.М.Константинов, Бабенко,  
В.С. Кучменко/ , § 22, стр.100-104. 
2) Запишите в тетрадь определения, 
новых терминов. 
 

В учебнике 
Биология 7 класс, 
§22, стр.100-104, 
выполнить рис. 
79. Запишите в 
тетрадь 
определения, 
новых терминов 
стр. 104. 
Фото работы 
присылать до 
8.11. по адресу: 
lukgv46@mail.ru  
 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Горбунова 
Н.Н. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84866777956?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
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телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber или WatsApp  


