
Расписание и задания для учащихся 10 «А», гр.1 класса в дистанционном режиме обучения на 4,5 декабря 

 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Пятница 
4 декабря  

1 08.30- 
09.00 

     

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Физическая 
культура, 
Ситникова К.С. 

Бросок мяча. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке 
https://us04web.zoom.us/j/9305125403?p
wd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJv
UT09​    , код доступа будет отправлен в 
АСУ РСО. При отсутствии связи, 
перейдите на сайт «Спорт и фитнес» 
пройдите по ссылке: 
https://clck.ru/S8JCq​ и ознакомится с 
техникой броска мяча. 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

ЗАВТРАК 10.50- 
11.15 

 

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок 
Обществозна-
ние, 
Кошелева А.Н. 
 

Духовный мир 
личности 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?p
wd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzd
JUT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось то, перейти 
по ссылке (будет выслана перед 
началом урока в АСУ РСО каждому 
лично) в электронную тетрадь Skysmart 
и 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

https://us04web.zoom.us/j/9305125403?pwd=ejRkeFV3d25wMGg4TEw3L08xanJvUT09
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выполнить задания по теме “Духовный 
мир личности”до 16:00. 

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок 
Английский 
язык, 
Лопатенко С.А., 
гр. 2 

Необычные школы. Используется приложение Zoom.us для 
видеосвязи. Перейдите по ссылке  
https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd=jaE
dSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw​ ​перед 
началом урока.  
При отсутствии связи прочитайте 
тексты в учебнике Spotlight 10 на стр.5 
раздел “Spotlight on Russia” и письменно 
ответьте​ на вопросы до и после текстов. 
 Фото работы прислать на почту 
sne5145@yandex.ru​ 04.12. до 17.00 
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 
 

 Онлайн-урок 
Информатика, 
Москвина Н.В.  
гр.1 

Практикум: 
использование 
возможностей 
текстовых 
процессоров 
(проверка 
орфографии, ссылки, 
сноски) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Оформить текстовый документ , 
сделать проверку орфографии, сделать 
ссылки и сноски) Файл работы 
присылать до 6.12.2020 до 19.00 по 
адресу:​moskvinanat@mai.ru  

Оформить 
текстовый 
документ. 
Файл работы 
присылать до 
6.12.2020 до 
19.00 по 
адресу:​moskvinan
at@mai.ru  
 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра и 
начала 
математическо
го анализа, 
Калсанова 

Обратные 
тригонометрические 
функции 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  

В задачнике 
“Алгебра, 10 
класс” (2 часть), 
§21, стр.126-127, 
построить 
графики функций 

https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd=jaEdSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw
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И.С. Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте Yotube 
по ссылке: ​https://clck.ru/S2iZ4  
3) Изучите материал по учебнику 
“Алгебра, 10 класс”, § 21, стр.165-176 
4)Разберите решения примеров по 
учебнику, рассмотрите построение 
графиков обратных 
тригонометрических функций в 
примерах 1-2. Выучите свойства 
функций. 

№ 21.7(а,б)), 
21.8(а,б)  
Фото работы 
присылать 04.12. 
до 17.00 по 
адресу:​irina-kalsa
nova@yandex.ru  

 7 14.00-1
14.30 

Онлайн-урок  
Информатика, 
Москвина Н.В. 

гр.2 

Практикум: 
использование 
возможностей 
текстовых 
процессоров 
(проверка 
орфографии, ссылки, 
сноски) 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Оформить текстовый документ , 
сделать проверку орфографии, сделать 
ссылки и сноски. Файл работы 
присылать до 6.12.2020 до 19.00 по 
адресу:​moskvinanat@mai.ru  

Оформить 
текстовый 
документ. 
Файл работы 
присылать до 
6.12.2020 до 
19.00 по 
адресу:​moskvinan
at@mai.ru  
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 Онлайн-урок 
Английский 
язык, 
Лазарева Е.В.,  
гр. 1 

Контрольная работа 
по теме “Школа и 
будущая профессия” 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84956984335?p
wd=Tk80NFBxcWc3L29VUUI1ajBnMzN
zUT09  
Идентификатор и код доступа будут 
присланы через АСУ РСО 
Выполните контрольную работу, 
материал которой будет выслан через 
АСУ РСО или ВК каждому ученику 
  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок 
Информатика, 
Москвина Н.В.  
гр. 1 

Практикум: 
использование 
возможностей 
текстовых 
процессоров  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Отредактировать  текст по заданным 
параметрам, проверить его на 
орфографические ошибки, выполнить 
задания. 
(Текст, параметры, задания будут 
высланы в Контакте).Фото работы 
присылать до 7.12.2020 до 19.00 по 
адресу:​moskvinanat@mai.ru  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 9 15.50- 
16.20 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Кошелева А.Н. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?p
wd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzd
JUT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
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Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber 



 

 

День недели 
Дата 

№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 
(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 
Суббота  
5 декабря 

1 08.30- 
09.00 

Онлайн Классный 
руководитель, 
Кошелева А.Н. 

Встреча с классным 
руководителем 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2758430546?p
wd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzd
JUT09 
Код доступа будет выслан в АСУ РСО . 
Если подключение не состоялось, то 
позвони классному руководителю по 
телефону или напишите через сети 
Вконтакте, Viber 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 

 2 09.25- 
09.55 

     

 3 10.20- 
10.50 

Онлайн-урок Математика: 
алгебра и 
начала 
математическо
го анализа, 
Калсанова 
И.С. 

Обратные 
тригонометрические 
функции 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/5166302788?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите материал на сайте Yotube 
по ссылке: ​https://clck.ru/S2iZ4​; 
3) Повторите теоретический  материал 
по учебнику “Алгебра, 10 класс”, § 21, 
стр.165-176; 
 4)Прочитайте п.2 в параграфе 21. 
Выполните №21.13-21.16(а,б)  
  
 

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us04web.zoom.us/j/2758430546?pwd=dTVreXJLQXFzdVNrTUp0aVpZUzdJUT09
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ЗАВТРАК  10.50- 

11.15 
     

 4 11.15- 
11.45 

Онлайн-урок Химия, 
Масимова С.О. 

Решение задач по 
теме 
«Углеводороды» 

Запланированный урок на платформе 
ZOOM. Выполни вход на конференцию 
за 5 минут до начала урока. 
Ссылка на конференцию, 
идентификатор, пароль были высланы 
ранее через внутреннюю почту АСУ 
РСО. Если подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Изучите образцы решения задач 
высланной индивидуально каждому 
ученику 
З а д а ч и для самостоятельного 
решения  
№1​. Некоторый углеводород содержит 
12,19% водорода по массе. Молекула 
этого углеводорода содержит один 
четвертичный атом углерода. 
Установлено, что этот углеводород 
может взаимодействовать с аммиачным 
раствором оксида серебра с 
образованием бурого осадка. На 
основании этих данных: 1) установите 
простейшую формулу углеводорода; 2) 
составьте его структурную формулу; 3) 
приведите уравнение реакции его 
взаимодействия с аммиачным 
раствором оксида серебра.  
№2​. При сгорании 10,5 г углеводорода 
получили 16,8 л углекислого газа (н. у.). 
Плотность паров углеводорода (н. у.) 
составляет 1,875 г/л. Известно, что в 
результате присоединения 

(В.В.Еремин, 
Н.Е. Кузьменко, 
Химия 10 класс 
Базовый уровень) 
§9;  
Выполненное 
задание 
сфотографируй и 
пришли его на 
электронную 
почту учителя: 
pr.masimova@gm
ail.com  
до следующего 
урока 
 

mailto:pr.masimova@gmail.com
mailto:pr.masimova@gmail.com


 

хлороводорода к этому веществу 
образуется только одно 
монохлорпроизводное. На основании 
данных условия задания: 1) произведите 
вычисления, необходимые для 
установления молекулярной формулы 
углеводорода; 2)  запишите 
молекулярную формулу исходного 
углеводорода; 3) составьте структурную 
формулу углеводорода, которая 
однозначно отражает порядок связи 
атомов в его молекуле; 4) напишите 
уравнение реакции углеводорода с 
хлороводородом.  

 5 12.10- 
12.40 

Онлайн-урок 
Информатика, 
Москвина Н.В. 

гр. 2 

Практикум: 
использование 
возможностей 
текстовых 
процессоров  

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?p
wd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91V
HdyUT09 
 Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Отредактировать  текст по заданным 
параметрам, проверить его на 
орфографические ошибки, выполнить 
задания. 
(Текст, параметры, задания будут 
высланы в Контакте).Фото работы 
присылать до 7.12.2020 до 19.00 по 
адресу:​moskvinanat@mai.ru  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
https://us04web.zoom.us/j/2121261665?pwd=ak1XbmprdFBUQnRZOWszWU91VHdyUT09
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 Онлайн-урок 
Английский 
язык, 
Лазарева Е.В., 
гр. 1 

Рефлексия 
изученного 
материала 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/84956984335?p
wd=Tk80NFBxcWc3L29VUUI1ajBnMzN
zUT09  
Идентификатор и код доступа будут 
присланы через АСУ РСО  
1)Зайдите на сайт РЕШ и выполните 
задания по ссылке  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5433/start
/135505/  
Скриншоты прислать на почту 
Лазаревой Е.В 
catya2018.lazarewa@yandex.ru  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено 

 6 13.05- 
13.35 

Онлайн-урок 
Физика, 
Ионтель Л.И. 

  

  

Решение задач на 
работу и мощность 

Подключиться к конференции Zoom по 
ссылке 
https://us05web.zoom.us/j/2411919567?pw
d=TkZLeU1MY2d5eUpqeTJ5WUJTRHlV
UT09 
Код доступа будет выслан утром через 
АСУ РСО и ВК. Если не будет 
возможности подключения, то 
просмотреть материал на сайте Youtube 
по ссылке  ​https://goo.su/38uq​ или 
изучить материал в учебнике  Физика. 
10 класс (1 часть), Л.Э. Генденштейн  в 
п.28 

В учебнике 
Физика. 10 класс 
(1 часть), 
Л.Э.Генденштейн, 
п.28. решить 
задачу № 18,21,27 
п 28(часть 3) 

 7 14.00- 
14.30 

Онлайн-урок 
Родной 
(русский) 
язык, 
Асеева Т.А. 

Морфология и 
словообразование 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  

Домашнее 
задание не 
предусмотрено. 
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Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Записать 5 существительных, 
обозначающих детёнышей животных, 5 
существительных, указывающих на род 
занятий, 5 имён прилагательных, 
указывающих на материал, из которого 
изготовлен предмет, 5 глаголов, 
указывающих на однократность 
действия. Выделите 
словообразовательные аффиксы. 
Фото работы отправить на электронную 
почту: ​tatyanaaseewa@yandex.ru​       до 
16 ч. 07.12.20. 

 8 14.55- 
15.25 

Онлайн-урок 
Литература 
(Асеева Т.А.) 

Две ветви в русской 
поэзии во второй 
половине 19 века 

Подключитесь к конференции ZOOM 
по ссылке: 
https://us05web.zoom.us/j/6812544824?p
wd=dHhvWE92c0VIQ1hobVJpRS8zQVdl
QT09  
Идентификатор и пароль для входа в 
конференцию будет отправлен через 
внутреннюю почту АСУ РСО. Если 
подключение не состоялось: 
1) Запишите в тетрадь число, тему 
урока. 
2) Посмотрите презентацию по 
ссылке:.​https://nsportal.ru/shkola/literatura
/library/2019/11/29/prezentatsiya-poeziya-
vtoroy-pol-19-veka  

Ответить 
письменно на 
вопрос:”Чем 
поэзия “чистого 
искусства” 
отличается от 
гражданской 
поэзии?” 

Фото работы 
отправить на 
электронную 
почту: 
tatyanaaseewa@ya
ndex.ru​       до 16 
ч. 07.12.20. 
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