
Программа 

научно-практической  конференции 

«Спорт как основа здорового образа жизни 

детей и молодёжи» 

 
Дата проведения:      22.11.2025г. 

Начало:                      10.00 

Место проведения:   актовый зал МБУ «Школа имени С.П. Королёва» 

 

Состав участников: 

1.Учащиеся 

2.Педагоги 

Цель конференции: 

популяризация здорового образа жизни среди обучающихся  через 

занятия спортом 

 
Выступление 

Регистрация участников 

Демонстрация фильма о спортивных достижениях 

Открытие конференции. Приветственное слово к участникам конференции 

Подоляко Т.Н., директор школы 

Спортивные достижения России на мировой арене 

                                                                                                Горбатова Василиса, 11б класс 

Успешные спортсмены Тольятти 

                                                                                                Донцов Роман, 10а класс 

Комплекс ГТО в системе современного физического воспитания 

                                                                                               Маргаритова Дарья, 11а класс 

Командный вид спорта  как средство  в достижении общей цели 

                                                                                                Уткин Савелий, 10а класс 

Влияние систематических занятий спортом на повышение    стрессоустойчивости 

организма  

                                                                                                Козак София, 11в класс 

Мастер-класс по утренней гимнастике 

Лапин В.В., учитель физической культуры 

 


