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IlosicHuTeNBLHAA 3alIHCKA

]_[eJIB MporpaMmali: (I)OpMI/IpOBaHI/Ie KOMMyHI/IKaTI/IBHOI\/'I KOMIICTCHI WU U PA3BUTHUC NO3UTHUBHLIX COLIUAJIBHO-
INCHHOCTHBIX YCTAHOBOK, O6CCHC‘-II/IBaIOH_[I/IX ydqamumMcesa YyMCHHUC YUYUTLCA, CIIOCOOHOCTH K CaMOpPa3BUTHUIO U
CaMOCOBCPUICHCTBOBAHUIO.

HopmaTuBHO-TIpaBOBbIE JOKYMEHTBI, HA OCHOBaHHH KOTOPBIX COCTaBJIE€HA paboyast mporpamma:

1. ®enepanbhblii 3akoH « O06 o6pazoBanuu B Poccuiickoii ¢penepaunn» ot 29.12.2012 roga Ne 273-03;

2. ®I'OC COO (yTBepxkaeH nmpukazoM MuHuCTepcTBa 0OpazoBanus u Hayku PD ot 31.12.2015 roga Ne 1577);

3. Yueobnsrii iian MBY «lllxona umenu C.I1. Koponépa» nHa 2024-2025 yueOHslii rof.
IInanupyemble pe3ybTaTbl OCBOCHHS 00y4AIOMIUMHUCH KYPca BHEYPOYHOM AeATeJbHOCTH

JIM4HOCTHBIE pe3ybTaThI:

- YMEHHE IPUHUMATH ¥ (PUKCHPOBATH PEIICHUS 110 BCEM BOIIPOCAM TPYIIIOBOTO 00CYKICHUS, PUKCHPY ST
oco0oe MHEHHE;

- YMEHHE aHAJIU3UPOBATH CBOE BBICTYIUICHUE C IENBI0 YOSk ICHHSI, YTO KOJUIETH IO TPYIITE MOHSIIH

MMPEIJIOKCHHYTO UCHO,

- YMCHHUC JOTrOBApHUBATLCA O IIPpOLCAYPEC U BOIIPOCAX IJIA O6CY>KI[€HI/IH B I'pymIi€ B COOTBETCTBUE C
MMOCTaBJICHHOMN OCIbIO,

MertanpeameTHbIe Pe3yJIbTaThl:
- YMEHHUE BbIOUPATh aJ€KBATHBIN CIIOCOO pa3pelieHus MpooIeMbl U3 NPEUI0KEHHBIX U CTaBUTh LIEJIb;
- YMEHHE OCYILECTBIISIET KOHTPOJIb CBOEH 1E€ATEIIBHOCTH;

- YMEHHUE BBIOUPATH CIIOCO0 pa3pelIeHus IKOIbHBIX TPOOJIEM B COOTBETCTBUE C KPUTEPHUSIMH U CTAaBUTh
LeNb;

- YMEHHE IUIAHUPOBATh OCYILECTBIEHUS KOHTPOJIS CBOEH NEATEIBHOCTH.
Conep:kaHnue nporpaMmbl

Tema Nel. BBonHOe 3aHsTHE.

3HAKOMCTBO C IpyInoi u nporpaMmmoil. Urpbl Ha 3HAKOMCTBO.

Tema Ne2. Yyennueckoe camMoynpaBiIcHHE.

[IpaBOBBIE OCHOBBI IEATENBHOCTH YUYEHUUECKOTO camoynpasiieHusi. CTpyKTypa OpraHoB yY€HHYECKOTO
camoynpasiieHus B MbY «Illkona umenu C. I1. Koponésay.

Tema Ne3. JIunep.
OcHOBHBIE Ka4ecTBa U CIIOCOOHOCTH Jinjepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX JIHIEPCKUX KAaueCTB.
Tema Ned4. CamornpeseHTarus.

OcHoBbl camonpe3eHTalu. Kak npeononers cBO0 3aCTEHYUBOCTD. TpeHUHT «Y crieniHas
CaMOIPE3CHTALUAY.



Tema Ne5. O0menmue.

HenoBoe obmenue. bapbeps! B o0mennu. Pazsutue ysepennoctu B cebe. [Ipremsl pacnonosxeHus k ceode.
Pa3BuTHe HaBBIKOB yBEpEeHHOr0 OTKa3a. Ponesbie urpsl, TpeHunru: «IIpuem Ha padoty», «Mou CHIIbHBIE U
cialble CTOPOHB), «KOMIUIUMEHT).

Tema Ne6. Komanna nuzaepa.

Anroput™ co3nanusi KoManibl. Tpenunr «Co3aail KOMaHIy».

Tema No7. KommyHukaTuBHbIe KauecTBa. CaMOOLICHKA.

Kaxk moBbICUTE CAMOOIICHKY. YTIpaKHEHHUS Ha MTOBBIIICHHE CAMOOIICHKH.

Tema Ne8. KoHpaukT.

Yrpasnenue koHGHUKTOM. Criop — ero ueiu u ctparerud. TpeHuHr « KOHQIUKT U My TH ero pa3penieHus».
Tema Ne9. Bunet u popmsr KT,

Texnonorus KT/I. KT/I-rpenunru «I'eomerpuueckas ¢purypa», «<Homepay.

Tema Nel0. Pazpadorka KT/ mist Mimaamix mkoIbHHKOB « MbI — muaepst!». [ToAroToBKa K MpOBEICHUIO
KTH «Ms1 — munepst!». [Iposenenne KT/ nis Maaammx MIKOILHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoymnpasienue B Poccuu u 3a pyoexom.
OO11ecTBeHHBIE IETCKO- I0HOIIeckre o0benuHenus. Iloaroroska pedeparos, npe3eHTauii.
Tema Nel2. Ilpaktukym «OueHum cedst peaibHO». AHAJIN3 Pe3yIbTaTOB.

Tema Nel3. MtoroBasi urpoBas IMarHOCTHKA, HalpaBJI€HHAs Ha BBISIBIICHUE JIAEPOB B rpymre. [lonBeaenue
UTOTOB.

®dopMbI pabOTHI:

-JleJI0BbIE U POJIEBBIE UTPBI.

-YIpaKHEeHMs Ha B3aUMOJEHCTBHS B TPYIIIIE.
-Tpenunru.

-TBopueckue 3ananus.

-IIpourpsiBanue CUTyaLHi.

-Jluckyccumu.

-DKCIIpECC TECTHI U OMPOCHI.

-KTU.

-becenmr.

Bunpt gestenpHocTr: CommanbHOE TBOPUYECTRBO.



TemaTuveckoe nIaHMpOBaHUE

Tema

Oobiee
KOJIMAYECTBO
4acoB

B ToMm uucie

Teopus

IIpakTuka

BBoaHOe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C IPYIIION U
nporpaMmon. Mrpel Ha 3HaKOMCTBO.

2

Yyennueckoe camoynpasieHue. [IpaBoBbie
OCHOBBI JIEATEIBHOCTH YUYEHUUECKOTO
camoynpasiieHusi. CTpyKTypa OopraHoB
y4eHH4ecKoro camoynpanieHus B MbBY «Illkona
nmenn C.I1.Koponesa»

Jlunep. OCHOBHBIE KauecTBa U CIIOCOOHOCTH
muzaepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX JTUAEPCKUX
Ka4yecTB.

CamornpesenTtarnusi. OCHOBBI CaMOIIPE3CHTAIIHH.
Kak npeo1oneTs cBOIO 3aCTEHYUBOCTh. TpeHUHT
«YcrenrHas caMmonpe3eHTaIusD».

Oo6menwue. /lenoBoe obmenne. bappepol B
obmenuu. Pa3BuTre yBepeHHOCTH B cebe.
[Ipuemsl pacnonoxenus k cede. Pazsurue
HAaBBIKOB YBEPEHHOTO 0TKa3a. PoneBbie
urpsl, TpeHuHTH: «[Ipuem Ha paboTy», «Mowu

CHJIBHEIC U CJIa0bIe CTOPOHBID», «KoMmaumeHT»

Komanna nuaepa. Anroputm co3gaHusi KOMaHIbI.

Tpenunr «Co3gail KOMaHIy».

KomMmyHukaTuBHbIe KauecTBa. CaMOOIIEHKA.

Kak oBbICUTE CAMOOLICHKY. YIIpa)XKHEHUs Ha
IIOBBILICHUE CAMOOLIEHKH.

Konduukr. Yrnpasnenue kongpuukrom. Criop —
€ro Leau U crpareruu. TpeHuHr

«KoHOMUKT U myTH ero pazpereHusn»

Bunet u dopmer KT/I. Texnonorus KT/ KT/I-
TperuHru «I'eomerpuueckas durypay,
«Homepay.

10.

Pazpaborka KT/] ans Mmiaaammx mkoIsHAKOB
«Mb1 — muzepst!». IloaroroBka K mpoBEIECHUIO




KT «Ms1 — nmunepsi!». [lposenenne KT/ nmst
MJIAOIIAX MKOJFHUKOB.

11.

Yuennueckoe camoynpasiieHne B Poccnn u 3a
pyo6exxoM. OOIIeCTBEHHBIEC IETCKO-

IOHOIIIECKHE 00beanHeHns. [loaroToska
pedeparoB, Ipe3eHTAN.

12.

[Ipaxtukym «OneHnM cebst peasbHOY.

AHanus pe3yiabTaToB.

13.

Hroropas HUrpoBas 1narioCTuka,
HaIrpaBJICHHAA Ha BBIABJICHUC JINACPOB B

rpymre. [TonBeaenue uToros.

UTOIo

34

14

20




KanennapHo-temaTuyeckoe INIaHUPOBaHUE Kypca BHEYPOUHOM 1eTeJIbHOCTH

«Ku3Hb YUEHHYECKHX CO001IEeCTBY

No Hara Tema 3ansTHS Konnue
CTBO
4acoB

BBonnoe 3ansatne — 2 gaca

1. BBoaHoe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C IPYIIION U IPOrpaMMOi. 1

2. Nrpsl Ha 3HAKOMCTBO. 1

Y4ennueckoe camoynpaBiaeHue — 2 gaca

3. VYyennueckoe camoynpasieHue. [IpaBoBble OCHOBBI JEATEIBHOCTH 1

YYEHUUYECKOTO CAaMOYTPABICHUS.

4. CrpykTypa opranoB ydeHuueckoro camoynpasieHuss MbY « Illkona 1

umenu C.I1. Koponésa»

JIunep — 4 yaca

5. Jlunep. 1

6. OCHOBHBIE Ka4eCTBa U CITIOCOOHOCTH JIUJIEpa. 1

7. [TpopaGoTKa HEKOTOPHIX JIMJIEPCKUX KAUECTB. 1

8. [TpopaGoTKa HEKOTOPHIX JIUJIEPCKUX KAUECTB. 1

CamornpesenTanus — 3 yaca

9. Camornpesenranusi. OCHOBBI CaMOIPE3EHTALIUH. 1

10. Kax npeojiosiets cBOIO 3aCTEHYUBOCTb. 1

11. Tect «YcneuHnas caMmonpe3eHTanus» 1

O6menue — 4 yaca

12. O6menue. [lenoBoe oOmenne. bapbepsl B 001IeHUH. 1

13. Pa3Butue yBepeHHocTH B ceOe. [Ipuemsl pacnosoxeHus Kk cebe. 1

14. Pa3BuTre HaBBIKOB YBEPEHHOI'O OTKa3a. 1

15. Ponessie urpsl, Tpenunru: «lIpuem Ha paboTy», «Mou CHIIbHBIE U 1

ciabbie CTOPOHBIY, «KOMITITUMEHT)

Komanna nunepa — 2 yaca

16. Komanna nuaepa. AAropuTm co3gaHusi KOMaH/IbI. 1

17. Tpenunr «Coznait KoMa"zy» 1




KoMMyHHKaTHBHBIE KauecTBa, CAMOOLIEHKA — 3 yaca

18. KomMmyHukaTuBHBIE KauecTBa. CaMOOLIEHKA.
19. Kaxk moBbICUTH CAMOOLIEHKY.
20. VYnpakHEeHUs Ha OBBIILIEHUE CAMOOLICHKH.

Kondumukt — 2 gaca.

21.

Koungaukr. Ynpasnenue konpaukrom. Criop — ero ey U CTpaTeruu.

22.

Tpenunr « KOHQIUKT ¥ mMyTH €ro pa3penieHus.

Bunet u popmsr KT/I — 4 yaca

23. Bunst 1 popmer KT,

24. Texunonorus KT/I.

25. KT-tpenunr «I'eomerpuueckas purypa»
26. KT/-tpenunr «Homepa»

Pazpaborka KT/l — 3 yaca

27. Pa3zpaborka KT/l mis mmaamux mKoJIbHUKOB « MBI — TUAEpHI! »

28. [Toaroroska k nmpoBeaenuto KT/l nig mitaammx mkoabHUKOB « MblI —
JUAEPHI!»

20. [Iposenenue KT/ s Miaaamux NIKOIbHUKOB.

VYuyenuueckoe camoynpanieHue B Poccun u 3a pyGesxxom — 3 vaca

30. Yuenuueckoe camoytnpanienue B Poccun u 3a pyGesxxom.
OO11ecTBEHHBIE IETCKO-IOHOLIECKHE OPraHN3allUH.
31. [ToaroroBka pedeparos, mpe3eHTaHA.

[Ipaktukym «Ouenum ceds peanbHo» - 1 yac

32.

[TpakTukym «OueHuM cedst peaabHO». AHAIU3 PE3yIbTaTOB.

Hrorosas urposast IuarHocTuka — 2 yaca

33. HroroBas urpoBasi TMarHOCTHKA, HAPABJICHHAS HA BBISBICHHUE JIHICPOB
B TpyTIIIE.
34. IToasenenue UTOTOB.







