
Расписание дистанционного обучения для учащихся 7 «Б» класса на 14-15 мая 2020 г. 

 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

Четверг                              

14.05.2020 

 

1 08.30-

9.00 

Самостояте

льная 

работа 

Алгебра, 

Ирлица В.А. 

«Частота 

случайного 

события»(2) 

Выполнить номера из учебника 

«Алгебра.7 кл. Г.В. Дорофеев» 

967, 968. Ответить на вопросы из 

пунка «Это надо знать» на 

странице 272 1-3. 

Устно повторить свойства 

степеней (параграфы 6.1, 

6.2, 6.3 из учебника 

«Алгебра.7 кл. Г.В. 

Дорофеев») до 20:00 14.05. 

 2 09.10-

9.40 

Он-лайн 

подключен

ие 

Физика, 

Вноровская 

А.В. 

Энергия. 

Потенциальная и 

кинетическая 

энергия 

Запишите в тетради число и тему 

урока. 
Используется приложение 

Zoom.us для видеосвязи. 

Перейдите по ссылке, высланной 

по внутренней почте АСУ РСО и 

социальную сеть Вконтакте в 

беседе «7А. Физика. 

Дистанционное обучение»   

В случае отсутствия связи: 

Посмотрите на сайте российской 

электронной школы материал по 

ссылке: https://clck.ru/N8q35   
и выполните 5 первых 

тренировочных заданий. 
Если ссылка не работает,  то в 

учебнике «Физика. 7 класс» по 

§66,67 ответить на вопросы со 

стр.194,197 
Классную работу  или скриншоты 

тренировочных заданий пришлите 

одним из способов: 
- через систему АСУ РСО 

отправляется текстовый файл с 

текстом или фотографией работы 
- на электронную почту  по адресу 
vnorovskay@mail.ru 

- выложив Вконтакте в беседе «7Б. 

§66,67 — учить 

определения и формулы, 

решить упр.34, стр.197 

учебника «Физика. 7 класс» 
Решенное упражнение 

пришлите одним из 

способов: 
- через систему АСУ РСО 

отправляется текстовый 

файл с текстом или 

фотографией работы 
- на электронную почту  по 

адресу vnorovskay@mail.ru 

- выложив Вконтакте в 

беседе «7Б. Физика. 

Дистанционное обучение»     

18.05.2020 

https://clck.ru/N8q35
https://clck.ru/N8q35
mailto:vnorovskay@mail.ru
mailto:vnorovskay@mail.ru


Физика. Дистанционное обучение     

14.05.2020 

 3 09.50-

10.20 

Самостояте

льная 

работа 

Литература, 

Головко И.В. 

Внеклассное 

чтение. Р.Р. Бернс 

«Честная 

бедность», 

Д.Г.Байрон «Ты 

кончил жизни путь, 

герой». 

Посмотреть презентацию  на сайте 

Инфоурок 

https://infourok.ru/videouroki  по 

теме «Творчество Байрона». При 

отсутствии связи читать статью 

учебника Литература 7 кл. часть 2 

на стр. 238-239. 

 

 

Аналитическое чтение 

стихотворения Д.Г. 

Байрона «Ты кончил жизни 

путь, герой!» 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

С 

помощью 

ЭОР 

Английский 

язык, 

Дементьева 

О.А. 

Введение лексики 

по теме 

«Несчастный 

случай». Обучение 

чтению. 

Английский язык  

Дементьева О.А. 

Познакомьтесь  с материалом 

урока и выполните тренировочные 

задания, пройдя по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/274

4/start/  

Если ссылка не откроется, в 

учебнике «Английский в фокусе. 7 

класс» прочитайте и запишите с 

переводом в словари фразы из 

упражнения 1 на странице 98. 

Познакомьтесь с комиксами в 

упражнении 2 и подумайте, в чем 

заключается каламбур (pun) в 

последней фразе. 

Подберите к вопросам 1,2 ответы 

А,В в упражнении 3б на странице 

99 и подумайте, на чем строится 

каламбур (шутка). 

Скриншоты результатов 

работы на сайте РЭШ 

отправьте на внутреннюю 

почту АСУ РСО, или в 

личные сообщения в 

Вконтакте,  или почту 

учителя Дементьевой О.А.  

poplav1975@mail.ru  к 

18.05. 

При работе по учебнику 

письменно выполните 

упражнение 6 на странице 

99 ( переведите фразы, 

которые можно 

использовать в разговоре о 

здоровье, и по образцу 

составьте небольшой 

диалог). Фото работ 

прислать к 18.05 учителю 

Дементьевой О.А. в личные 

сообщения в ВК, на 

внутреннюю почту АСУ 

РСО или почту учителя 

poplav1975@mail.ru 

 

https://infourok.ru/videouroki
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2744/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2744/start/
mailto:poplav1975@mail.ru
mailto:poplav1975@mail.ru


 5 11.20-

11.50 

Он-лайн 

подключен

ие 

Геометрия, 

Ирлица В.А. 

«Повторение. 

Решение задач»(6) 

Запланированный звонок в Skype, 

все ученики будут автоматически 

приглашены за 15 минут до начала 

урока в мессенджере. 

В случае отсутствия связи 

выполнить задачи 2 вариант, 

размещенные на Яндекс.Диск 

(перейти по ссылке): 

https://yadi.sk/i/1yjJWaD0vtUx1Q  

В случае, если ссылка не 

открывается, выполнить номера из 

учебника «Геометрия 7-9 кл. 

Атанасян Л.С.» 354, 360, 362. 

Устно повторить признаки 

параллельности прямых, 

свойства паралленьных 

прямых до 20:00 14.05. 

 6 12.00-

12.30 

Самостояте

льная 

работа 

История, 

Платонова Л.В. 

«Народы России в 

XVII веке. 

Сословный быт и 

картина мира 

русского человека». 

Посмотрите учебный видеофильм 

https://www.youtube.com/watch?v=

GT3MOOqMEKo 

Если ссылка не открывается, то 

используйте в работе учебник 

«История России» под редакцией 

А.В. Торкунова 7 класс. 

Подробная информация по 

выполнению работы отправлена 

через внутреннюю почту АСУ 

РСО. 

Задания необходимо выполнить и 

переслать на внутреннюю почту 

АСУ РСО в виде текстового 

файла: фотографию работы 

вставить в текстовый файл, 

сохранить с расширением doc и 

отправить по почте в течение дня 

14.05.2020 

 

 

Страница 81-87, пункт 4-5,  

читать. Заполнить в тетради 

таблицу «Народы Сибири и 

Дальнего Востока в XVII 

в.» по образцу  на стр.86. 

 

 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2F1yjJWaD0vtUx1Q
https://www.youtube.com/watch?v=GT3MOOqMEKo
https://www.youtube.com/watch?v=GT3MOOqMEKo


День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

Пятница                               

15.05.2020 

 

1 08.30-

9.00 

С 

помощью 

ЭОР 

Технология, д., 

Романова Р.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Технология, м., 

Ревякина Л.Г. 

«Приготовление 

мясных продуктов 

в микроволновой 

печи". 

 

 

 

 

 

 

 

«Исследовательска

я и созидательная 

деятельность». 

 

 

Теоретическая часть нового 

материала по данной теме  и 

подробное описание выполнения 

практической части выслано 

каждому ученику на личную почту 

АСУ РСО и на почту классного 

руководителя. 

Выполненные работы присылать 

сообщением через почту  АСУ 

РСО или на почту учителя 

komzina6a@yandex.ru 

 в виде фото или скриншота в 

любой день  до начала 

следующего урока. 

 

Ознакомиться с материалом урока 

пройдя по ссылке 

https://clck.ru/JVYsh 

2.Записать в тетради основные 

требования и правила оформления 

текстов исследовательских работ 

(стр.4). Составить план 

исследовательской работы 

согласно прочитанному 

материалу. 

. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

 

 

 

 

 

Закончить работу, 

начатую на уроке, сделать 

фото выполненной работы 

и прислать учителю 

Ревякиной Л.Г. на почту  

АСУ  РСО до 22.05 

 2 09.10-

9.40 

Самостояте

льная 

работа 

Технология, д., 

Романова Р.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Приготовление 

мясных продуктов 

в микроволновой 

печи". 

 

 

 

 

 

 

 

Теоретическая часть нового 

материала по данной теме  и 

подробное описание выполнения 

практической части выслано 

каждому ученику на личную почту 

АСУ РСО и на почту классного 

руководителя. 

Выполненные работы присылать 

сообщением через почту  АСУ 

РСО или на почту учителя 

komzina6a@yandex.ru 

. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

 

 

 

https://clck.ru/JVYsh


 

 

 

Технология, м., 

Ревякина Л.Г. 

 

 

 

 

«Исследовательска

я и созидательная 

деятельность». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 в виде фото или скриншота в 

любой день  до начала 

следующего урока. 

 

Ознакомиться с материалом урока 

пройдя по ссылке 

https://clck.ru/JVYsh 

2.Записать в тетради основные 

требования и правила оформления 

текстов исследовательских работ 

(стр.4). Составить план 

исследовательской работы 

согласно прочитанному 

материалу. 

 

 

Закончить работу, 

начатую на уроке, сделать 

фото выполненной работы 

и прислать учителю 

Ревякиной Л.Г. на почту  

АСУ  РСО до 22.05 

 3 09.50-

10.20 

С 

помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура, 

Овчинников 

А.В. 

«Эстафеты с бегом. 

Значение л/а для 

совершенст-

вования 

двигательных 

способностей». 

1. Перейти по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/igry-i-

estafety-na-urokakh-legkoi-

atletiki.html  

 2. Прочитать материал. 

3. В случае отсутствия интернет - 

соединения: выполняется 

следующий комплекс№1: 

-отжимания 15 раз 

-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

-планка 30 секунд 

Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

Онлайн 

урок 

Алгебра, 

Ирлица В.А. 

«Частота 

случайного 

события»(3) 

Запланированный звонок в Skype, 

все ученики будут автоматически 

приглашены за 15 минут до начала 

урока в мессенджере. 

Выполнить номера из 

учебника «Алгебра.7 кл. 

Г.В. Дорофеев» 984, 985. 

Домашнее задание 

https://clck.ru/JVYsh
https://multiurok.ru/files/igry-i-estafety-na-urokakh-legkoi-atletiki.html
https://multiurok.ru/files/igry-i-estafety-na-urokakh-legkoi-atletiki.html
https://multiurok.ru/files/igry-i-estafety-na-urokakh-legkoi-atletiki.html


В случае отсутствия связи 

выполнить контрольные задания 

из видео-урока (перейти по 

сылке): 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/257

1/start/  

Выполнить номера из учебника 

«Алгебра.7 кл. Г.В. Дорофеев» 

964, 969. 

отправить для проверки 

учителю на почту 

homework49@mail.ru до 

20:00 15.05. 

 5 11.20-

11.50 

Самостояте

льная 

работа 

География, 

Минаев А.В. 

Страны Южной 

Европы. Италия. 

Заходите на сайт https://infourok.ru/ 

 https://clck.ru/NAtK4  
 
Если не удалось воспользоваться 

интернет ресурсом,  читаем 

учебник География 7 класс §58. 

Просмотрите презентацию 

к уроку: Ознакомится со 

всеми презентациями по 

теме https://clck.ru/NAtK4  
прочитать учебник 

География 7 класс  §58, 

письменно, в тетради 

ответить на вопросы в 

конце параграфа Фото 

работ отправьте на 

внутреннюю почту АСУ 

РСО или на почту учителя 

minaevsoh49@mail.ru до 

15.05.20. 
 6 12.00-

12.30 

Самостояте

льная 

работа 

Русский язык, 

Головко И.В. 

Контрольная  

работа 

Выполнить контрольную работу, 

текст которой выслан сообщением 

ВКонтакте или внутренней почтой 

АСУ РСО всем учащимся 

накануне урока. Фото 

выполненного задания прислать 

сообщением ВКонтакте  или на 

почту giv-mbu49@yandex.ru 

15.05.2020 до 17.00. 

Закончить выполнение  

контрольной работы. Фото 

выполненного задания 

прислать сообщением 

ВКонтакте  или на почту 

giv-mbu49@yandex.ru 

15.05.2020 до 17.00. 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2571/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2571/start/
mailto:homework49@mail.ru
https://clck.ru/NAtK4
https://clck.ru/NAtK4
mailto:minaevsoh49@mail.ru
mailto:giv-mbu49@yandex.ru
mailto:giv-mbu49@yandex.ru

