
Расписание дистанционного обучения для учащихся 11 «А» класса на 16 мая 2020 г. 

Класс _11А гр. 1 _ 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

Суббота  

16.05.2020 

1       

 2 09.10-

9.40 

Работа с 

помощью 

ЭОР 

Ситникова 

К.С. 

физическая 

культура 

Развитие силовой 

выносливости. 

Перейти по ссылке и посмотреть материал 

с комплексом упражнений для развития 

силовой выносливости. 

https://youtu.be/YHuASU64JIk  

Если у вас нет доступа к ресурсу интернет, 

выполняется следующий комплекс№2: 

-обратные отжимания 20 раз 

-приседания 30 раз 

-пресс (велосипед) 30 раз 

- боковая планка 40 секунд 

-выпады на каждую ногу 20 раз 
Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание 

не предусмотрено. 

 3 09.50-

10.20 

Работа с 

помощью 

ЭОР 

Славина Т.Н., 

география 

Обобщающее 

повторение по 

теме «Россия в 

современном 

мире». 

Пройдите по ссылке 

https://clck.ru/NMcWb 

выполните тест (обязательно укажите 

фамилию и имя), фото результата теста 

пришлите через почту АСУ РСО 16.04.20 

Домашнее задание 

не предусмотрено. 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

 

 4 10.40-

11.10 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Головко И.В., 

литература 

Духовно-

нравственные 

проблемы пьес 

Б.Шоу. 

Посмотреть видео  на сайте Инфоурок 

https://infourok.ru/videouroki  по теме 

«Пьесы Бернарда Шоу»». При отсутствии 

связи читать пьесы Б.Шоу «Дом, где 

разбиваются сердца», «Пигмалион» 

Аналитическое 

чтение пьес Б.Шоу 

«Дом, где 

разбиваются 

сердца», 

«Пигмалион» 

 5 11.20-

11.50 

Онлайн урок Калсанова 

И.С., 

геометрия 

Заключительное 

повторение при 

подготовке к 

итоговой 

аттестации 

Платформа Zoom (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 

внутреннюю почту АСУ РСО).  

В случае отсутствия связи: 

1.Повторите теорию к главе «Тела 

вращения. Цилиндр» по учебнику 

Домашнее задание 

не предусмотрено 

https://youtu.be/YHuASU64JIk
https://clck.ru/NMcWb
https://infourok.ru/videouroki


«Геометрия, 10-11кл.»,  автор 

Л.С.Атанасян, страницы 130-133; 

2. Пройдите  по ссылке, посмотрите 

видеоурок по данной теме 

https://clck.ru/NNvZT 

2. Выучить определения и формулы к 

параграфу 1, глава 4. 

 6 12.00-

12.30 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Калсанова 

И.С., 

геометрия 

Заключительное 

повторение при 

подготовке к 

итоговой 

аттестации 

Продолжаем работать по учебнику 

«Геометрия, 10-11кл.»,  автор 

Л.С.Атанасян: повторите  основные 

определения и теоремы к параграфу 1, 

страницы 130-132;   

1.Пройдите по 

ссылке, решите тест  

по теме «Цилиндр»: 

https://videouroki.net/t

ests/tsilindr-1.html 

2.Результат 

прохождения теста  

отправить почтой 

АСУ РСО 16 мая 

учителю Калсановой 

И.С. 

 

 

Класс _11А гр. 4 _ 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

Суббота  

16.05.2020 

1       

 2 09.10-

9.40 

Работа с 

помощью 

ЭОР 

Ситникова 

К.С. 

физическая 

культура 

Развитие силовой 

выносливости. 

Перейти по ссылке и посмотреть материал 

с комплексом упражнений для развития 

силовой выносливости. 

https://youtu.be/YHuASU64JIk  

Если у вас нет доступа к ресурсу интернет, 

выполняется следующий комплекс№2: 

-обратные отжимания 20 раз 

-приседания 30 раз 

-пресс (велосипед) 30 раз 

- боковая планка 40 секунд 

-выпады на каждую ногу 20 раз 
Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание 

не предусмотрено. 

https://clck.ru/NNvZT
https://videouroki.net/tests/tsilindr-1.html
https://videouroki.net/tests/tsilindr-1.html
https://youtu.be/YHuASU64JIk


 3 09.50-

10.20 

Работа с 

помощью 

ЭОР 

Славина Т.Н., 

география 

Обобщающее 

повторение по 

теме «Россия в 

современном 

мире». 

Пройдите по ссылке 

https://clck.ru/NMcWb 

выполните тест (обязательно укажите 

фамилию и имя), фото результата теста 

пришлите через почту АСУ РСО 16.04.20 

Домашнее задание 

не предусмотрено. 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

 

 4 10.40-

11.10 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Головко И.В., 

литература 

Духовно-

нравственные 

проблемы пьес 

Б.Шоу. 

Посмотреть видео  на сайте Инфоурок 

https://infourok.ru/videouroki  по теме 

«Пьесы Бернарда Шоу»». При отсутствии 

связи читать пьесы Б.Шоу «Дом, где 

разбиваются сердца», «Пигмалион» 

Аналитическое 

чтение пьес Б.Шоу 

«Дом, где 

разбиваются 

сердца», 

«Пигмалион» 

 5 11.20-

11.50 

Работа с 

помощью 

ЭОР 

Масимова 

С.О., химия 

Оксиды и 

водородные 

соединения 

неметаллов 

Запишите тему урока  

Переходите по ссылке 

https://videouroki.net/tests/khimichieskiie-

eliemienty-niemietally-stroieniie-i-svoistva-

prostykh-vieshchiest.html 

Пройдите тест 

Ответы присылайте 

через АСУ РСО до 

18.05.2020г 

 

https://clck.ru/NMcWb
https://infourok.ru/videouroki
https://videouroki.net/tests/khimichieskiie-eliemienty-niemietally-stroieniie-i-svoistva-prostykh-vieshchiest.html
https://videouroki.net/tests/khimichieskiie-eliemienty-niemietally-stroieniie-i-svoistva-prostykh-vieshchiest.html
https://videouroki.net/tests/khimichieskiie-eliemienty-niemietally-stroieniie-i-svoistva-prostykh-vieshchiest.html

