
Расписание дистанционного обучения для учащихся 7 «Г» класса на 16 мая 2020 г. 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

суббота                             

16.05.2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн-урок География, 

Минаев А.В. 

Страны Юго-Западной 

Азии 

Используется приложение 

Zoom.us для видеосвязи. 

Перейдите по ссылке, 

отправленной через АСУ РСО 

накануне урока. В случае 

отсутствия связи 

перейти по ссылке 

https://infourok.ru/ 

https://clck.ru/NCWyW  

Если не удалось воспользоваться 

интернет ресурсом,  читаем 

учебник География 7 класс §59. 

Просмотрите 

презентацию к уроку: 

Ознакомится со всеми 

презентациями по теме 

https://clck.ru/NCWyW  
прочитать учебник 

География 7 класс  §59, 

письменно, в тетради 

ответить на вопросы в 

конце параграфа Фото 

работ отправьте на 

внутреннюю почту АСУ 

РСО или на почту 

учителя 

minaevsoh49@mail.ru до 

16.05.20. 
 2 09.10-

9.40 

Обучение с 

помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура, 

Овчинников 

А.В. 

Эстафеты с бегом. 

Значение л/а для 

совершенствования 

двигательных 

способностей. 

Перейти по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/igry-i-

estafety-na-urokakh-legkoi-

atletiki.html   

 

Прочитать материал. 

В случае отсутствия интернет - 

соединения: выполняется 

следующий комплекс№1: 

-отжимания 15 раз 

-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

-планка 30 секунд 

Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

 3 09.50-

10.20 

Самостоятел

ьная работа 

с учебными 

Технология,  

Романова Р.И. 
Приготовление 

мясных продуктов в 

микроволновой печи" 

Теоретическая часть нового 

материала по данной теме  и 

подробное описание выполнения 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

https://clck.ru/NCWyW
https://clck.ru/NCWyW
mailto:minaevsoh49@mail.ru
https://multiurok.ru/files/igry-i-estafety-na-urokakh-legkoi-atletiki.html
https://multiurok.ru/files/igry-i-estafety-na-urokakh-legkoi-atletiki.html
https://multiurok.ru/files/igry-i-estafety-na-urokakh-legkoi-atletiki.html


материалами  

 

практической части выслано 

каждому ученику на личную почту 

АСУ РСО и на почту классного 

руководителя. 

Выполненные работы присылать 

сообщением через почту  АСУ 

РСО или на почту учителя 

komzina6a@yandex.ru 

 в виде фото или скриншота в 

любой день  до начала 

следующего урока. 

 

 

ЗАВТРАК 10.20-

10.30 

     

 4 10.30-

11.00 

Самостоятел

ьная работа 

с учебными 

материалами 

Технология,  

Романова Р.И. 

Приготовление мясных 

продуктов в 

микроволновой печи" 

 

  

 4  Самостоятел

ьная работа 

с учебными 

материалами 

Технология, 

Ревякина Л.Г. 

Исследовательская и 

созидательная 

деятельность: 

 

 

Ознакомиться с материалом урока 

пройдя по ссылке 

https://clck.ru/JVYsh 

2.Записать в тетради основные 

требования и правила оформления 

текстов исследовательских работ 

(стр.4). Составить план 

исследовательской работы 

согласно прочитанному 

материалу. 

Закончить работу, начатую на 

уроке, сделать фото выполненной 

работы и прислать учителю 

Ревякиной Л.Г. на почту  АСУ  

РСО до 23.05 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 4  Самостоятел

ьная работа 

с учебными 

материалами 

Технология, 

Ревякина Л.Г. 

Исследовательская и 

созидательная 

деятельность: 

 

Ознакомиться с материалом урока 

пройдя по ссылке 

https://clck.ru/JVYsh 

2.Записать в тетради основные 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

https://clck.ru/JVYsh
https://clck.ru/JVYsh


 требования и правила оформления 

текстов исследовательских работ 

(стр.4). Составить план 

исследовательской работы 

согласно прочитанному 

материалу. 

Закончить работу, начатую на 

уроке, сделать фото выполненной 

работы и прислать учителю 

Ревякиной Л.Г. на почту  АСУ  

РСО до 23.05 

 5 11.10-

11.40 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык, 

Вармяк Н.Г. 

Интонационное 

выделение 

междометий. Знаки 

препинания при 

междометиях. 

1.Ответьте на вопросы: 

- Что за часть речи междометие? 

- Как отличить непроизводные и 

производные междометия? 

- Какие междометия пишутся 

через дефис? 

2. Запомните: 

Междометия при чтении 

выделяются паузой, а на письме – 

запятой или восклицательным 

знаком. 

3. Расставьте знаки препинания: 

А) Эх  подвёл ты нас братец! 

Б) Ой  не смеши меня! 

В) Ах  Как чудесно она поёт! 

Г) Ба  Неужели это ты Степан? 

Д) Ну говори быстрей не тяни! 

Е) А Я первый догадался! 

Ж) Ух  Пронесло!    

4. Подчеркните в предложениях 

грамматические основы. 

Фото выполненной работы 

пришлите на электронную почту 

учителя  до 16.00  18.05 

Д/з не предусмотрено. 

 



 6 11.50-

12.20 

Самостоятел

ьная работа 

с учебными 

материалами 

Физика, 

Воронина 

Л.В. 

Превращение одного 

вида механической 

энергии в другой 

 Учебник «Физика. 7 класс» А.В. 

Перышкин: 

Читать параграф 68 

 

§68 — учить 

определение, формулы 

Упр.35(3,4) выполнить 

письменно и отправить 

на почту АСУ. 

 7 12.30-

13.00 

Онлайн-урок Классный час Куйбышев- запасная 

столица 

Запланированный урок на 

платформе Zoom. Пароль будет 

выслан на внутреннюю почту асу. 

В случает отсутствия связи: 

Посмотреть информацию  на You 

Tube: https://clck.ru/NSCya  

 

 

 

https://clck.ru/NSCya

