
 
 

Расписание дистанционного обучения 
для учащихся 1 «А» класса 
с 12.05.2020 по 15.05.2020 г. 

 
Расписание для учащихся 1 «А» класса  

на 12 мая 2020 г 
Урок  Время Способ Предмет Тема урока(занятия) Ресурс 

1 8.30-9.00 Он-лайн подключение Русский язык Твердые и мягкие согласные. 
Обозначение мягких 
согласных звуков на письме 

1.Елена Борисовна приглашает вас на  видеоурок  в  ЯндексУчебнике в 8.30. Для 
работы на уроке заранее откройте сайт (логины и пароли у вас есть), выбираем 
предмет «Русский язык», раздел активные, видеоурок. 
2. Если отсутствует связь, то  ознакомьтесь с материалом урока на странице 76 
учебника «Русский язык». 
3. Из учебника  «Русский язык» 1 класс, в тетради выполните упражнения 

138,139 на страницах 57-58 и фото пришлите  на почту l.sorokina70@mail.ru до 
13.05. 
 
 

2 9.10-9.40 Самостоятельная работа Литературное чтение Обходиться добром со 
всяким. Сказки о животных 

1.Для  того, чтобы познакомиться с темой урока, посмотрите материал  к уроку 
пройдя по ссылке 

https://www.youtube.com/channel/UCwvHEh7JCkn_QJ3XPhO8nHw.  
2.Самостоятельно прочитайте сказку «Лиса и заяц», стараясь читать целыми 
словами в учебнике «Литературное чтение» часть 1, на страницах 60-66 . 
Ответьте на вопрос 1 Запиши  в тетради и фото пришлите  на почту 
l.sorokina70@mail.ru до 13.05. 

 

9.40.-10.00      Завтрак 

3 10.10-10.40 Он-лайн подключение Окружающий мир За страницами учебника 1.Елена Борисовна приглашает вас на  видеоурок  в  ЯндексУчебнике в 10.10. 
Для работы на уроке заранее откройте сайт (логины и пароли у вас есть), 
выбираем предмет «Окружающий мир», раздел активные, видеоурок. 

1.Для  того, чтобы закрепить  тему урока «За страницами учебника», посмотрите 
материал,  пройдя по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/43/1/ 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то  ознакомьтесь с материалом урока на 
страницах 58-59 учебника «Окружающий мир». 
3.Затем  выполните задания в тетради на печатной основе страницах 32-33  фото 
пришлите  на почту l.sorokina70@mail.ru до 13.05. 

4 10.40-11.10 С помощью ЭОР Физическая культура Эстафета с гтмнастическим 

обручем 

1.Для того, чтобы наглядно увидеть как правильно выполнить задание, пройдите 

по ссылке. 
2.Для этого в Ютубе, в поиске вставьте данную ссылку в поисковую строку 
(ссылка ниже) 

https://www.youtube.com/watch?v=9kP9qUfERow. 
3. Если у вас имеется возможность, то вы можете выполнить эстафету  

самостоятельно. При этом соблюдать технику безопасности. 

 11.50-12.30          Обед 
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Расписание для учащихся 1 «А» класса  
на 13 мая 2020 г 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс 

1 8.30-9.00 Самостоятельная работа Русский язык Твердые и мягкие согласные. 
Обозначение мягких согласных 
звуков на письме 

1.Для  того, чтобы познакомиться с темой урока            « 
Твердые и мягкие согласные» посмотрите материал  к уроку 

пройдя по ссылке https://www.youtube.com/playlist. 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то  ознакомьтесь с 
материалом урока на страницах 78-79 учебника «Русский язык», 
прочитайте правило. 
3. Из учебника  «Русский язык» 1 класс, в тетради выполните 
упражнения 142, 144 на страницах 78-79 и фото пришлите  на 
почту l.sorokina70@mail.ru  до 14.05 
 

2 9.10-9.40 Самостоятельная работа Литературное чтение Обходиться доброс со всяким. 
Сказки о животных 

1.Самостоятельно прочитайте  сказки. Что в них  общего. 
2.Выполните задания в учебнике «Литературное чтение» на 
страницах 70-72  Если есть вопросы задайте по вайберу до 14.05 

 

9.40.-10.00      Завтрак 

 10.10-10.40 С помощью ЭОР Динамическая пауза Подвижные игры Посмотрите видео по ссылке https://yandex.ru/video/preview и 

разучите игру. 
3 10.40-11.10 Он-лайн подключение Математика Сложение с переходом через 

десяток 
1.Елена Борисовна приглашает вас на  видеоурок  в  
ЯндексУчебнике в 10.40. Для работы на уроке заранее откройте 
сайт (логины и пароли у вас есть), выбираем предмет 
«Математика», раздел активные, видеоурок. 

2.Если отсутствует связь, выполните задания из учебника 
«Математика» часть 2 на странице 71 № 1,3,4. 
3.Выполненные задания пришлите на почту l.sorokina70@mail.ru 

до 14.05. 

4 11.20-11.50 Самостоятельная работа Изобразительное 
искусство 

Использование различных 
художественных материалов для 
создания выразительных образов 
природы в живописи «Какого цвета 
страна родная» 

1.Для того, чтобы ознакомиться с темой урока посмотрите 
материал к уроку, пройдя по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=yaGhQ-L-ADg . 
2.Если у вас не получилось пройти по ссылке, то самостоятельно 
нарисуйте рисунок по теме «Какого цвета родная страна» в 
альбоме для рисования и фото задания пришлите на почту  

l.sorokina70@mail.ru до 14.05. 

11.50-12.30          Обед 
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Расписание для учащихся 1 «А» класса  
на 14 мая 2020 г 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс 

1 8.30-9.00 Самостоятельная работа Русский язык Обозначение мягкости согласного 
звука на письме с помощью букв 
е,ё,ю,я 

1.Для  того, чтобы познакомиться с темой урока «Обозначение 

мягкости согласного звука на письме», посмотрите материал к 

уроку пройдя по ссылке https://www.youtube.com/playlist. 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то  ознакомьтесь с 
материалом урока на странице 81 учебника «Русский язык», 
прочитайте правило. 
3.Из учебника  «Русский язык» 1 класс выполните в тетради 
упражнения 151,154, запишите словарные слова   на страницах 
82-83 и фото пришлите  на почту l.sorokina70@mail.ru  до 15.05 

2 9.10-9.40 Он-лайн подключение Математика  Сложение  с переходом через 

десяток 

1.Елена Борисовна приглашает вас на  видеоурок  в  

ЯндексУчебнике в 9.10. Для работы на уроке заранее откройте 
сайт (логины и пароли у вас есть), выбираем предмет 
«Математика», раздел активные, видеоурок. 
2.Выполните тренировочные задания из ЯндексУчебника. 
3.Если отсутствует связь, выполните задания из учебника 
«Математика» часть 2 на странице 75 № 1,2,3,4,5 в тетради и 
фото пришлите  на почту l.sorokina70@mail.ru  до 15.05 

9.40.-10.00      Завтрак 

 10.10-10.40 С помощью ЭОР Динамическая пауза Подвижные игры Посмотрите видео по ссылке https://yandex.ru/video/preview и 
разучите игру. 

3 10.40-11.10 Он-лайн подключение Окружающий мир Взгляни на человека! 1.Для  того, чтобы познакомиться с темой  урока «Взгляни на 
человека!», посмотрите материал  к уроку пройдя по ссылке 
https://infourok.ru/prezentaciya 
 2.Затем, зайдите на сайт  в  ЯндексУчебнике в 10.40  (логины и 
пароли у вас есть), выбираем предмет «Окружающий мир» , 
раздел видеоурок 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке, то  ознакомьтесь с 
материалом урока на странице 59-60 учебника «Окружающий 

мир». 
3.Затем  выполните задание в тетради на печатной основе на 
страницах 34-35 и   фото пришлите  на почту 
l.sorokina70@mail.ru до 15.05. 
 
 

4 11.20-11.50 Самостоятельная работа Музыка Ничего на свете лучше нету 1.Прослушать песню по ссылке https://lightaudio.ru . 
2.Если вам не удалось пройти по ссылке и прослушать песню , 

то самостоятельно найдите м/ф и посмотрите  

11.50-12.30          Обед 
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Расписание для учащихся 1 «А» класса  
на 15 мая  2020 г 

Урок  Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс 

1 8.30-9.00 Он-лайн подключение Русский язык Шипящие согласные звуки. 
Правописание буквосочетаний жи-
ши, ча-ща, чу-щу 

1.Елена Борисовна приглашает вас на  видеоурок  в  
ЯндексУчебнике в 8.30. Для работы на уроке заранее откройте 
сайт (логины и пароли у вас есть), выбираем предмет «Русский 
язык», раздел активные, видеоурок. 
2. Если отсутствует связь, то  ознакомьтесь с материалом урока 

на странице 86 учебника «Русский язык». 
3. Из учебника  «Русский язык» 1 класс, в тетради выполните 
упражнения 161,163 на странице 87 и фото пришлите  на почту 
l.sorokina70@mail.ru до 16.05. 
 

2 9.10-9.40 Он-лайн подключение Математика Сложение с переходом через 

десяток 

1.Елена Борисовна приглашает вас на  видеоурок  в  

ЯндексУчебнике в 9.10. Для работы на уроке заранее откройте 
сайт (логины и пароли у вас есть), выбираем предмет 
«Математика», раздел активные, видеоурок. 
 
2. Если отсутствует связь,  выполните задания из учебника 
«Математика» часть 2 на странице 77  № 6,8,9 в тетради и фото 
пришлите  на почту l.sorokina70@mail.ru до 16.05. 

9.40.-10.00      Завтрак 

3 10.10-10.40 Самостоятельная работа Технология Полеты человека. Работа с 
бумагой. Изделия «Самокат», 
«Парашют» 

1.Чтобы ознакомиться с темой урока : «Работа с бумагой. 
Изделие «Парашют», посмотрите материал к уроку, 
презентацию по ссылке (выслана будет на вайбер) 
2.Если не удалось посмотреть презентацию, то выполните свою 
вертушку из бумаги и фото пришлите на почту 
l.sorokina70@mail.ru  до 16.05. 
 

4 10.40-11.10 Он-лайн подключение Литературное чтение Сказки народов России. Лень до 
добра не доведет 

1.Елена Борисовна приглашает вас на  видеоурок  в  Zoom в 
10.40. Для работы на уроке заранее откройте сайт (логины и 
пароли у вас есть) 
2.Выполните задание в учебнике «Литературное чтение» на 
странице 73-75  
Представь, как развивались дальше события сказки. Продолжите  
сказку, напиши   и фото  пришлите на почту 
l.sorokina70@mail.ru  до 16.05. 

 

5 11.20-11.50 С помощью ЭОР Физическая культура Игра «Два мяча» 1.Для того, чтобы наглядно увидеть правила игры, пройдите по 
ссылке. 
2.Для этого в Ютубе, в поиске вставьте данную ссылку в 
поисковую строку (ссылка ниже) 

https://www.youtube.com/watch?v=9kP9qUfERow. 
3. Если у вас имеется возможность, то вы можете разучить свою 

игру. При этом соблюдать технику безопасности. 
 

11.50-12.30          Обед 
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