
Расписание дистанционного обучения для учащихся 7 «Е» класса на 20-21 мая 2020 г. 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Среда                               

20.05.2020 
 

1       

 2 09.10-

9.40 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Савинова 

Н.Б. 

Способы двигательной 

деятельности. Лапта 

 

Посмотреть 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3114/start

/ 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

 3 09.50-

10.20 

С помощью 

ЭОР 

Музыка  Обобщающий урок Реши викторину 

https://www.youtube.com/watch?v=3VWx

yVyw2MM  если не получиться, то 

послушать  

https://www.youtube.com/watch?v=s2rVP

ZCpSLA 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

С помощью 

ЭОР 

Геометрия  Повторение. Решение 

задач 

Повторить из главы №3 "Параллельные 

прямые" ,стр.52-64 теоремы, признаки 

параллельности прямых.  

Смотреть видео уроки по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=yHBn

gHCCcC8 

Если ссылка не открывается , то решить 

№214 на стр.67. 

Прислать 

выпоненную работу 

до 16.00 в АСУ 

РСО или на 

электронную почту. 

 5 11.20-

11.50 

Онлайн урок русский язык         

Хамидуллина 

Г.А.  

Лексика и фразеология.  Запланированный урок на платформе 

zoom.  

При отсутствии связи: подготовить 

устные ответы на вопросы параграфа 79 

на странице  191 учебника «Русский 

язык. 7 класс» 

Выполнить по 

заданию учебника 

упражнение 483. 

Работы прислать в 

группу 

«ВКонтакте» до 

21.05. 20 

https://www.youtube.com/watch?v=3VWxyVyw2MM
https://www.youtube.com/watch?v=3VWxyVyw2MM
https://www.youtube.com/watch?v=s2rVPZCpSLA
https://www.youtube.com/watch?v=s2rVPZCpSLA
https://www.youtube.com/watch?v=yHBngHCCcC8
https://www.youtube.com/watch?v=yHBngHCCcC8


 6 12.00-

12.30 

Самостоятел

ьная работа 

Геометрия  Повторение. Решение 

задач 

Повторять признаки параллельности 

прямых, теоремы о параллельных 

прямых. Решить задачи (текст в АСУ 

РСО).  

Прислать 

 выполненную 

работу до 16.00 в 

АСУ РСО или на 

электронную почту. 

 7 13.20-

13.50 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

 

Английский 

язык, 

МасимоваН.Э

. 

 

 

 

Обучение чтению 

(письмо-совет по 

вопросам здоровья), 

говорению и письму  

Запишите в тетради число и тему урока 

Zoom.us, перейти по ссылке, высланной 

накануне через  АСУ РСО  

 

В случае отсутствия связи: 

Посмотрите онлайн-урок: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2744/mai

n/ 

-запишите несколько примеров как 

правильно «спрашивать о здоровье, 

выказывать поддержку» 

 

Учебник страница 

99 упр. 7b - 

письменно ответить 

на вопрос  

Ответы присылайте 

на почту в АСУ 

РСО 

Срок сдачи работы: 

23.05.2020 

 7 12.40-

13.10 

Онлайн -

урок 

Английский 

язык  

Лазарева Е.В. 

Обобщение изученного 

материала по теме 

«Стресс» 

Проверочная работа 

Урок на платформе Skype В случае 

отсутствия связи 

1.Учебник7 класс Spotlight  Выполнить 

Прогресс чек по теме «Стресс»( 

страница учебника 99) и прислать 

работу на почту АСУ РСО до 23.05 

 

Домашнее задание 

не предусмотрено 

 8 14.00-

14.30 

Самостоятел

ьная работа  

Физика, 

Вноровская 

А.В. 

Энергия. 

Потенциальная и 

кинетическая энергия. 

Превращение одного 

вида энергии в другой. 

Закон сохранения 

полной механической 

энергии. Проверочная 

работа №6 «Работа. 

Мощность. Энергия» 

Учебник «Физика. 7 класс» А.В. 

Перышкин, §566 -  68 — выписать 

определения и формулы. 

Перейти на сайт Видеоуроки по ссылке 

https://clck.ru/NNz9o  , введите в 

появившемся окне свои фамилию, имя, 

класс и пройдите тест «Работа. 

Мощность. Энергия». Скриншот 

результата (оценка за тест, ваша 

Фамилия тоже должна быть видна)   

перешлите 20.05.2020 одним из 

способов: 

- через систему АСУ РСО отправляется 

текстовый файл с текстом или 

фотографией работы 

Домашнее задание 

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2744/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2744/main/
https://clck.ru/NNz9o


- на электронную почту  по адресу 

vnorovskay@mail.ru 

- выложив Вконтакте в беседе «7Е. 

Физика. Дистанционное обучение   

Срок сдачи работы: 20.05.2020 

 9 14.00-

14.30 

Онлайн урок Классный час 

Пономаренко 

Е.Б. 

Итоги учебного года Запланированный классный час  на 

платформе zoom.  Если не получиться, 

то просмотреть информацию на почте 

АСУ в личном сообщении. 

 

Домашнее задание 

не предусмотрено. 

 

  

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Четверг                               

21.05.2020 

1       

 2 

 

      

 3 09.50-

10.20 

самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Изобразительн

ое искусство 

Лукьянова Г.В. 

Крупнейшие музеи в 

изобразительном 

искусстве. Их роль в 

культуре. Оружейная 

палата в Москве. 

Посмотреть видео: 

https://urrl.ru/EpoAZ6  

 

Если ссылка на видео не открывается 

найти в сети Интернет дополнительный 

материал. 

Домашнее задание 

не предусмотрено. 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

Самостоятел

ьная работа 

География 

Минаев А.В. 

Страны Юго-

Восточной Азии. 

Индонезия 

Используется приложение Zoom.us для 

видеосвязи. Перейдите по ссылке, 

отправленной через АСУ РСО накануне 

урока. В случае отсутствия связи 

перейти по ссылке https://infourok.ru/ 

https://clck.ru/NWh6e 

Если не удалось воспользоваться 

интернет ресурсом,  читаем учебник 

География 7 класс §64. 

Просмотрите 

презентацию к 

уроку: Ознакомится 

со всеми 

презентациями по 

теме 

https://clck.ru/NWh6

e 

прочитать учебник 

География 7 класс  

mailto:vnorovskay@mail.ru
https://urrl.ru/EpoAZ6
https://clck.ru/NWh6e
https://clck.ru/NWh6e
https://clck.ru/NWh6e


§64, устно ответить 

на вопросы в конце 

параграфа  

 5 11.20-

11.50 

С помощью 

ЭОР 

История 

Аляскина Т.В. 

Народы России в XVII 

веке. Сословный быт и 

образ русского 

человека. 

Поработать с материалом параграфа: 

«Народы России в XVII веке.  

Сословный быт и образ русского 

человека». Выделить каждое сословие и 

охарактеризовать его быт и культуру. 

Для усвоения 

материала темы 

пройдите по 

ссылке: 

https://www.youtube

.com/watch?v=MB5I

GdgPsjE. 

Выполненную 

работу пришлите 

через АСУ РСО. 

 6 12.00-

12.30 

Онлайн урок русский язык         

(Хамидуллина 

Г.А. ) 

Морфемика. 

Словообразование 

Запланированный урок на платформе 

zoom.  

При отсутствии связи: подготовить 

устные ответы на вопросы параграфа 80 

на странице  192 учебника «Русский 

язык. 7 класс» 

 

Выполнить по 

заданию учебника 

упражнение 486 

Работы прислать в 

группу 

«ВКонтакте» до 

22.05. 20 

 7 12.40-

13.10 

Онлайн-урок 

(в режиме 

реального 

времени) 

 

Английский 

язык, 

МасимоваН.Э. 

 

 

 

Урок самоконтроля по 

Модулю 10. 

Запишите в тетради число и тему урока 

Zoom.us, перейти по ссылке, высланной 

накануне через  АСУ РСО  

В случае отсутствия связи: 

 

Посмотрите онлайн-урок: 

https://clck.ru/NUfWr 

- запишите правило употребления 

«Reflexivepronouns» - возвратных 

местоимений, запишите (3-4) 

собственных предложений с ними 

 

В случае если ссылка не открывается, 

откройте учебник «Spotlight 7» на 

странице GR9: 

Повторите грамматическое правило 

Учебник страница 

104:  

письменно 

выполните 

ProgressCheck, 

задания 1-7  

 

Ответы присылайте 

на почту в АСУ 

РСО 

 

 

 

Срок сдачи работы: 

23.05.2020 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MB5IGdgPsjE
https://www.youtube.com/watch?v=MB5IGdgPsjE
https://www.youtube.com/watch?v=MB5IGdgPsjE
https://clck.ru/NUfWr


«Возвратные местоимения», выпишите 

несколько (3-4) примеров употребления 

 

 7 12.40-

13.10 

Онлайн 

обучение с 

помощью 

ЭОР 

Английский 

язык  

Лазарева Е.В. 

Обучение 

чтению(письмо-ответ) 

Словообразование –ive 

,ative 

Учебник7 класс Spotlight  

1.Изучить материал учебника стр.101 

упражнение 5 Образуйте 

прилагательные 1-7 от глаголов и 

запишите в тетрадь с переводом 

2. Посмотреть презентацию по ссылке 

https://am-en.ru/word-formation-in-

english/suffixes-of-adjectives-2 

 

Выполнить 

упражнения в 

рабочей тетради 

стр.62 у.1,2,3  и 

направить фото 

выполненной 

работы на  почту 

АСУ РСО до 24.05 

 8 14.00-

14.30 

Самостоятел

ьная работа 

Алгебра, 

Железникова 

В.Т. 

Вероятность 

случайного события 

Учебник «Алгебра». Тема "Вероятность 

случайного события", п.9.3, стр.266-268. 

Решить №974, №975 (по действиям).  

Выполненную 

работу прислать до 

15.00 в АСУ РСО 

или на электронную 

почту. 

 

https://am-en.ru/word-formation-in-english/suffixes-of-adjectives-2
https://am-en.ru/word-formation-in-english/suffixes-of-adjectives-2

