
Расписание дистанционного обучения для учащихся 11 «Б» класса на 22-23 мая 2020 г. 

Класс _11,группа 2 _ 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Пятница  

22.05.2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн-

урок 

Право 

Кошелева 

А.Н. 

Проверочная работа по 

теме «Уголовное право 

Сервис Zoom.ru, в случае отсутствия 

связи в беседе ВКонтакте будет 

выложен файл с тестом. 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

 2 09.10-

9.40 

Онлайн-

урок 

Физическая 

культурв 

Ситникова 

К.С. 

Метание. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для входа в 

конференцию будут указаны в группе 

в ВК). 

В случае отсутствия связи перейти по 

ссылке: 

https://youtu.be/DPdxWZfsr7s  

Посмотреть видеоролик по 

правильной технике метания, развитие 

скоростно-силовых способностей. 

Если у вас нет доступа к ресурсу 

интернет, выполняется следующий 

комплекс№2: 

-обратные отжимания 20 раз 

-приседания 30 раз 

-пресс (велосипед) 30 раз 

- боковая планка 40 секунд 

-выпады на каждую ногу 20 раз 

Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

https://youtu.be/DPdxWZfsr7s


 3 09.50-

10.20 

Онлайн-

урок 

Русский язык 

Останина С.В. 

Итоговый тест Zoom перейти по ссылке, высланной в 

Вк в общую группу или прослушать 

голосовые сообщения в Вк. Получить 

ссылку на skysmart и выполнить тест в 

течение 2 часов. 

Домашнее задание  

не предусмотрено 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

Обучение с 

помощью 

ЭОР 

Английский 

Язык 

Лазарева  Е.В. 

Развитие навыков 

письма. 

Описание места 

1.Учебник11 класс Spotlight  

Прочитать и перевести текст на 

странице 148 упражнение12 

Прочитайте рубрики, подчеркните 

ключевые слова 

2.Зайдите на сайт «Российская 

электронная школа» и выполните 

урок№50,  пройдя по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3802/sta

rt/107772/ , 

и пришлите скриншот выполненного 

урока на почту в АСУ РСО 

. Выполнить задание, 

страница 148 

упражнение 13 

Учебник11 класс Spotli

ght  

Выберите одну  из  

рубрик  и напишите 

сочинение. 

Определитесь, о каком 

месте вы собираетесь 

писать  

Фото работы пришлите 

на внутреннюю почту 

АСУ РСО 25.05 

Лазаревой Е.В. 

 

 5 11.20-

11.50 

Онлайн-

урок 

Право 

Кошелева  

А.Н. 

Содержание правовой 

культуры 

Сервис Zoom.ru, в случае отсутствия 

связи работать с электронным 

учебником «Право, 11 класс» параграф 

71 прочитать текст 

Ответить на вопросы 

для самоконтроля 2, 3, 

5, 7 стр. 398 

письменно. Прислать 

на проверку 22 мая в 

личные сообщения в 

соцсеть Вконтакте 

Кошелевой А.Н. 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3802/start/107772/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3802/start/107772/


 6 12.00-

12.30 

Самостоятел

ьная работа 

с учебными 
материалами 

Русский язык 

Останина С.В. 

Культура речи. Прослушать голосовые сообщения в 

Вк в общей группе и познакомиться с 

материалом уроков 

https://clck.ru/NYPof   

https://clck.ru/NYPr8 

Выполнить задание , 

полученное в общей 

группе в Вк в 

соответствии с 

дифференциацией до 

29.05 Останиной С.В. 

 

Класс _ 11 группа 3_ 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Пятница  

22.05.2020 

1       

 2 09.10-

9.40 

Онлайн-урок  Физическая 

культура 

Ситникова 

К.С. 

Метание. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для входа в 

конференцию будут указаны в группе 

в ВК). 

В случае отсутствия связи  

Перейти по ссылке: 

https://youtu.be/DPdxWZfsr7s  

Посмотреть видеоролик по 

правильной технике метания, развитие 

скоростно-силовых способностей. 

Если у вас нет доступа к ресурсу 

интернет, выполняется следующий 

комплекс№2: 

-обратные отжимания 20 раз 

-приседания 30 раз 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

https://clck.ru/NYPof
https://clck.ru/NYPr8
https://youtu.be/DPdxWZfsr7s


-пресс (велосипед) 30 раз 

- боковая планка 40 секунд 

-выпады на каждую ногу 20 раз 

Выполняем 3 круга. 

 3 09.50-

10.20 

Онлайн-урок Английский 

язык 

Дементьева 

О.А. 

Шоппинг в Москве и 

Лондоне. 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для входа в 

конференцию будут указаны в группе 

в ВК). 

В случае отсутствия связи в учебнике 

«Звездный английский. 11 класс» на 

страницах 152- 153 прочитайте тексты 

о шоппинге в Москве и Лондоне. 

Затем выполните упражнение 2 (в 

тексте А образовать однокоренные 

подходящие по смыслу слова от тех, 

которые даны сбоку) и упражнение 3 

(в тексте В заполнить пропуски 

словами из четырех предложенных 

вариантов) 

Письменно выполните 

упражнение 5 на 

странице 152 (записать 

словосочетания с 

переводом и составить 

5 предложений с 

любыми из них).  

Фото работ прислать к 

23.05 учителю 

Дементьевой О.А. в 

личные сообщения в 

ВК, на внутреннюю 

почту АСУ РСО или 

почту учителя 

poplav1975@mail.ru 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом  

Русский язык 

Павлова Т.Г. 

Публицистический 

стиль. 

Изучить теоретический материал 

параграфа 114 учебника русского 

языка. 

Выполнить упражнение 528 

Повторить средства 

связи  между 

предложениями 

 

 5 11.20-

11.50 

Онлайн-урок Геометрия  

Калсанова 

И.С. 

Заключительное 

повторение при 

подготовке к итоговой 

аттестации 

Платформа Zoom (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 

внутреннюю почту АСУ РСО).  

В случае отсутствия связи: 

Повторите теорию к главе 4, параграф 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

mailto:poplav1975@mail.ru


2, «Тела вращения. Конус»  по 

учебнику «Геометрия, 10-11кл.»,  

автор Л.С.Атанасян, страницы 135-

138; 

 

 6 12.00-

12.30 

Онлайн-урок Геометрия  

Калсанова 

И.С. 

Заключительное 

повторение при 

подготовке к итоговой 

аттестации 

Платформа Zoom (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 

внутреннюю почту АСУ РСО).  

В случае отсутствия связи: 

пройдите  по ссылке, посмотрите 

видеоурок №16 по данной теме  

https://clck.ru/NXedj, 

выучите определения и формулы к 

параграфу 2, глава 4. 

1.Пройдите по ссылке, 

решите тест  по теме 

«Конус»: 

https://videouroki.net/tes

ts/konus.html 

2.Результат 

прохождения теста  

отправить почтой АСУ 

РСО 22 мая учителю  

Калсановой И.С. 

 7 12.40 

13.10 

Обучение с 

помощью 

ЭОР 

Литература  

Павлова Т.Г. 

Э.М.Ремарк «Три 

товарища». Трагедия и 

гуманизм 

повествования. 

Своеобразие 

художественного стиля 

писателя 

Познакомиться с материалом по 

ссылке 

http://56bit.ru/materials/literatura/11/pod-

red-zhuravleva-vp/urok-99-e-m-remark-

tri-tovarishcha-buran/   

В случае отсутствия подключения к 

интернету   

получить учебный материал через 

внутреннюю почту АСУ РСО или в 

группу в Viber и познакомиться с ним  

Ответить на вопросы 

(по выбору) 

1.Как  влияет война на 

судьбы героев романа? 

2.Что помогает 

сохранить 

человеческие качества 

в  переломные 

исторические эпохи.  

Фото   работы прислать 

Павловой Т.Г. до 25 

мая через внутреннюю 

почту АСУ РСО или в 

личные сообщения 

Viber  

 

 

https://clck.ru/NXedj
https://videouroki.net/tests/konus.html
https://videouroki.net/tests/konus.html
http://56bit.ru/materials/literatura/11/pod-red-zhuravleva-vp/urok-99-e-m-remark-tri-tovarishcha-buran/
http://56bit.ru/materials/literatura/11/pod-red-zhuravleva-vp/urok-99-e-m-remark-tri-tovarishcha-buran/
http://56bit.ru/materials/literatura/11/pod-red-zhuravleva-vp/urok-99-e-m-remark-tri-tovarishcha-buran/


Класс _11 группа 2_  

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Суббота 

23.05.2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн-урок Проектная 

деятельность 

Павлова Т.Г. 

Подготовка буклета, 

веб / страницы, 

электронной 

презентации. Основные 

принципы дизайна 

Платформа ZOOM (пароль для входа в 

конференцию будет отправлен через 

внутреннюю почту АСУ РСО или в 

личные сообщения Viber) 

В случае отсутствия связи 

Группа в  Viber 

 

Внести в презентацию 

проекта коррективы, 

учитывая замечания 

преподавателя 

(сообщения о 

замечаниях будут 

присланы через 

внутреннюю почту 

АСУ РСО или в 

личные сообщения 

Viber) 

Прислать 

скорректированные  

электронные 

презентации через 

внутреннюю почту 

АСУ РСО или в 

личные сообщения 

Viber до 27 мая 

Павловой Т.Г. 

 

 2 09.10-

9.40 

Онлайн-урок  Обществозна

ние 

Пономаренко 

Е.Б.  

Глобализация и её 

последствия 

Яндекс.Учебник 

https://education.yandex.ru/lab/classes/26

8244/lessons/custom/active/ 

 

Посмотреть видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=mCL

Rac8Xj1U 

 

Выполнить полностью 

тест №27 из книги 

тесты ЕГЭ2020 и 

прислать Пономаренко 

Е.Б.на почту АСУ или 

ВК 

https://education.yandex.ru/lab/classes/268244/lessons/custom/active/
https://education.yandex.ru/lab/classes/268244/lessons/custom/active/
https://www.youtube.com/watch?v=mCLRac8Xj1U
https://www.youtube.com/watch?v=mCLRac8Xj1U


 3 09.50-

10.20 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалам 

Алгебра 

Добровольска

я Л.В. 

Обобщающее 

повторение 

1.Запишите в тетрадь: дату, тему урока 

 2. Повторите теорию П.33(учебник 

Алгебра и начало математического 

анализа,11 класс) 3.Выполните  

письменно в рабочей тетради задания 

из учебника №17.13(а),17.15(а) 

1.П.17(повторить 

теорию) 

2. В рабочей тетради 

выполните 17.21(а), 

17.24(а).Фото работы 

прислать по средствам 

почты АСУ РСО к 

25.05. Добровольской 

Л.В. 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

Онлайн-урок  Английский 

язык  

Лазарева  

Е.В. 

Знакомство  с 

культурой 

англоговорящих стран 

Запланированный урок на платформе 

Skype. 

В случае отсутствия связи выполните 

задание ,учебник11 класс Spotlight  

страница149:  1.прочитайте пары 

слов,2. 

переведите текст  у.3 стр.149 и 

запишите перевод в тетрадь 

 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 5 11.20-

11.50 

Онлайн-урок  Физическая 

культура 

Ситникова 

К.С. 

Развитие скоростно-

силовых качеств 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для входа в 

конференцию будут указаны в группе 

в ВК). 

В случае отсутствия связи  

Посмотреть видеоролик развитие 

скоростно-силовых качеств. 

https://youtu.be/n1P_VEyrOC8  

Если у вас нет доступа к ресурсу 

интернет, выполняется следующий 

комплекс№1: 

- отжимания 15 раз 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

https://youtu.be/n1P_VEyrOC8


-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

- планка 30 секунд 

-выпады на каждую ногу 15 раз 

Выполняем 3 круга. 

 

Класс _11 группа 3 _ 

День недели 

Дата 

№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Суббота 

23.05. 2020 

1 08.30-

9.00 

Онлайн-урок Проектная 

деятельность  

Павлова Т.Г. 

Подготовка буклета, 

веб / страницы, 

электронной 

презентации. Основные 

принципы дизайна  

Платформа ZOOM (пароль для входа 

в конференцию будет отправлен 

через внутреннюю почту АСУ РСО 

или в личные сообщения Viber) 

В случае отсутствия связи 

Группа в  Viber 

 

Внести в презентацию 

проекта коррективы, 

учитывая замечания 

преподавателя 

(сообщения о 

замечаниях будут 

присланы через 

внутреннюю почту АСУ 

РСО или в личные 

сообщения Viber) 

Прислать 

скорректированные  

электронные 

презентации через 

внутреннюю почту АСУ 

РСО или в личные 

сообщения Viber до 27 

мая Павловой Т.Г. 

 2 09.10-

9.40 

Обучение с 

помощью 

ЭОР 

Русский язык 

Павлова Т.Г. 

Разговорный 

стиль.Особенности 

художественно- 

литературного стиля. 

Изучить теоретический материал по 

ссылке  

https://znaika.ru/catalog/11-

klass/russian/Funktsionalnye-stili-

rechi%2C-ikh-osnovnye-

osobennosti%2C-naznachenie%2C-

sfera-upotrebleniya.html  

Написать эссе по тексту 

упражнения 501 или 504 

( на выбор)Фото работы 

прислать Павловой Т.Г. 

до 24 мая через 

внутреннюю почту АСУ 

РСО или в личные 

https://znaika.ru/catalog/11-klass/russian/Funktsionalnye-stili-rechi%2C-ikh-osnovnye-osobennosti%2C-naznachenie%2C-sfera-upotrebleniya.html
https://znaika.ru/catalog/11-klass/russian/Funktsionalnye-stili-rechi%2C-ikh-osnovnye-osobennosti%2C-naznachenie%2C-sfera-upotrebleniya.html
https://znaika.ru/catalog/11-klass/russian/Funktsionalnye-stili-rechi%2C-ikh-osnovnye-osobennosti%2C-naznachenie%2C-sfera-upotrebleniya.html
https://znaika.ru/catalog/11-klass/russian/Funktsionalnye-stili-rechi%2C-ikh-osnovnye-osobennosti%2C-naznachenie%2C-sfera-upotrebleniya.html
https://znaika.ru/catalog/11-klass/russian/Funktsionalnye-stili-rechi%2C-ikh-osnovnye-osobennosti%2C-naznachenie%2C-sfera-upotrebleniya.html


В случае отсутствия связи изучить с 

материал по учебнику русского языка 

,параграфы 115-116 

Всем ученикам выполнить 

упражнение 554 

сообщения Viber 

 

 3 09.50-

10.20 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Литература 

Павлова Т.Г. 

Проблемы и уроки 

литературы XXвека.  

Изучить материал учебника 

литературы, страницы 451-457. 

Выписать в тетрадь по 3 

представителя современной 

литературы (поэзия, проза, 

драматургия) и их произведения  (не 

менее 3-х) 

Выполнить задание на 

выбор: 

1.Написать рецензию на 

произведение 

современного автора  

2.Выполнить тест ЕГЭ 

по литературе https://lit-

ege.sdamgia.ru/test?id=92

9591  

Фото работы прислать 

Павловой Т.Г. до 25 мая 

через внутреннюю почту 

АСУ РСО или в личные 

сообщения Viber 

ЗАВТРАК 10.20-

10.40 

     

 4 10.40-

11.10 

Онлайн-урок  Английский 

язык 

Дементьева  

Покупки в родном 

городе. Обучение 

чтению/ устной речи 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для входа в 

конференцию будут указаны в группе 

в ВК). 

В случае отсутствия связи 

познакомьтесь с материалом  по 

ссылке 

http://www.myshared.ru/slide/1003099 

Письменно выполните задания, 

данные в презентации. Новые слова 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

https://lit-ege.sdamgia.ru/test?id=929591
https://lit-ege.sdamgia.ru/test?id=929591
https://lit-ege.sdamgia.ru/test?id=929591
http://www.myshared.ru/slide/1003099


запишите с переводом. 

Если ссылка не откроется, выполните 

задания, отправленные вам в группу 

в ВК. 

 5 11.20-

11.50 

Онлайн-урок  Физическая 

культура  

Ситникова 

К.С. 

Развитие скоростно-

силовых качеств 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для входа в 

конференцию будут указаны в группе 

в ВК). 

В случае отсутствия связи  

Посмотреть видеоролик развитие 

скоростно-силовых качеств. 

https://youtu.be/n1P_VEyrOC8  

Если у вас нет доступа к ресурсу 

интернет, выполняется следующий 

комплекс№1: 

- отжимания 15 раз 

-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

- планка 30 секунд 

-выпады на каждую ногу 15 раз 

Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/n1P_VEyrOC8

