
Расписание дистанционного обучения для учащихся 7 «А» класса на 22-23 мая 2020 г. 

 

День недели 
№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

Пятница 

22.05.2020 г. 

1 08.30-

9.00 

 

Онлайн урок Биология 

Лукьянова 

Г.В. 

 Значение и охрана 

млекопитающих. 

Доказательства 

эволюции животного 

мира. 

Развитие животного 

мира на земле. Итог. 

 

Платформа ZOOM (пароль для 

входа в конференцию будет 

отправлен через внутреннюю 

почту АСУ РСО). 

 

Если ссылка на онлайн урок не 

открывается в учебнике Биологии 

стр. 262 - 268, параграф  58, 59, 60. 

 

Посмотреть видео по теме: 

https://urrl.ru/gyjYQy  

https://urrl.ru/tK7xl1  

 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

 2 09.10.-

09.40. 

С помощью 

ЭОР 
Физическая 

культура 

Овчинников 

А.В. 

  Совершенствование 

техники метания мяча на 

дальность. 

1. Перейти по ссылке 

 

https://vuzlit.ru/370766/sovershenstvova

nie_tehniki_metaniya_myacha   

 

2. Прочитать материал. 

 

3. В случае отсутствия интернет - 

соединения: выполняется следующий 

комплекс№1: 

-отжимания 15 раз 

-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

-планка 30 секунд 

Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

 3 09.50.-

10.00. 

Онлайн урок Алгебра 

Хальметова 

А.М. 

 

 

 

 

Вероятность 

случайного события (3) 

 Запланированный звонок  в Skype  

(Информация по присоединению 

будет прислана через почту АСУ 

РСО.) 

При отсутствии подключения, 

пройдите по ссылке  и посмотрите 

видео урок по данной теме: 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

  

 

 

 

 

https://urrl.ru/gyjYQy
https://urrl.ru/tK7xl1
javascript:void(0);
https://vuzlit.ru/370766/sovershenstvovanie_tehniki_metaniya_myacha
https://vuzlit.ru/370766/sovershenstvovanie_tehniki_metaniya_myacha


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/211
7/start /  

 Выполнить тренировочные 

задания. В случае, если ссылка не 

открывается, выполнить номера из 

учебника «Алгебра.7 класс. 

Г.В.Дорофеев» 973, 974 

 

ЗАВТРАК 10.20.-

10.40. 

     

 4 10.40.-

11.10. 

Онлайн урок История, 

Платонова 

Л.В 

«Русская православная 

церковь в XVII веке. 

Реформа патриарха 

Никона и раскол». 

Платформа ZOOM (пароль для 

входа в конференцию будет 

отправлен через внутреннюю 

почту АСУ РСО).  

Посмотрите учебный видеофильм 

https://www.youtube.com/watch?v=f

s2gcHAPjJs 

Если ссылка не открывается, то 

используйте в работе учебник 

«История России» под редакцией 

А.В. Торкунова 7 класс. 

Подробная информация по 

выполнению работы отправлена 

через внутреннюю почту АСУ 

РСО. 

Задания необходимо выполнить и 

переслать на внутреннюю почту 

АСУ РСО в виде текстового файла: 

фотографию работы вставить в 

текстовый файл, сохранить с 

расширением doc и отправить по 

почте в течение дня 22.05.2020 

 

Параграф 24 читать. В 

тетрадь выписать слова 

на стр. 80-81 и имена на 

стр.125-127. Письменно, 

в тетради, ответить на 

вопросы 2,3,4 к тексту 

параграфа, стр.80. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2117/start%20/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2117/start%20/
https://www.youtube.com/watch?v=fs2gcHAPjJs
https://www.youtube.com/watch?v=fs2gcHAPjJs


 5 11.20.-

11.50. 

С помощью 

ЭОР 
Технология 

Ревякина Л.Г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исследовательская и 

созидательная 

деятельность 

Ознакомиться с материалом урока 

пройдя по ссылке 

https://clck.ru/NCSqr 

1Дать экономическое и 

экологическое обоснование 

проекта 

2 Предоставить полный расчет 

затрат на изготовление 

проектируемого изделия (на 

примере ,,лебедя”, выполненного в 

технике ,, модульное оригами “)   

Домашнее задание не 

предусмотрено 

Романова Р.И. Кисломолочные 

продукты и блюда из 

них. 

Теоретическая часть нового 

материала по данной теме  и 

подробное описание выполнения 

практической части выслано 

каждому ученику на личную почту 

АСУ РСО и на почту классного 

руководителя. 

Выполненные работы присылать 

сообщением через почту  АСУ 

РСО или на почту учителя 

komzina6a@yandex.ru 

 в виде фото или скриншота в 

любой день  до начала 

следующего урока. 

 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 

 6 12.00.-

12.30. 

Самостоятель

ная работа  

с учебным 

материалом 

Технология 

Ревякина Л.Г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исследовательская и 

созидательная 

деятельность 

Ознакомиться с материалом урока 

пройдя по ссылке 

https://clck.ru/NCSqr 

1Дать экономическое и 

экологическое обоснование 

проекта 

2 Предоставить полный расчет 

затрат на изготовление 

проектируемого изделия (на 

примере ,,лебедя”, выполненного в 

технике модульное оригами  “) 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 

https://clck.ru/NCSqr
https://clck.ru/NCSqr


 

 

Романова Р.И. 
Кисломолочные 

продукты и блюда из 

них. 

Теоретическая часть нового 

материала по данной теме  и 

подробное описание выполнения 

практической части выслано 

каждому ученику на личную почту 

АСУ РСО и на почту классного 

руководителя. 

Выполненные работы присылать 

сообщением через почту  АСУ 

РСО или на почту учителя 

komzina6a@yandex.ru 

 в виде фото или скриншота в 

любой день  до начала 

следующего урока. 

 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 

 

День недели 
№ 

урока 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

Суббота 

23.05.2020 

1 08.30-

09.00 

С помощью 

ЭОР 

Английский 

язык  

Дементьева 

О.А. 

 

 

 

 

 

 

 

Досуг. Рефлексия  

изученного 

материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Платформа zoom 

(идентификатор и пароль для 

входа в конференцию будут 

указаны в группе в ВК).  

В случае отсутствия связи в 

учебнике «Английский в фокусе. 8 

класс» на странице 136 выполните 

упражнения на повторение 

изученного материала ( 

упражнения 1,2,6- устно, 3- 

письменно). 

Повторите лексический 

и грамматический 

материал модуля. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Английский 

язык  

Лазарева Е.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Возвратные 

местоимения 

Обучение 

диалогической речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Учебник 

7 класс Spotlight  Прочитайте о 

возвратных местоимениях, как мы 

их формируем на стр.97. также в 

комиксах. 

2.Посмотреть презентацию  по 

данной тему 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-

uroku-angliyskogo-yazika-v-klasse- -

tema-vozvratnie-mestoimeniya-

1241325.ht 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнить упражнения 

в рабочей 

тетради 7 класс страница 

60 упражнение 4  и 

прислать фото работы до 

26.05 

 

 

   

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-angliyskogo-yazika-v-klasse-%20-tema-vozvratnie-mestoimeniya-1241325.ht
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-angliyskogo-yazika-v-klasse-%20-tema-vozvratnie-mestoimeniya-1241325.ht
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-angliyskogo-yazika-v-klasse-%20-tema-vozvratnie-mestoimeniya-1241325.ht
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-angliyskogo-yazika-v-klasse-%20-tema-vozvratnie-mestoimeniya-1241325.ht


 2 09.10.-

09.40. 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Геометрия 

Хальметова 

А.М . 

Повторение. 

Решение задач.(6) 

Проверочная работа 

Учебник Геометрия 7-9  

Повторить  главу 2 

«Треугольники». Выполнить 

проверочную работу. Задания 

будут отправлены на почту АСУ 

РСО каждому ученику. 

Если файл не открывается, тогда 

решите задачу, по полной схеме 

№356  из учебника Геометрия 7-9.  

(схема  на стр.94 «Задачи на 

построение») . 

Выполненные работы 

сфотографировать и отправить 

учителю на внутреннюю почту 

АСУ РСО до 13.00  23.05. 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 3 9.50-

10.20 

Онлайн урок Русский язык 

Руина Е.С. 

 

Р.р. Текст и стили 

речи. Учебно-

научная речь. (1-й из 

2 ч.) 

Запланированный урок с учителем 

на платформе Скайп (весь класс).  

В случае отсутствия интернет 

соединения: 

1. Запишите в тетрадь дату, тему 

урока. 

  2. Посмотрите учебный 

видеофильм 

https://youtu.be/gWMdjV7gQ7M  

Вспомните, какие стили речи 

бывают, когда каждый из них 

употребляется, построение текста.  

Выполнить упражнение по ссылке 
https://edu.skysmart.ru/student/gemi

dotabi   

Результат работы учитель увидит  

автоматически. Присылать фото 

работы не нужно. 

В случае отсутствия интернет 

подключения: ознакомиться с 

материалом учебника стр.186 под 

редакцией Т.А. Ладыженской, 

выполнить упражнение 469 

письменно. Работы не высылать. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

 

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://youtu.be/gWMdjV7gQ7M
https://edu.skysmart.ru/student/gemidotabi
https://edu.skysmart.ru/student/gemidotabi


 

ЗАВТРАК 10.20.-

10.40. 

     

 4 10.40-

11.10 

Самостоятел

ьная работа 

 География 

Минаев А.В. 

Страны Юго-

Восточной Азии. 

Индонезия 

 Используется приложение 

Zoom.us для видеосвязи. 

Перейдите по ссылке, 

отправленной через АСУ РСО 

накануне урока. В случае 

отсутствия связи 

перейти по ссылке 

https://infourok.ru/ 

https://clck.ru/NWh6e 

Если не удалось воспользоваться 

интернет ресурсом,  читаем 

учебник География 7 класс §64. 

Просмотрите 

презентацию к уроку: 

Ознакомится со всеми 

презентациями по теме 

https://clck.ru/NWh6e 
прочитать учебник 

География 7 класс  §64, 

устно ответить на 

вопросы в конце 

параграфа 

 5 11.20.-

11.50. 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Овчинников 

А.В. 

Метание мяча на 

дальность. 

Перейти по ссылке: 

 

https://infourok.ru/metodicheskie-

rekomendacii-metanie-malogo-

myacha-na-dalnost-3515703.html  

 

и ознакомится с материалом. 

 

В случае отсутствия интернет - 

соединения: выполняется 

следующий комплекс№1: 

-отжимания 15 раз 

-приседания 20 раз 

-пресс 20 раз 

-планка 30 секунд 

Выполняем 3 круга. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

https://clck.ru/NWh6e
https://clck.ru/NWh6e
https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-metanie-malogo-myacha-na-dalnost-3515703.html
https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-metanie-malogo-myacha-na-dalnost-3515703.html
https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-metanie-malogo-myacha-na-dalnost-3515703.html


 6 12.00.-

12.30. 

Самостоятел

ьная работа 

с учебным 

материалом 

Английский 

язык  

Дементьева 

О.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обобщение 

материала, 

изученного в 

течение года. 

Подготовка к 

проверочной работе. 

В учебнике «Английский в 

фокусе. 7 класс» на странице 104 

выполните упражнения на 

повторение материала модуля 

(упражнения 1,6- письменно с 

переводом; упражнения 2-5,7- 

устно). 

 

Повторите лексический 

и грамматический 

материал модуля. 

 

Лазарева Е.В. Обучение 

чтению(письмо-

ответ) 

Словообразование –

ive ,ative 

Учебник7 класс Spotlight  

1.Изучить материал учебника 

стр.101 упражнение 5 Образуйте 

прилагательные 1-7 от глаголов и 

запишите в тетрадь с переводом 

2. Посмотреть презентацию по 

ссылке https://am-en.ru/word-

formation-in-english/suffixes-of-

adjectives-2 

 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://am-en.ru/word-formation-in-english/suffixes-of-adjectives-2
https://am-en.ru/word-formation-in-english/suffixes-of-adjectives-2
https://am-en.ru/word-formation-in-english/suffixes-of-adjectives-2

