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обе0 0ля обучающuхся, получаюшuх льеоmное, бесплаmное пumанuе с 5 по 11 класс,
обучающuхся с ов3 с 5 ло 1 1 хласс, обеd Оля обучаюцuхся, получаюшuх пumанuе за
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королЁвА

с 1 по 4 класс (в mом чuсле оВ3 с 1 по 1
Uоорниl(
оеuепWD

код
блюла наименование быход

гD-
цена
Dчб

l lищевая ценность
елки

14ы96

-уп картоФельныи с макаронными изделиями на кур. бульоне
)уп хаFофФьffчй с маЕрffными иqФиях, на lvp бульофе (Бульон ryринuЛ: iВщаlСдовоВ

250 ,l8,94 12,50 4,46 21,18 174,ввdUор / 9Фь ,одпрваннtr / ] lr рблчФи dФ / МOрховь ф*Ф п/ф) / КартофФь rУф / Машроннцв
lцфия / Морю€ь свм п/ф / Лук реNffвЙ п/ф / МаФо раФьsф / Сшь йодирваffнФ /
lФбнь / Лаврвый лrФ)

416м 95a5
(отлета ррленая из цыплят
)арш шинli / мФохо 2,5% / хлб иý лшеншноЙ ми ржаной му{и Ыс / С)дари панrровфные /
{Фо ФФитФьное / сфь йодишванная

50 35,00 в,26 2,97 9,11 9в,22

ттк м8 Бп_
00005662

рис оригинальный
'lс / Лу( репчmй п/ф / Морковь фемя п/ф / МаФо раmтФьное / Соль йодирваssая / ТонflнФ
lаф /лавФsgй лиФ

150 15,00 3,7з 5,02 37,37 209,60

697/97 782о компот из ягод
}ода,/ Ягода замофхенна {смфь) /СdаD пфоl /ли!блнаq

200 18,00 0,26 0,11 25,88 1 05,55
пп 6893 lеченье песочное

17 4,00 1,25 2,85 1 1,55 76,85
пром 2971 \лео пшеничный, рж€lной

('lбб из пщничной ши йаной uчки 
'с

40 4,00 3,04 0,32 ,l9,68 9э,76
70f

класс
Uоорник
Dеuепwо

код
блюла наименованио Ёrыход

го.
цена
пчб

Ilr ,нность
елки lDы

ттк м2з 17179
-уп картоФельныи с rорохом
hFофФь л/ф / Горх / лs FлчФй rrф / Мор{овь свфФ п/ф / Мшо рбфтФьное / соль
iодифванная /ЗФ€нь /ЛавDовtй лиФ

250 9,40 5,24 з,59 18,10 125,70

40з|/96 16889
lлов из мяса

!lс / Свиниffа dф / Морковь Ффя ilф / Лух FпчffнЛ ilф / Мафо рымьное / томf,sая паm /
)фь Йодифванная /Пефц чешЕй мФотый /лавфв9й пиfi

30/150 56,00 4,67 8,30 з9,99 253,31

628i/96:6E5/2004 259
.lаи с сахаром
lай чбшый (зФщ): (вФа /чай чеоннй (мвфной)) / caYa. п..6! 20о 5,00 0,10 0,03 ,|2,00 48,63

пп 689з lеченье песочное
17 4,00 1,25 2,85 11,55 r5,85

пп 350 мео пшеничный, ржаной
(л€6 иa пшфичноfi ши Dханой ffш 

'с
50 5,00 4,50 0,40 26,55 127,8о
697 15,76 |9 632,29
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школА имЕни с.п.

["l]'""6+)-:., согласовi

iffi#]i"].
lHo:
(oролЁвА

lHa

мЕню
оролЁвА мБу на 16'10'202з

3авmрак бесплаmный, с 5 по 11 шасс (ОВ3)

,;g

lЪt
'ъ^

q,,ь
Ф

ý,
Uоорник
веuепWо

под
блюла наименование t ыход

rп
цеfiа
nv6-': lвlтаб.24196 807Е *iF=65 15,80 Ч,zB 6,86 3,1,08

64 5978
200/5 1 8,00 7,4з 7,80 28,90 215,52

628м 1 07Е1
160 4,00 0,80 0,20 13,47 58,92

ттк 7696 ,
Jлоика с Фруктовой начинкой

)лойхасяблфной нфлнхоЙ п/ф/Яйqо cB*B6/cdap пфоl 55 26,00 4,01 8,2о 25,00 189,82
3авmрак 1 0ля ,|Е5

74,2з_3авmрак 1 0ля обучаюшuхся sl1 toracco', oOuH uз роОum*"а rr"rJ',iilii 
4а5

преdсmавumелей) коmорьх оmносumся к каmееорuч лul+ прuнuмаючluх учасmuе в

оаео оля обучаюшuхся, получаюшuх льеоmное, бесплаmное пumанu" 
" 
iii'it -iii",обучаюшuхся с ов3 с 5 по 11 класс, ооеа оля йiiiющuхся, получаюшuх пumанuеза

соорник
рецептvD

код
блюла наименованиа Выход

гD.
цена
очб

Пищевая Цaнность
таб.25м 1 169 Uыр порционный

)нрйеmсй 25 24,о0 6,03 7,67 0,08 9з,46
64 5976

'фохо 
З,2% / Крупа маннФ /Ма9ло Фивфное 72% /СdаD пфок /Сmь йолсмrrl!.. 200/5

55

18,00 7,43 7.80 28,90 215,52
ттк 7696

jлойка с фрукговой начинкой
26,00 4,01 8,2о 25,00 189.82

пп l 3286
30 з,86 2,25 0,87 15,42 78,51

ттк 9070 iqа / Чай черннЙ (з€вар(а): (Вфа / ЧаЙ черный (развесной)) / Яrода заморохеннФ (схесь)/Сфр 160 7,00 0,11 0,04 10,55 43.00

обеd 0ля 175

соорник
Dецепwо

код
блюда наименование Еrыход

гD_
цена
Dv6-

lевая ценность

l 39дб ,5769
uуп картоР9льный с макаронй@
,улъоя ryринuй: (вода / суповой набор / соль йщирвеннФ / Jlyx рбеsтнл пd i мой"Ъо*/ф)/&рrcфФь л/ф/Махарнныэ ичмия/itrорrовь е*я dб /Луr рп--"iп м67iм"Й 200 15,40 3,03 3,57 16,94 112,03

4l0/96 9545
;ж"y::"{a.ч.l"я_ia;;й;б-;;';;;** -и ржаной uухи ыс / сяарл панирвфные / 50 35,00 8,26 2,97 9,11 96,22

ттк 59rЕ
]::,1g_rуУ]_ф.a_Y:|ковь Ффя /ф/ТоumФ паф/маФо FФимьsое/соль ,l00 13,00 2,87 4,1о 27,90 1 59,98

ттк 9070

'щ' 
Чай чеЁýй (заваrc): (Вода / Чай чбрrый (Fзвфной)) /Яща замоФхенsая (смэсь) / Сфр 160

17

7,00 0,11 0,04 10,55 43,00
пп 689з lеченье песочное

4,00 1,25 2,85 1 
,1,55

76,85
пп з50

Иеб ш пшеlичsой или шаsой муки Ыс 50 5,00 4,50 0.40 26,55 127,80
бfт 79,40

|,.
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ШКОЛА ИМЕНИ С.П. КОРОЛЁВА МБУ

мЕню
на 17.,l0.2023

mом ччсле ов: ffi
соrласоино;

ШКОЛА ИМЕНИ С.П. КОРОЛЁВА
МБУпоооrr"*о т"aa"""

x#t
наименование rбi

чент.
nv6_Сборник

оецептчр
код

блюда
iпы aапл

ттк 184 ]алат из моркови с сахаром {Ф, -ýр% ,Y v
т

/ о,о5 5,86 26,37

ттк | 5988 ffi 5Б m, r€ 14,00 1,80 ,155,20

69/98:516,/з/04 1669
150 8,00 5,65 4,29 36,02 205,29

пк 1,1005
200 9,00 0,06 0,06 13,38 54,30

пп 350 GБ;шБничнБй ржаrбй 50 4,80 4,50 0,40 26,55 127,во

500
,l6,3з Ез,6l

вumамuнuзацuя
(Завmрак бесплаmньtй, начальная школа с 1 по 4 класс (в mом чuсле оВ3 с 1 по 4
'-Б""Ьl, 3авmрак dля обучающuхся 5-11 классов, оаuн uз роdumелей (законньlх

преdсmiвumелеil) коmорьrх оmносumся к lаmy|орuч ltulh,п рuнuмаю шuх учасmче в

обеёОляобучаюшuхся'получаюшuхльеоmноqбесплеmноепumанчес5по7lкласс,
обучаюшuхся с оВ3 с 5 по 11 класс, ОбеО dля обучаюцuхся, получаюшuх пumанче за

(обеОбесплаmньtЙ,начальная.Дколасlпо4класс(вmомчuслеоВзсlпо4класс)'
dЬеО Оля обучаюшuхся *11 классов, oOuH uз роОumелеl (законньtх преёсmав_umелей)

коmорых оmносumся к каmеlорuч лuц, прuнuмаюшuх учасmuе в спецuально0 военной

4 класс чuсле 4

UoopHxK
оецепwо

код
бпюда

наименование
t ыход

rо.
цена
очб. елки lжиDы |Уrлеводьl кк€

ттк м2,1
Бп_

00005670

iM rлз свежей капусты с картофелем
}о;а / Кап@ Феreя / kЙфФь ilф / Морковь свм dф / Ilyx Fпчfrый ilф / маФо
]:] 1__,л_-. "л-,._л__----,еАпац! rтлчfrаq паф /лавDовыйлиб

250 1з,94 4,44 3,25 21,55 133,20

290,/07 ДеЛи
принт

l 5926

Dиле куриное тушеное в томатном соусе
Оме ryр"iЙ l Соус -.iПнвй: (Вща / ТоtffнФ пай / Морювь Феffi dф / Муха ыс / маФо

оЬБ""оо lЛуi рп*Лый ilф / МаФо FйитФьное/Сilар пефх / Соль йодирваннfr / Перец
30/30 42,00 10,06 3,51 2,о2 79,88

ттк Nc3
Dl l,

00005656
Каша гречневая рассыпчатая
rлпа rkп,п. в!.rаq /маmо DаmтФьно6/соль

l50 14,00 4,55 3,55 34,26 "l87,19

698/97 261
бмпот и;;б-лок
lбnolo свdёё / сdаD пеФ{/лимонная кифота

200 ,l4,00 0,18 0,18 28,40 1 15,94

Ni 107,/0Е Мл. 2371
;члочка Ванильная
iЛ'Й 

""о"" 
l r"ry*" Ы" l Яйцо фех€€ / Сdар пфох / Майо раfi mфьно€ / МуЕ Ыс /Дрожи 50 9,00 4,15 3.90 29,51 169.74

пп 1 2049

р"----'-'--' --"- -ia :(леб пшеничный. ржанои 20 2,00 1,52 0,16 9,84 46,88

730 м,94 24,90 l4,ý6

сlпо uенность
наименование

цена
ov6_соорник

пёllепWп
код

блюда гD. ьелх ,киры |апл

ттк м22 16579

mТ свЫБйЪпчсты с картофелем
;;";"-*;;;;r;; ;;рiофием: (Вода / Капуm свilая / КартофФь п/ф / Морковь свжФ пф /

il; ;;;;;; ;;iil; раоЬьное / Соль Лодйрованsая / ЗФень / Томаmая паФ / Лавровнй
200 10,54 3,55 2,60 17,24 106,56

290/07 ДеЛи
принт

1 5928

Dиле кчDиное тчшеное в томатном соусе

'"n" 
ryp",i* l Соу" -йный: (Вода /Тоilffнtr пФ / Морковь свежtr п/ф / i'yxa в/с / мафо

"Ыi!ii""" 
l Луi р"""*П п/d / М"*о р"ии,ы"хое / Сфр пфоi / Соль йодированнФ / ПеFц

мdп.пrяф / соль йодиФванная

30/30 42,00 10,06 3,51 2,о2 79,88

ттк м2 Бfъ
00005655

{аша гречневая рассыпчатая
,л"-, йл6. .*gФ,.' маапо оаmтыьноэ / С

100 10,00 5,04 4,э2 22,в4 150,37

698в7 2в1 компот из яблок
]6плIл.АN.. l cffao пffiк/лямонная киФота

200 ,!4,00 0,18 0,18 28,40 ,| 15,94

пп 120 GБбТilЫчr.ньй, ржаной
lпб и, пшёничной или оreной мухп в/с

30 2,86 2,28

,1,n

0,24 14,76

G'z6
l0,32

вuпамчнчзацuя

Дирепор

,' ж
, {ъ ý*ýt

Цветной Фр, д. 3, кв. 57


