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таб- 1.1924198 200 1есерт фрукговый (апельсин) 50 18,0,| 0,45 0,10 4,05 18.90

ттк Бп.
0000052,|

55/30 48,00 7,74 10.92 15,60 191,67

4а9м:516/3Д,| 1669 150 8,00 5,65 4,29 36,02 2o5,2s

ттк 14005
.,|ай яблочный
}фа/Чай ч€рный (заварха): (Вода /Чай чёиый (ра;вфноЙ))/ Яблоrо св]ах€е/Сilар пФх

200 9,00 0.06 0,06 ,13,38 54,з0

пп |7587 25 2,80 2.1 5 0.23 14,33 67,93
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ОбеО Оля обучаюшuхся, получаюшuх льеоmное, бесплаmное пumанче с 5 по 11 класс,

обучаюшuхся с о83 с 5 ло 1 1 класс, Обе0 0ля обучаюшuхся, получаюшuх пumанче за
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E-mail;

'{t /fiухина О, А.

Цветной Фр, д. З, кв. 57
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пищевая ценность
гD Белки жиры (алл

тэ6.Nr24/96 200 Цесерт фруктовый (апельсин) 50 18,01 0,45 0,10 4,05 18,90

ттк M2l Бп_
00005670

Ци из свежеЙ капусты с картофелем
toiа/Капуffасвфя / КаЙфФь dф / Морковь Фбreя ilф/Луt Fпчffнй пф / МаФо

тлмfцао na.?. 
' 

паrмr!й пиff

25о 13,94 4,44 3,25 21,55 ,t 33,20

401/96 6465

-ряч.t из свинины
)iинина пlф /Лук реп""rый ilф / МаФо раФитФьнф /Томатная ласъ / Мука ыс / соль 30/30 45,00 6,87 17,81 2,98 199,69

ттк }ф2
бп-

0о005655

(аша гречневая рассыпчатая
}ода / Кшпа гDфневая /мафо фФитфьное/соль i

100 10,00 5.04 4,32 22,84 ,150,37

" о9Еа7 х1 компот из яблок
яблоко св*ф / сахао песох

200 14,00 0,18 0,18 28,40 1 15,94

Ne 
,|07/08 Муч. 2з71

Бчлочка Ванильная
];ю Ф*Ф / Му{а в/с / Яйцо св*66 / Сffi р пфок / Мафо Fmшьноб / Мre dс /Дрожи 50 10,00 4.15 3,90 29,51 ,169,74

пп 12649
(леб пшеничный, ржаной 2о 2,00 1,52 0,16 9,84 46,88

730 29,72 1,1 9,,l7
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ттк м22 16579
Ци из свежей капусты с картофелем
Ц, 

"" ""о"й 
ony-" 

" 
*арiофелэм: (Вода / КапуФа свежая /Картоф€ль пф / Морховь свеreя ilф/

lyx репчflвй п/ф/МаФо раститбльное /Соль йодировахная / Зелень / Томатная паста /Лавровый
2оо 10,60 3,55 2,60 17,24 106,56

401м 665
-ряш из свинины
);йsrна dф / Лух р€пчавй dф / МаФо раfiитФьноб / Томатная паФа / Мука ыс / соль 30/30 45,00 6,87 17,81 2,98 199,69

ттк м2 Бп-
00005655

Каша rречневая рассыпчатая
rлпА rкм. rшl*,. 

' 
мrспб омпffьноа/соль йодиФванная

100 10,00 5,04 4,32 22,84 150,37

м
628/96;6Е5,/2004

259 Чай с сахаром
]айчеоный {заваоха}: (Вода/Чай черiый {Езвесной)) /Сахар п€сок

200 5.00 0,10 0,0з 12,00 48,63

пп 6893 печенье песочное 17 5,00 1.25 285 11 55 76,85

пп 19Е Хлеб пшеничный, ржаной
0еб иJ пщ€ничной,ли рханой мухr в/с

35 3.80 2,66 0,28 17,22 82.04
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