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ШКОЛА ИМЕНИ С.П. КОРОЛЁВА МБУ
3авmрак бесплаmньй, с 5 по 11 класс (ОВ3)

3авmрак 1 Оля обучаюшuхся 5,11 классов, oauH uз роОumелей (законньlх
преосmавumелей) коmорьх оmносumся к tаmееорчч лuц, прuнuмаюшlж учасmче в

ОбеО Оля обучаюшuхся, получаюшuх льеоmноq бесплаmное пumанче Q 5 по 11 класс,

обучаюшuхся с овз с 5 по 11 класс, Обео dля обучаюшuхся, получающ.ж пumанче за
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оеuептчD
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Ёrыход
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ьелкl lпL| (ffл

таб.м24м 8564 iесертЪру|fiоББGйокоL 135 30,06 0,54 0,54 ,| 3,23 59,94

ттк 171з9 3уrерброд горячий с сыром
lйlh ма*..' fuH /сыь пfrфнй/сФс юсадля дФей/мафоФивфно67%

40 28,01 8,25 7,62 10,43 143,2в

пкм7з 145E,l
(аша молочная геркулесовая с масJIом

'фоf,о 
Э.2% / геDwлф / МаФо Фиsфноб 2% / Смр пфок/ Соль йодирваннФ

200/5 18,80 6,05 6,87 30,25 207,06

бзФ96 1l4з5 {ай с молоком 160 ,10,00 ,l,16 1,40 13,86 72,68

пп 1172 3афли порционные 17 6,00 4,00 9,00 3,00 109,00

пп ý71 fiеб пшеничный, ржаной 40 4,00 3,04 0,з2 ,l9.68 93,76

697 96,Е7 23,ш
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}лки жиDы lапп

15l2o01 140зз
]алат из квашенной капусты
)fffi ш вашбнной хапfr (с лухом): (Ьпуф GашенФ /Луr реNФй Irф / Сфр пфок / МаФо 25 6,00 1,57 1,27 3,36 З1"15

ттк }&15
Бп-

0000566Е

)ассольник Ленинградский
tфа / Кащффь ilф / Сf,урцi Флвнно / Морховь свм Iy'ф / Кryпs п€рr|овФ / Лш рефФй п/ф /

! йл,йма.ggя. /ъл*L 

'пяrмrрl 

пиd

200 ,| 0,40 1,32 2,72 9,96 69,62

40,1/в6 8,{05
ИяцJ из свинины
;;иiинa п/ф / 

't$ 
р€ffФЛ п/ф / Мафо рsФlтФьнФ / тоuflе пffiа / lrlyG а/с / Соль 30в0 46,00 6,87 17,81 2,98 199,69

ттк l5762 Эпаrетти отварные 
"

'rEMIrp. 
и.л.пия / ммо мfiхтфьноб /соль лФифваанФ

100 6,00 3,73 3.94 23,93 146,12

ттк 13в21 {ай яблочный
}ода / яблоf,о ф*ф / G

160 7,00 0,05 0,05 10,80 43,85

пп 2s| Иеб пчJеничный, ржаной
(лб 9! лш*lчноf, шt жноf, мl ыс

40 4,00 3,04 0,32 ,| 9,68 93,76

итого: 565 1ol2 584|{9


