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код
блюда наименовение Выход

елк, эллслодные qлюда
тэб.!.Ь24м 1мtи цесерт Фруктовый (мандарин)

Лашарrн9 жrе 70 0,56 0,14 5,25 24,50
таб. Nc24,/96 114п. Цесерт фруповыЙ (яблоко)

lблфо ф*ф 75 0,з0 0,30 7,35 33,30

4зl2004 130
Jалат из свежей капусты
kФуФ ф / Морхоaь Фffi ilф ,/ Вqа / Сфр фr / М.Фо Fffiьхо. / сфь
ФИФВаННЙ /ЛЙМОННФ КХФОЕ

l00 1,55 5,04 9,40 89,16

ттк Бг}
000о5Е9о

jалат "Uтоличный"
)щ .ciФкзrf ш rрудш щФfi (ЯЛФ щ / ГрудG WнФ / ЬртофФь ttlФ / Оryрý
фвнвa/сф lофмядffig/кrffi фФr/dлпL rлл"м..-..-\

50 5,81 9,93 3,09 124,sз
ттк 12яи i,;алат из моркови с изюмом и Macrloм растительным lф 12,30 50,Е0 22в,7о 1413,2о

)Dвые

l 39/06 t5780
..;уп кlртофельный с макаронными изделиями нЪТБ.6йБне
iщоя ryрffнЕП: (Вqа / С}rовоЛ !абор / СФь iщrFв*нФ / 

'И 
щФй п/d i Моиiщь м

/ф) / КаФфФь dф / Махарофнцо щфrя / МоIювь фм dф / Лух репчfiвй Мф / МФоФФьноa/qоль ПфrFваннФ /ЗФеffь /ЛФфвнй лиfr

200 3,0з з,57 16,и 112,03

юDые t

ттк 72з
Котлета Поl(арская
ЯЙцо фф / Фaru rypirsнf, /хлоб в пшaничноl и, шной Iуш Ыс / мФою 2,5% / мафо
Вqфьнф/СWаш лаиrрвфаu6/ МаФо фивфнф 72% / сбл| йлi!м".""..

50 7,20 l0,50 2,50 13з,30

599в/Е& (x)O(юз97
|оджаркl по_домашнему

)венхffа п/ф / JИ FвФП п/ф / МФо раФетФьноa / тоufrе паm / сФь ЛФированне / Пбр€чlщнil rФФп 30/l5 11,70 11,70 2,20 160,90

м501/96 бЕ8l рудка lryриная запеченная.p'де 
Ф9нФ 

' 
МФо шrтФьно6/Сфь lФищаннfi 55 1з,59 14,22 0,05 182,54

пI 11028 4зделие мясное -рулетик"
|цФио 9лфФ'РулФf 50 8,00 18,00 0,70 196,80

ттк 1Е172 )линчики с пылу с жару с повидлом
цrшrш Оril. п,/ф 'Доишни/ / Повшо 14ol20 0,38 0,з0 1з,53 58,з2

уl

200м 16з03 мрто9ель отварнои
ЪрrcфФь dф 150 3,10 0,62 25.27 1 19,04

тж м8 вп.
00005062

.ис ориrинальный
'rс / Луr р€fffrХ arф / Морtфь фм dф / МаФо rffibнoa ,/ Сфь ЛФrфваннil / ТоrmfrФ /Лффвgй лиФ

t50 3,73 5,02 37,37 209,60
сетьи блн

628д8 l0781 чаи с сахаром
lод. / Ч.Л ч€рffuП (заварG): (Вqа / Чай чорннt (Ф.фной)) / c;D пФоl 160 0,80 0,20 1з,47 58,92

пк ыъ
lпrчлчп w Фgлgп лqllу9l9п и Jlyкgм'lrрохоlфф*эi ипуgФI rлуюu: (ТФдрф(фФ: (irушa/с/ВФа/СФрфr/Ммо

ffiьноо/Дlрожr пр€ФФнхчa,/Сфь 
'Фrщнtй)/ 

Яйцо Ф*ф/Фарш ш cв*fi Епусt
|луrcr: lr€п}gЕ ф /rlyt р.пчФл .rф / мафо lffiФьноэ, мФо Е-Ь""о;' л;W@t п/ф / Сфь tфхФэаrнФ / ПоFц чбшнl uФовпl / маФо Е;ьь... ; й J".

50 з,38 4,в7 ,l8,з5 128,99

м7Е9/04 ц2
)улочка домачJняя
iyв э&,/ЯйФ Ф*Ф/Вqда/МаФо раffiьноa/Сфр пФ{/МуЕ Ыс /Сфр пФх/Мш
Щаiнно,/ Мaфо ЕffiФьнф / Соль лодuмваяяаr,м$пл мffii."л-

50 з,95 2,10 26,60 141,10

TI Бft
Dул(нка l реоешок со сryщенным молоком
;уrtфЕ ГFбaшr ф щннut сфкоI
.О.ф дрщ*,.1Ц* a/с 

' 
Вqа / Сцар пФl 

' 
МФо ройxшьно. /Дрожх пр€Фээаннчб /

;Фь ЛqlФaнне) 
' 
ЯПчо е*ф / Мф йуUрнiо. ваЁflФ 

' 
СФЁФ alудр l ilуи эrc l Машоffilцьноо)

50 7,69 5,44 34,00 215,69

пп l98 vlеo пшеничныи, рк€lной
ha6 m пщхшrой ии щaфоl IW a/с з5 2,66 0,28 17,22 82,м
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