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3авmрак Оля обучаюшuхся, получаюшuх льеоmноq бесплаmное пumанuе с 5 по 11
шасq" обучаюшuхся с ОВ3 с 5 по 11 Krracc

3авmрак 0ля обучаюшuхся, получаюшuх пumанче за счеm роОumельскuх среОсmв с 5

3авmрак 1 ёля обучаюшuхся +11 классов, oOuH uз роOumелей (законных

ОбеО ёля обучающuхсяi поlrучаюшuх льеоmноq бесплаmное пumанuе с 5 io'ii шасq
обучаюшuхся с ОВ3 с 5 по 11 класс

ОбеО 0ля обучающuхся, получаюшuх пumанuе за счеm роOumельскuх среОсmв с 1 по

Обе0 Оля учащuхся *11 классов, оduн uз роOumелей (законньtх преОсmавuпелей)

Дхрепор ftlяина О. А.

Рошя,

11
Uоорник код

наименование t ыход
rо_

чена
бvfi

пl цэнноfrь
ьелки жиDы ккаr|л

таб.}&24,/9€ EO7il .lecepт Фруlfi овый (яолоко)
70 18,40 0,30 0,30 9,35 41,30

ттк 00000.11 8 )утерород с сырм
iftH /cBD й.плрп 15/20 24,о0 5,21 5,з2 10,3з, 1 10,04

ттк58 16и4
(аlла молочная пшенная с маслом
iФою з. / кwпа пшо / мафо фимное 72oi /смо n*or /соль 20оl5 20,00 6,з8 5,78 38,28 230,66

628/sб 10781 {аи с сахаром
ма/чаl чафЕй lýaBaDE): {вма/чаfi чёб*gй lDл.есоtll/aяYап

16о 4,00 0,80 0,20 13,47 58,92

итого: l2,6э ,t1,6l

LoopнrK
пеllёпwп

под
бпппt наименование быход

гD.
цена
очб_

пищевм ценнФть
влки imл

т8б.м24дб 1912 цесерт фрукговый (яблоко)
lблою ф*ф lr0 27.з5 0,44 о,44 ,l0,78 48,84

таб 1,1i25/90 6461 ьугерород с сыром
;фх/сЕDfuмЕй 20а0 31,00 7,15 7,55 15,76 159,59

ттк58 16м (а]ла молочная пшенная с маслом

'Фоrо 
Э,26 / Кryпа пщо/ МаФо Фицноо 7Ж /СffiD пФr/Сшь й

200/5 20,00 6,з8 5,78 з8,28 230,66

628r'96 1078,| {ай с сахаром
ма/ Ч.й ч€Dнgf, {аФам): (вфа/ чап чеDннп (о*вфвой)) /cffaD пffi.

160 4,00 0,80 0,20 13,47 58,92

пп з026 Иеб пшеничный, ржаной
(лбя! пщкной ии ша9оп Iш 

'с

45 4,40 3,42 0,зб 22,14 105,48
570 lt,,l9 603л

Uоорник
Dеuепwо

код
блюда нsименование Еrыход

гп
цsна
Dчб.

}нность
ьmки tоы аш

ттк м22 ,l0579
щи ш свe)(ей капусгы с l€ртофелем
Ци в фй mпусIв о ЕрюфФ€u: (Вщs / Капуста ф** / КартофФь arф / Мор(фь Фffi a/ф /
И рaфФй пФ / МаФо раffiьнф / СФь йфированsФ / ЗФонь / Томmfi пФ /ЛФрв80

200 10,20 3,55 2,60 17,24, 106,56

599/зi/Езr. 00000397
lод)|(арка пФдомашнему

)!rнина t ф/rl$ рпчФi dф / МФо раffФьно€,/ТомФна паfiа/СФь йодирванffФ / Пероil 30/15 51,00 11,7о 11,70 2,20 160,90

a69/96 1з7 vlакlроны откlрные
'а@фlннa,шФrя 

/маФо ffiьяф /соль
l00 6.00 3,73 3,94 23,93 14в,12

ттк ,|1891 {омпот из ягод и яолок
)ща / Яблою мф / Сdар пфоI / Яща !аuоФжфнФ (сtфь)

,|60 11,00 1,25 2,52 24,50 125,68

пп з026
(лео пшеничный, ржlной
0l€6 в пшэничноп ши фноl Mvx, 

'с
45 4,40 3,42 0,36 22,14 105.48

ý50 21,12

€
uoopнrx под

наименованио rrыход
rc-

цона
очб

l lищевая ценность
,киDы lапп

та6.}&2iU96 200 lecepт фруfiовый (апельсин) . 50, ,l9,03 0,45 0"10 4,05 1 8,90

таб il.2,./96 lm Jryрец солёный 2о 5,00 0.16 0,02 0,34 2,1в

ттк M2l Бъ
0цю5870

ци из свФ(еи капусгы с картоФелем
ьда/Каttустаф/r€ртофФь./ф/МоЁфь ф./ф/rlукFпчФй tvф/МФо
ааr!flпьlм 

'сбпr 
пбл!м.rg9.. /ъл.!L 

'TaUfl

250 13,03 4,44 з,25 21,55 1з3,20

599/rE3r. Ф000397
ПqдI€рl€ пФ,домащнему
Сarншэ пф/.Пуiрaлчfrй t ф/МФо р€стmьнФ/Тоf,ffiФ паф/СФь йодироааffнФ /Гlоrац з0/l5 51,00 11,70 11,70 2,2о 160,90

460М;516/З/И 1€69 vlакtроны отварные
)Фa,/ мффнннa ЕФФ9я / мафо Фffiьяф / соль

,l50 8,00 5,65 4,29 36,02 205,29

ттк 11691 1омпот из ягод и яолок
}qа / яблоrc фqФ / сffiр пФr / fща !ахоФюsнФ (сIФ) l60 11,00 1,25 2,52 24.5о 125,68

М 107rcЕ Муч в71
)ул()чка Еанильная
lфр Ф / liryE Br'c / Яlчо ф*ф / Смр пФх / МФо рffi ьное / Мла в/с /Држ 50 10,00 4,15 з,90 29,51 169.74

пп 3026 \лео пшеничныи, ржанои
hбб ш пшфичнол mи ffiHol хчк, 

'с

45 4,40 з,42 0,36 22,14 105,48

31,22 26,14
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