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Обе0 Оля обучаюшuхся с 7 по 11 класс, получаюшuх пumанuе за счеm роОumельскuх
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та6.М24лб 1077Е цесерт (pрукговыи (оанан,
jaaaнB ффa 60 0,9з 0,31 1з.02 58,59

тsб.l&24м 12751 цесерт Фруlсовыи (киви) 50 0,40 0,20 4,05 19,60

ттк Бп-
00Ф6013 60 3,94 2,38 7,о1 65,20

/ Оfурцr Фофч. / Горщх фм пФ/ЗФфь/Сфь

й31
ijельдь под ]луоой
1йФ ф*ф / СФцý флонФ / Соус сайоffфнuй / Свбиа св* / КаFоффь ilф / мощов5 фэжФ 50 4,23 8,73 э,55 109,69

ттк lшз8
Jалат из свежеи капусты с кукурузой
)Фfr и! фqсй ffiпустн с ryryр!6ой: (hпуФа ф / КWж хонфЕrвннФ / Морковь свffi 60 2,19 з,42 6,49 65,50

,i i,

а*Y;;
королЁвА

ъ

ттк м15 Бп.
00005€0Е

.ассольник 
J lенинградскии

}ф. / КаmфФь ilф / Фурцt флaнtб ,/ Морковь свм ilф / Крупа пешовd / Лук рбпчfiый dф / 200 1,з2 2,72 9,96 69,62

тоDые

42ыф 1,1Еб

tефтели из говядины ссоусом
Dарш (в.{ур) / Соуо rcмflвй: (Вща / ТоrfrФ пffi / Мор(фь Фф пф / МуG ыс / ммо

60/30 8,67 13,27 8,35 187,5,|
эЁнl IФФП) / Лух рфчfiвй ilф / Вqа / МФо рdсмФьffоб / Рвс / МуG Ыс / Мшо

ттк 165з2 риле куриное запеченное
Dша м9воa / мшо ffiьно. / соль ýоп!@нн.я / см

40 12,81 3,,| э 0,25 80,38

599/з,/8зr_ 00000з97
lодж€lрка по-домашнему

)виffсна л/ф / 

'lyK 
р€Nfiнй л/ф / Мафо рsфьно€ / ToxffiM паФ / Соль йфирваннФ / ПбFц 30л5 11,70 11,7о 2.20 160,90

пI 1 l02E 4челие мясное,рулетик,
Ьми. цясно."fuлпa' 50 8,00 18,00 0,70 196,80

ттк 13э26 рудкl куриная запеченная
ыдЕ Wнý / мФо ffiьфф / соль л

45 20,83 ,l4,8,1 0.70 219,41

ттк 1Е172 14ol2o 0,з8 0,30 13,53 58,з2

пф /Морrcвь м пФ/ Мафо райт9ьно6/Сфь ПщrрвапнФ /Тояms

ТФ дроreф: (МуЕ в/с / Вqа / Сфр пФr / МФо р€Фмьsоо /Мш прфФаннцо /
м / : (К.рrcфФь i/ф / Луi ропчfrый п/ф / МФо расffiфьiое /

/Яýцо Фф/Вфа/Маф р€ffiьхоэ/С&рмr/irЕrс/СфрпФr/Дрф!

(Тmдщф: (lДE a/c / ВФа / Сщ пФr/МаФо щшьffф /llpom лфваннвб /
йщrровакхй) / Яiцо ф / МФою dщdflоэ варбнф / СааЁФ пудЕ / мув ыс / МаФо

ftlиOнa о. д.

Россиа ЦФвоП Фр, д. З, ш. 57


