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3авmрак 0ля обучаюшшся, получаюцuх льеоmноg бесплапное пumанuе с 5 по 11
шасс, обучаюшuхся с ОВ3 с 5 по 11 класс

3авmрак ёля обучаюшuхся, получаюцUх пumанuе за счеm роОumельскuх среОсmв с 5

3авmрак 1 0ля обучаюшuхся *11 классов, oOuH uз роОumелей (законньtх

Обе0 0ля обучаюшuхся, получаюшuх льеоmноq бесплаmное пumанuе с 5 io'ii Kttacc,
обучаюшuхся с ОВ3 с 5 по 11 класс

Обе0 0ля обучаюшuхся, получаюцuх пumанuеза счеп роОumельскuх среёспв с 1 по
11

Обе0 dля учащшся 5-11 пассов, oаuH uз роОumелей (законньх преОсmавumелей)

санпин 2

Диребор fМ!аина О. А.

,] ] - ,.-.r,,,,ýоrласоеШо:

lцtФ,лА ийЁни с.п. королЁвА
,iЁ;...}.,
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]

Рошя

E-mail:

соорник
пеllапftп

код
бппла наименованио Ёыход

rD-
цене
nv€i

}нность

тt 1102Е 4челие мясное "рулетик'
МФиё tясюе "РулФп(' 50 36,00 8,00 18,00 0,70 196,80

таб. Nr2,{.25796 0209 200 8,00 5,63 6,68 з4,u 220,00

ттк 13514
-|аи ягодныи
]фа/Чай чбшнП(заваРв): (Вфs/Чай чернuй (рФвФной))/Ягодазаморохеннtr (смфь)/Сilар 200 9,00 о,14 0,05 12,95 52,в1

ттк 5149 Фендель с сахаром
'ум 

в/с/Яйцо фф/маФо щФьно6/СdарлФ(/МуG rсlСфрпофх/ДФжи 50 ,l0,00 3,94 5,96 30,87 ,t 92,88

пп 198 чlео пшеничныи, рханои
и€б иа пшэншнол и, ffiной uw ыс 35 э,40 2,66 0,28 17,22 82,04

535 66,iЮ э6,Ф

чч9рппп
рецептур

код
блюла наименование Еыход

гп
чена
Dчб.

lхщовая ценность
lлки ,lDы lалп

тж 8049 uалат из моркови с сахаром
{оD@ьфdф/kDпфх/мffiоо 30 4,00 0,з8 0,03 3,5,| t 5,83

пх 1l02E изделие мясное,рулетик'
1qфио uясноб "РулФ(' 50 36,00 8,00 18,00 0,70 196,80

таб.}&2,{,257м 0209 мща пшенная вязкая
]Ода/|ФУпа пЩно/ МаФо ffiьнов/Соль lФtmваняrя /см. пбl 200 8,00 5,63 6,68 з4,з4 220,о0

ттк l з5l,( 200 9,00 0,14 0,05 12,95 52,81

ттк 16615 цесерт оатончик чио рио,
iфнчйrчио Рио зfu з0 18,,l8 2,0о 8,00 18,34 15з,34

ттк 5,|49
Феtцель с сахаром
ltre Ыс / Яйцо фф' М.Фо рафьff о. / СФр пфх / МуФ Ыс / сфр пфок / дрожиФафнво/сФь *фиФваяяая

50 10,00 з,94 5,96 30,87 192,88

пп 5ЕЕ2 uе(' пщеничныи, р)l€нои
h€б ш пщфrчной и, фной шU в/с 15 1,57 0,60 0,64 з,90 23,7в

итоrо: 575 lшбl

Gоорник
oelle пilб

под
блюда наименование Еыход

гD-
чена
Dчб

Пищовая цонность

ттк 8030
jалат из свех(ей и моркой капусты
)Фfr хз фflбП и rорсЮЛ шпуст9: (У€пуФ фffi / Морсffi ЕпуФ (хонФр) / Саар пФх /
/lафо фffiФьнф /лимоннtr хrфml

40 8,00 0,79 2"l8 4,12 з9,26

ттк м15 Бп_
0Ф05€€Е

Jассольник 
ленинградский

tФa / КарrcфФь пф / ОfуF{н мфю / МоркоэЬ фffi lvф / Кryпа порлоrб / Лух р€пчФй п/ф /
iафо фffiьно./сmь lоаtфваяная /з.л.рr / пrrмr!й пuf

200 9,0з ,l,32 2,72 9,96 69,62

ттк 16532 Филе куриное запеченное
Dиe хушнф / маФо раffiьsФ / сФь йqифваннФ / сок

lЮ 5з,00 12,в1 з,13 0,25 80,38
,l€9/98 1з7 макароны отварные

dаrcронrrо щФхя / мФо Fffiьное/сФь 100 6,00 3,73 3,94 23,93 146,12
м

€28196;6Е5/2004
259 чай с сахарм

ЪП чбрннй (!Фарrа): (Вфа /ЧаП чфннС (Fsфной)) / СфD пфr 200 5,00 0,10 0,03 12,00 48,6з
пп 5882 Иеб пшеничный, ржаной

Иоб r! пшнпffой ши рй{аноf, uл' э/с 15 1,57 0,60 0,64 3,90 2э,76
596 64!tб

Gоорни[
пёllепilй

под
блюда наимбнован}tо быход

rо.
чена
очб_

Пицевая ценность
lпkи lапп

таб.М4/96 Ео7,a ]есерт фруктовый (яблоко)
lблохо Ф*ф 70 17,0з 0,э0 0,30 9,з5 41,30

ттк Е030
uалат из свежей и морской капусты
)Фfi r! ф*еil , IорсtОЛ enycTн: (К€пуФа М / Морсш Епуйа (хоsФр) / Сфр пфх /
йаФо Dffi frФьнф /лtмоtlfi rифйl

40 8,00 0,79 2,18 4,12 39,26

ттк м18 ы}
000о5€69

rассольник J lенинградскии
}qз / hрrофФь dф / Оrупlв Ффнб / Moptoвb Фф ,ilф / Крупа пбшовФ / МаФо
ЕffiФьнф / лW Епчfrй п/6 / соль tол амваяIr. / здпфr

250 11,03 4,25 6,25 15,22 ,| 
э4,,l з

ттк 16532 риле куриное запеченное
Dш€ ryринФ / МаФо раffiьхФ / Сфь йод&рваннФ / Сф майонqlыЙ 40 5з,00 12,в1 з"l з 0,25 80.з8

480/96 1з7 иакlроны отварные

'а@роiннв 
щФи, /МаФо FФпФьное/Сфь подифванffФ

1Ф 6,00 3,73 3,94 23,93 14в,12

09Е/97 261
(омпот из яOлок
lблою фФ / сdФ пфх/лrмоннф хrФm 200 14,00 0,18 0,18 2в,40 1 15,94

ттк 5'1,19
крендель с са(аром
йуЕЫс/ЯПчо Ф*ф/МФо рфтпФьно./СцарпФr/Муtа в/о/Сфр пфх,/Држ,
lMHxHa' c.n\ й.пом.r9чф

50 10,00 9,94 5.96 з0,87 192,88

пп !75Е7 мео пшеничный, ржаной
G66 я! пшaхfrноf, ш, жаноя lW dс 25 2,40 2,15 0,2з 14,3з 67,9з

176 l21,46 12в,1?

ЦвffоП Gр, д, З, кв. 57


