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3авmрак Оля обучаюшuхся, получающш льеоmное, бесплаmное пumанче с 5 по 11
шасq обучаюшшся с ОВ3 с 5 по 11 класс

3авmрак 0ля обучаюшuхся, получаюшur( пaлmанче за счеm роОumельскuх среdсmв с 5
по 77 класс

обучаю шuхся, получаюшuх лео m ное, класс,
обучаюцuхся с ОВ3 с 5 по 11 Krracc

Обе0 0ля обучаюшuхся, получаюшuх пumанче за счеm роdumельскuх среdспв с 1 по
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l lишевая ценность
ккmл

ттк ,l770E
Эпагетти отварные с соусом Болоньезе
)пffi фзЁс.: (мбвФiiво rиФlя / мФо Fcffiьнф /сшь йфиФваннs) /соус
iФоiьФ: (Ф.рш (м,{ур) / ВФа / Мафо расlmьffо€ / МошФь Фм ilф /rlyx ропчФй п/Ф /

150/75 54,00 11,14 9,80 48,63 з27,2в

ттк ,135,14 {аи ягодныи
}ода / ЧаП чорнUй (Фарre): (Водa / Чай чэряýП (!вýфной)) / Яrода aанороюннФ (смФь) / Саар 200 9,00 0,14 0,05 ,|2,95 52,81

пп ,l98 (леб пUJеничный, рI(аной
hбс! пш.нкной tлч il.нбп lwl dс

35 3,40 2,66 0,28 17,22 82,04

4в0 66,40 l0,1з ,Е,Е0 482,1g

3авmрак 1 Оля обучаюшuхся *11 шtассов, oaut uз роОumелеа FaKoHHbtx

чоорfrrк
пеllaпwп

под
бппля наименованхе чена

пчб lоы ккшл
таб t&24l96 360 4кра моачковая (консерв)

l@ЕбilrовФ(юнфв) 30 10,э5 0,63 2,в4 2,71 38,92

ттк l 7768
]пагетти отварные с соусом Болоньезе
hffi o@иве: (МаGрннцэ 9qФия / Мафо рqffiьноо / Сфь йщищннФ) / Соус
ЬоньФ: (Фарш (Ф,{ур) / Вфа / МзФо Fфьяоо / Моркфь фffi .rф / Лух FпчФй п/ф /

150/75 54,00 11,14 9,Е0 48,63 327,28

ттк tз5t{ 200 9,00 0,14 0,05 12,95 52,81

Nc828/13 1з4Еl
)уло{aка сдооная
Ифш с.добi6| (iryE ttc / Вq. / Сфр пФr / Пфщо / Мшо р€ffiьнф / Myra 

'с 
/ МаФо 50 10,00 3,82 3,68 33,26 181,44

пп t98 Иеб пшеничный, ржаной
hб ш пшrrчю0 mr мн60 Mt ыс

35 з,40 2,66 0,28 17,22 82,04

обрd ilпс обччеh,rtrryсе dапччлhlrtt ly проmноа басп паmнае
5,a0 l1,39 ,|0,8t 111,1l сt2,49

999PHrK
пеllепwп

под
бппла наименовение trыход

ln
чена
очб- ьалки lпы iалл

ттк 15994 4кра моачковая (консерв)
lxm хабtffi (конФв) 25 9,00 0,63 2,в4 2,71 38,92

ттк м22 1в579
Ци rc сва(ей капусгы с картофелем
Ц, ш Ффf, шусIн с ЕрroФФfl: (Вqд. / К!пусЕ Ф / Карrcффь п,/ф ,/ Moproвb фф п/ф /

И рaпчФt arф / Ммо рбФьtф / СФь йфrрфаннФ / 3Фбнь / ТоrftФ паф / Лфрвнй
200 10,00 3,55 2,60 17,24 106,56

29U07 ДеЛи
приfr

l 5g2B

Dиле куриное ryшеное в томатном соусе
)шa ryрrнф / соус ФIпаl: (вФa / тоrfrФ пdа / морховь фм .rф / муш в/с / маФо
ffiьноэ / Луr рэffФй п/ф / Мафо рФtaФьвф / Сфр пФх / Соль ПФиромннФ / П€реч

з0/30 42,00 11,58 3,50 2,02 85,90

,|65/96:5l1/rM 254
]ис отварной
'rс/ммо ffiьяо./

100 9,00 2,52 4,86 26,ы ,l60,з4

м
62ЕМ;6Е5/20ф 259 {ай с сахаром

lай ч.Dннй (шам): (вФа / чай ч€шый {@Фной)) /сш!
200 5,00 0,10 0,03 12,00 48,63

пп 0Е9з lgleнbe песочное l7 5,00 1,25 2,85 1 1,55 76,85

пп ,l75E7 \лео пЩен],lчныи, ржанои
hФ {! пщншrоп шr Dreной ш в/с

25 2,00 2,15 0,2з 14,зз 67,93

62f
Обеё 0ля учашшся +11 шrассов, оOuн щ роOumелеа Fаконных преOспавumелей)

Uоорник
nelladwD

код
бппла наllменование lrыход

rп
чана
пчб

l lиlл€вая цанность

т8б.l&2iv96 98з5 лесерт ррукговыtt (яолоко,
яблохо фйф 65 1 5,00 0,26 0,26 6,37 28,86

ттк M2l Бп.
0о005670

lЦи из свежей капусгы с картофелем
Вщ. / lGлусп сш / К.рrcфФý пф/ Морювь Фа ll/ф /'}ух р€шФС t ф/ МФо 250 13,03 4,44 з,25 . 21,55 133,20

290/07 ДеЛх
прип

l592E
риле куриное rytшеное в томатном соусе
Dma ryрrш / Со]д rcrФвй: (Вqда / Тоrfr Ф пФ / МорхФь фffi t ф / МуЁ'с / МаФо
ffiьffф,/J|уr рaпФt пrф / МФо рФtхfuьнФ / Сфр пФх,/ СФь йфированнФ / ПвFц

зO/з0 42,00 11,58 3,50 2,о2 85,90

465/96;51,tЁlм l004 rис oтBapнotl 150 13,00 3,84 5,62 40,05 22в,14

697д7 7820 Компот из ягод 200 18,00 0,26 0,1,| 25,88 ,l05,55

ттк Б]ъ
00000il67

Булочка греоешок со сryщенным молоком
ГФ дрrc: (irуя в/с / Вщa / Сffiр лФr / МФо раtrФьноб /Дрожr прфФанннб /
)Фь IqишафнФ) / Яlчо мф / МфоФ сущнное аареноб / СфрФ пудра / Му@ в/с / МаФо

80 17,03 4,2о 1,89 55,30 255,01

пп l9E мео пщеничныи, ржанои
Gвб r5 пшнкяо9 mr ffiноп м 

'a

35 3,40 2,66 0,28 17,22 82,04

la,o.t8iс0 iбЕ,39 916,70
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